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���
� «�����������	��!�����"#��
����!$	���#�	%��#�	&����"���»

�������	. '	���������(	���!�)����#�	*�+�"#�	��-���##�
�	 ��!�����"#�-	 �����!�-	 ��!�)#���	 ����(#������	 ��!�����
/�������	0�1�#��.

Annotation. Physical Thaining is presented in the
pedaqoqical views in the publications of the famous Ukrainian
teacher Griqoriy Vashchenko.

�������� ��	 !" ��!#$��%.�������	
����� �	���� ��
����� ������������ �����. ���������	
� ������ ������� �� ������
����	� ���	�����	� �������
, ���� ���� ��	��� �� ���� ��!���
�!��!	� �� 
� �� ���"�!�� ������� ���� �	����, �	�����	!	� 
� �
����!����� ���#����� !�� !���	���. $���� ������������� �����������
�����, ���  ������
�� �� ����	!��� �� �	������, #���!�#	� ��
����	
� �� %��	��	
�  ��!� �� ������� �!	����� �� #���� �������
�	
���	���, ����� ����� �	������, �	������� !�� ������������
������	� ���!����
� ������ �����!���	���� ������������ ��������
��������������!��� �����.

&�� �	��!�	� ���#	�!��!�
� �� ��!����� �����������
���� � ��	� %��	����� ����!��	� �����	!�� '�	 ���
� '�	 ����	�
(�)���� (1878-1967).

0��� � ����� ����)	��� ���� � �� �	����!���� #� �!���
���������	� �� ����	� ������� ���!�. 2� � ����� ������ ���#	�!��!�
�	��!�� �� ���� � �, ��� �� ���� 
� �� ��������!�, ��!��#��!�
�� �	#���� ���	������� ���������	������������
�������. 3������
������������ )���� �	������� ���!�!�� '�	 ����� (�)����
������!�����	� 45:�����, '5(������	�, ;. (	�������	
,
<5(	��	���, =5'���	�, <5;����	
, >50�	�!���, <5����.

�$�� !" ��!#$��%� ���� ���� �� �����	!!�� !����� �
�������?���� � ���� ��������	��!�� ������������ ������ � �,
���������'�	 �����(�)�����)����%��	��� ���	�������������.

�$&������'	 !" ��!#$��%. �� ������ ��!��	���� ��#�
��� �� ���������� ���������	
� ������ ���� �	��!�	� ���� � ��.
(	������� ������ �� ��!����� ���� � ������ ����	� �� �������� ��
���
'�	 ���
�(�)����. :� �!�������� ��"�� �� !���	����	�� ������ � �
#��	���������������#������, ��� ���������)������!	������������



80

����!��	. (������������������������	���#	!������������	��,
)�#� �������!	� ����������
� ���� � ���� ��� ��������� ��	!����-
���������, ��!�����	����'�	 �����(�)����.

0����� ����	���!�
� ���� ��������� �� ������ �
�	���	�!����� !������� ����)	�	� '5(�)����� �!���� ��!��	����
������. @� ������������	!������� 60 %�������!����	������,
����!�	����������!�	���#������
. B����������)	���'5(�)����
������!������, ����� �����	����� ���#���	����� � ��	, %��	����
����!��	, ��	��� ��, ����!	�	, !���� ��.

2�� ���	� ����	������ �� ��� ������ '. (�)����� ������
��������� ��  ������ ���� � ��	� �� ��	��� ��. (��� �	���� �	����
�����. ������ �	: «(	������� ����� �� ����!���», «2� �����
��!��	� ��������», «0����!� �	�!��	� ����!	� �� �����!�
��

�������», «(	���	
� �����. 2��	��	� �	���	��», «4�	���
=�������� – ��
#����	
� ����!���	
� ���� � », «(	������	

���», «;������� ������ ����	!��� ����!������ ���� � ��	� ������	»
!�� #� �!�� ����. �� 
� �� !����� ��!��� ������������!���� ����
���#�����!����������������!���?�	��������������!���� �������
��!��, �����!��!�����������������	���������, ���#�!	����#���,
�!���	!	� �����!�
��� ��#����� ����������� �������, �����	!	� �
����������, ����!	��������
�����������������!�����!��� �������,
)�#� ���#���� �� �����!�
���!�� #��	� ����	�	, ����	!�	�	.
(����������  �������� ��!��� �	������� ������������ ������� ���
������� %���������� �� ������ �� �	!	��!��� !��	� ����!�

���#	�!��!������� ����������, ����#���#���������	����� �����
�������!	.

;��#�	��� �������� ��� �����!������� �� 
� �� ��#�!�
DB����	������� ��� ����#� �	������� ����� 
� ����!���» [2].
F�����!�� !����� ���� ��� ���������� �� ��!��	��?���� � ����

����!��	�!	��� ����� %��	��� �� �	������, ���� ���
��	�� ��!��
������!	��� �����!�������� ������.

�� ��
� ������ �	� ��� ������� �� ��!�	�����
� ���� � ����

������ ���#����, �� ������������ !���	� ����� ������� ��!����
����	!���%��	��� ���	�������������!	����	���� ����������

��� ������ !��� ��������������� �����	� ������������ �	�!��	
!����	������».

0��� � � ��������� ����!� ������������ �	�!��	� %��	��� �
�	������, ��������	���������������	:

– !����	������� ��� �� ��������  ������
%����������������������#	�!��!�, ��
� ���� �����������!	���,
������ ���������� �� �������	�, �������	�� �� ��!�!	��	�
�	�������;
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– ���������� !����	������� �� ��� �	��� ���������
������"�, ����	!��� �"������� �	�	� �� ���	!���!�, �� 
� ����	!��
�����	��	�����	�	;

– ������	�	� !����	������� ������������ �����
���	���� ��!��� �����!	� ��#�, ���� ��������� �!��	!�� ��
���������� �� ������� ��!����. B��	�� ���������� �� ���#�!!�
����������!����#������������	;

– �	��#����� �	�!���� !����	������� ��� ����
���	�	!	��� ���������� ���!� ��� !�	���	� �����. (���
������!���, ���������, ����"����������������������, �����!��	!�
������ �������� ��!����. H���� !� �, ����� #��!	� ��� ��� 	
����	��	
� ����	!��� ����, ���� ���"������ �� ���#�����	
!����	������, ����������� ��� ���	�	���� �� ��	��� ���. 2�
��!����� ���	� ��  ������ ���	�	�	� ���#����� �	����� �����	!!��� �
�	������, )�����!������	���!��#���!	���������	�	�����#��	,
�������!�� �� �����, �#������!�� ��������!���!�� �� !�	�����!�
�	!!�� ���	�	. H�����	�	� !����	������� ���	���� ��!�����
��������!	� ��� ������ �	�	� ���� ������	� ����� �� �������� 

�#��������	���	�!�����!	���������
�����!	��, �������!���	��
��	����������������	;

– ��!����	���������� ���� ���	� �������	������,
��!��������	!��#�!	��� �����������������������	������� [2].

(� �����������������������������������������������������
�	�!��	� %��	��� �� �	������. (��� ��������, )�� � XIX �!. �
�������� ����������, !��� ���� ��������!���%��	��������!��������
���	!�� �	������� �����. ��������!��� ����!�� ��� ��������� ��
���	������� ����. � XX  �!. �� '��	�	��� ��� ��!��!���� �	���	

%������!���	
� ��. 0�������� �� ���#������ ������������ �	�!��	
!����	������� (�)����� ���	���� ���� � �� $����� :�#������ �,
����� ������������ ����!���!�, ���	�	����������������
��	�����
���� ���!�� ������!	�	, ������������, )�����������	
�����������
!����	������� ����!��� #���!�#	� ������	!	��� ���� ���	������ �
����������#�!	�����. @� ��������	�	����#	!	���� ������� �	, �
!���� ���� ����� ������ ���� ��������� ��� ������� ���������,
�	������� ��� �� �� ���� ��	���!	�� ����� �	�	. :�#�����	

���!��	�� ��� ��!�� �	���!	� ����	� ����� �� !����� ���������	
��!���!��, �������	�#��������������:�!����)	�	.

:���������, ��� ����	� ��������� �� ��!���!�, ��	

���!��	�� ��� ���!��� ���� ������� �	!!�� �����	� �����������
���������� �� ������, �����	� ��	������� ��� ��!�������!�. &�
����, ��	������������������!�������!�� ��!�������� «2���!�������
$�����:�#������ �», �����#������#�����. '�
�����: «���!��������
!�
, !��
� �����#����»; «3���	��
, �����#���
»; «3���#���!��
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��#��»; «H���	� ����� �	�	� ����, #�� ���	� !	� ���#	
, ���!
����!	!�� !�#�� ����»;  «J!�� ��� 
��, !�
� �	���!���� ������»;
D(	������� !��� – ��� ���� ��� �	������� ���»; «K	��
��� ���������� %��	���� �	��� ��������� �������	� ���#���� �
�����	�	���!�»  [3, �.3–5]. (	������������ ���� � �� ���#�	��
��!������� ���� ������ ������	� ��� !��������
� ���, ���	� ������
��	)��������������
������� �����.

(�)����� ��������	��� !����	!�� )� «����� ��������
���� �����!���, )�#��	���!	����	����������������!����, ���
!���, )�#� �� ���� ��� �������� ���� !����. �� ������ ���� ��
������	
������!����	������. F����������	!��#�!	������������
������� ���� ������	� �������� !����	������:  � ������� �
�	��������� �����!	��	������. ;�����	��������������������
������"�, ��� �� –  %��	���� �	��� �� ���	!���!�. 2��������, )�� ��
����������	�����!��#�!	����������������#��������������!	�����
���� [2, �. 3].

�� !���� «B����	������� ��� ����#� �	������� ����� 

����!���» ���������� ����!��	���� ������ �	�!��	� %��	��� �
�	������:  ������, �	�!��	� %��	��� �� �	������� �� �������
���	, �� ����� ���������, �� ������� 3��� �� ����, ��������,
��������� !�� ����
����, �����	����	� ����	� �����	
���#	�!��!�
�!� ������.

0��� � ���	���������#�	������ ��%��	�������	������
������������ ������.  «(��� �����	� ���!�� ����!��	� �� ����!��!�
#������ �#�� ������ ��� �� ��� !����	������� ������, )�#,
�	�����	�%��	���, ��������!	���	�����!	�������� ��������.
N	��������	����"������: «(�����������!���, ������	
���! [3, c.
8].

;��	�� ��� ���������� �	������� !�� !����	������
'5(�)����� ������� ��� ������ ��� �����������������. (��� �	�	
����!��� – ������!�, �������!�, ��������!���!�� ��� ���!���
���	��� ���� ��	���	, ���	� �� ���������� ������ �	���� �����
���	�	�������#��.

0� ���������� ��� '5(������	��� [1],  )�� ���� � 
'5(�)����� ���#	�� �� ��	
� ���!��� �� %��	������ �� ����������
�	������� ������������ ������. 0��!�� �	!������  ����	� 
� �����
%��	��� ���	���������H	������
�N���, 2���������
�������������	�
��������� ���������������.

<�����������	����������	�	
��������	��!�� ������ � �
����!�	������������#��������� � ����%��	���������!��	.

N�����!�!	� ����������� �	���	�!����!���� �� �������
�	��������� ���� � ��	, ��!����� %��	����� ����!��	, !������ �


