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Із Бернської Конвенції: Ostericum palustre (Besser) Besser – зростає локально на сирих 
луках заказника загальнодержавного значення «Білецьківські плавні», популяції не чисельні. 

Важливу складову раритетного флорофонду РЛП «Кременчуцькі плавні» становлять види 
регіональної охорони. Відомості про види флори на території парку наводяться в роботі  
Н. П. Гальченко [1]. 

У парку виявлені види, що підлягають охороні на території Полтавської області (за рішенням 
вісімнадцятої сесії четвертого скликання обласної ради від 23 березня 2005 року [2]): Agropy-
ron dasyanthum Ledeb., Anchusa gmelinii Ledeb., Caragana arborescens Lam., Cerasus fruticosa 
(Pall.) Woronow (Prunus fruticosa Pall.), Comarum palustre L. (Potentilla palustris (L.) Scop.), Conval-
laria majalis L., Corydalis cava (L.) Schweigg. et Kőrte, Gentiana pneumonanthe L., Hylotelephium 
argutum (Haw.) Holub, H. triphyllum (Haw.) Holub (Sedum purpureum (L.) Schult.), Monotropa 
hypopitys L., Muscari neglectum Guss. ex Ten., Naumburgia thyrsiflora (L.) Rchb. (Lysimachia 
thyrsiflora L.), Nymphaea alba L., Ophioglossum vulgatum L., Scilla bifolia L., S. siberica Haw., 
Secale sylvestre Host, Thymus ×tschernjajevii Klokov et Des.-Shost., Urticularia vulgaris L., Valeriana 
officinalis L. (V. exaltata J. C. Mikan.), Vinca minor L., Vincetoxicum rossicum (Kleopow) Barbar. 

Популяції рідкісних видів на території парку є відносно стабільними. На деяких ділянках 
здійснюється сінокосіння, але в період, коли відбулося квітування та плодоношення. 
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Hrytsak L. R., Drobyk N. M. Causes of destabilization of habitats of Gentiana L. rare species in the 

Ukrainian Carpathians. The main reasons for destabilization of habitats of rare species of the Gentiana L. genus 
in the Ukrainian Carpathians are determined. It is established that the main factors determining these processes 
include: scientifically unregulated harvesting of medicinal raw materials, intensive pastoral load or its complete 
decline, demutation successions, recreation, climatogenic displacement of vegetation belts to higher hypsometric 
levels, narrow range of tolerance to climatic factors. 

 
Дестабілізація ареалів рідкісних видів на території Українських Карпат зумовлена трансфор-

мацією середовища під впливом як природних, так й антропогенних чинників. До початку –
середини  ХХ ст.  основна роль у зміні  оселищ  видів  рослин  в Українських Карпатах належала 
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природним факторам: орогенезу, глобальним змінам клімату, резерватогенним сукцесіям тощо. 
З середини ХХ ст. фрагментацію ареалів у більшій мірі почали зумовлювати антропогенні  
чинники: пасторальне навантаження, викошування, рекреація, збирання (зривання і викопування) 
рослин [7]. Останнє зумовлено фармакологічними та декоративними властивостями видів . 
Усе це є актуальним і для видів Gentiana lutea, G. punctatа і G. acaulis, що входять до складу 
високогірних ценозів Українських Карпат і занесені до Червоної книги України (2009). Так, від 
початку ХХ ст. до цього часу втрачено значну кількість оселищ G. lutea, а площа його при-
родних популяцій за цей період зменшилася майже на 20 %. 

Необхідно зазначити, що види G. lutea і G. punctata не внесено в Державну фармакопею 
України (2011), тому промислова заготівля їхньої сировини в Українських Карпатах не  
здійснюється. У той же час місцеве населення активно використовує лікарську сировину цих 
видів. При цьому вилучаються здебільшого середньовікові генеративні особини, що відобра-
жається не лише на щільності рослин, але й на репродукції насіння та життєздатності  
популяції в цілому. Необхідно зазначити, що для видів G. lutea і G. punctata властиве різне 
«функціональне призначення насіння», тобто частина насіння осипається восени на ґрунт і 
проростає навесні, а інша – залишається у плодах генеративних пагонів до наступного веге-
таційного періоду. Ця частина насіння зберігає здатність до проростання упродовж тривалого 
часу і характеризується високою життєвістю. Тому, враховуючи властиву цим таксонам перер-
ву у цвітінні, – це є резерв для самопідтримання популяції в наступному році. Будь-які форми 
елімінації генеративних пагонів у результаті викошування, випасу, збирання рослин познача-
ються на здатності до генеративного поновлення популяцій цих видів. 

Проте не лише науково необґрунтована заготівля кореневищ видів G. lutea і G. punctatа та 
зривання на букети квіток G. acaulis спричинюють структурно-функціональні зміни їх внутріш-
ньопопуляційної та просторової організації. Цьому сприяє і трансформація різнотравно -
злакових угруповань у щільнодернинні вторинні ценози, яка призводить до порушення струк-
турної цілісності популяцій цих видів, утворення їх ізольованих фрагментів, які з часом можуть 
повністю зникнути зі складу екосистем. 

Аналіз літературних джерел [2-4] також свідчить про те, що в останні десятиліття в 
Українських Карпатах відбувається занепад гірського тваринництва. За припинення випасу в 
перші 10-20 років швидко відновлюються популяції видів конкурентного типу стратегій, до  
яких належать G. lutea i G. punctata [2; 6]. Проте, детермінування резерватогенних сукцесій 
уже через 30-40 років призводить до заростання полонин буковими і смерековими лісами;  
інтенсивно поширюються в субальпійські ценози й Duschekia viridis (Chaix) DC, Juniperus 
sibirica Bugsd та P. mugo Turra. Істотне збільшення (із 3 % до 30 %) проективного покриття 
цих чагарників у субальпійському і нижній частині альпійського поясів на цьому етапі демута-
ційних сукцесій призводить до масштабного зменшення чисельності популяцій рідкісних луч-
них видів, у тому числі G. lutea, G. punctata й G. acaulis [2; 4]. 

Трансформація трав’янистих формацій у чагарникові та чагарничкові відбувається навіть 
на полонинах, що піддаються інтенсивному пасторальному навантаженню. Демутаційні проце-
си, у цьому випадку, зумовлюють кліматичні зміни [3]. Саме з ними пов’язують і збільшення 
середньої висоти віргінільних особин J. sibirica із 13-14 см до 28-30 см і P. mugo із 36-38 см до 
71-74 см [3] та збільшення їх проекційного покриття. Хоча деякі автори зазначають, що потеп-
ління спричинює й інші зміни: воно зменшує товщину снігового покриву в субальпійському 
поясі, що інколи призводить до локального вимерзання чагарничкової рослинності, зокрема 
Vaccinium sp. [8]. Такі «оголені» мікролокуси доволі швидко заселяються рослинами G. lutea 
або G. punctatа [5]. 
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Не лише кліматогенне висотне зміщення поясів рослинності на вищі гіпсометричні рівні 
призводить до інсуляризації ареалів високогірних видів роду Gentiana. Досліджувані види 
чутливі до зміни терморежиму місць їх росту. Так, підвищення температури повітря на 1,5 °С 
призводить до зміни репродуктивної здатності особин G. lutea. Рослини G. punctatа чутливі 
до підвищення середньорічної температури навіть 0,5 °C. Це пов’язано зі зниженням показ-
ників вологості повітря, водного режиму ґрунту, аерації, омброрежиму, а також зі зміною  
фізико-хімічних властивостей ґрунту (кислотність, сольовий режим і вміст карбонатів, транс-
формація азотних сполук). Зміна біотопу призводить до зникнення одних видів, появи інших 
та може завершитися загибеллю популяцій досліджуваних видів і фрагментацією їх ареалів 
відповідно. 

Рекреація є ще одним чинником, що зумовлює руйнування внутрішньопопуляційної струк-
тури високогірних видів роду Gentiana та деградацію їх ареалів, навіть на території природо-
охоронних об’єктів, де випас припинено [1]. Особливо це стосується видів G. punctata і 
G. acaulis, часткові популяції яких розташовані поблизу туристичних маршрутів [1]. Інтенсивне 
витоптування одночасно зі збиранням квіток G. acaulis у букети призводить до змін едафо-
топу, порушення умов росту рослин і взаємозв’язків між ними, що, в кінцевому результаті,  
відображається на життєвості особин, спрощує їх онтогенез, зумовлює елімінацію часткових 
популяцій та руйнування просторової організації метапопуляцій у цілому [1]. 

Отже, проведений аналіз причин, що зумовлюють дестабілізацію ареалів видів роду  
Gentiana у флорі Українських Карпат, свідчить про необхідність застосовування активних  
заходів для збереження цих видів, які передбачають як цілеспрямоване втручання в екоси-
стеми заповідних територій – контрольоване точкове випасання, викошування і вирубування 
чагарників, так і залучення нових стратегій відновлення популяцій досліджуваних видів і ста-
білізації їх чисельності. 
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