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PSYCHOTERAPIA MO LIWO CI JAKO ELEMENT 

RESOCJALIZACJI WI NIÓW SKAZANYCH ZA PRZEMOC 
DOMOW   

 
Abstract 
In the proposed article we tackled the issues of psychotherapy of 

possibilities in the context of disorders classified in ICD-10. We used 
the empirical method using proprietary tools and psychology tests. 
The research material was subjected to statistical analysis. The 
results are presented in the article. 
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Tytu em wst pu  
Poruszaj c problematyk  zwi zan  z psychoterapi  osób 

skazanych za przemoc domow , postawiono tez , e psychoterapia 
mo liwo ci niweluje zachowania agresywne osób, które pope ni y 
przest pstwo tak zwane przemocowe. Psychoterapia mo liwo ci jest 
modalno ci  opart  m.in. psychoterapii analitycznej, poznawczej, 
poznawczo-behawioralnej (Bartoszewski, 2012, 2014, 2015). 
Proponowany model lokuje si  w nurcie eklektycznym. Podstawowym 
za o eniem jest twierdzenie, e zaburzenia osobowo ci wyrastaj  z 
napi cia mi dzy niezaspokojonymi potrzebami w okresie socjalizacji 
pierwotnej a tzw. negatywnymi postawami rodzicielskimi, takimi jak 


