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Adnotacja. 

 
Annotation. The article presents the results of research on the 

implementation of the curriculum of elective classes in junior high 
schools in Podlaskie Voivodeship. This raises the question of what 
optional classes the youth chose and whether they meet their 
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expectations. Are they held during PE classes or after classes? Do 
they influence the development of young people? Do the elective 
courses fulfill their goals? Are students eager to attend, or is their 
interest in physical education generally increasing? What to do for 
the student to verify and influence his physical fitness? 
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zmiany w zakresie tematyki wychowania fizycznego [1,2].  

fizycznej. 
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Cel badania. O

 
Organizacja i przebieg bada  Badania przeprowadzono w 

-2018. 

celow
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wyselekcjonowana grupa komputer
- II i III-

 15-prac. 

 
Wyniki bada  

i. Z przeprowadzonych 

 
Tabela 1  

 

fakultet 
szk

1 

szk

2 

szk

3 

szk

4 

szk

5 

szk

6 

szk

7 

szk

8 

szk

9 

szk

10 

szk

11 

szk

12 

 

sport tak tak tak tak tak tak tak tak tak tak tak nie 
rekreacj

a tak tak tak tak tak tak tak tak tak nie tak tak 
turystyk

a nie tak tak nie tak tak nie nie tak nie nie nie 

taniec nie tak tak nie tak tak nie nie nie nie nie nie 
dziewcz

 

sport tak tak tak tak tak tak tak tak tak tak tak nie 
rekreacj

a tak tak tak tak tak tak nie nie tak nie tak tak 
turystyk

a nie tak tak nie tak nie nie tak nie nie nie nie 

taniec tak tak tak nie tak tak tak nie tak nie nie nie 
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aglomeracja poza- - 513 analizowanych 
- 492-

gimnazjalnych I-
liczbowych co do 
na etapie edukacyjnym w kasie III. Wyniki w tabeli 2 na poziomie 

procentowych zaprezentowanych. 
 

-III, 
 

 

klasa/wybrany fakultet 
 Teren Suma 

Klasa I sportowy 164 54 218 

Klasa I rekreacyjny 27 50 77 

Klasa I turystyczny 28 51 79 

Klasa I taniec 29 14 43 

Klasa II sportowy 130 88 218 

Klasa II rekreacyjny 53 51 104 

Klasa II turystyczny 29 17 46 

Klasa II taniec 32 16 48 

Klasa III sportowy 0 81 81 

Klasa III rekreacyjny 0 45 45 

Klasa III turystyczny 0 15 15 

Klasa III taniec 0 31 31 

Suma 492 513 1005 

rekreacyjnym  
Na wykresie 1 

 
Wnioski: 
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2. 

 

zdrowotnej; 

 
5. Realizowane fakulte

podstawy programowej; 

szkoleniach w zakresie przygotowania do realizacji wszystkich 
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