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(conserved DNA-derived polymorphism)- і RGAP (resistance gene 
analog polymorphism)-аналіз. Вони також були використані нами 
у генетичних дослілденнях G. lutea [3]. 

Отже, у наш час основним критерієм філогенетичного 
аналізу залишається молекулярно-генетичний. У дослідженнях 
представників роду Gentiana L нами використано різні види 
ДНК-маркерів (RAPD, ISSR, CDDP, RGAP), що дозволило 
охарактеризувати геном за різними послідовностями ДНК. 
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Західне Поділля є цікавим регіоном у історичному, 
геологічному, ботанічному, рекреаційному та зоологічному 
аспектах, зокрема, з точки зору різноманіття орнітофауни. 

Дослідження орнітофауни Західного Поділля відбувалося 
періодично протягом останніх двох століть з різними 
інтервалами. Перші повідомлення про птахів Поділля  
з'являються у літописних зведеннях XVII ст. та у щоденниках 
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мандрівників (Ульріх фон Вердум, 1670 – 1672) [21]. Ці матеріали 
мають описову інформацію про природу загалом та 
фрагментарну, доволі обмежену – про птахів регіону. 

На початку XIX ст. з'явилися перші фауністичні списки 
окремих регіонів України, зокрема, Поділля (Кеслер К. Ф., 
1851).У працях автора містяться дані про орнітофауну п'яти 
губерній колишньої Київської шкільної округи, до складу якої у 
ті часи входило і Поділля. Проте вони не дають повної інформації 
про орнітофауну регіону та не охоплюють всю його територію. 

Продовження досліджень орнітофауни Тернопільської 
області пов'язане з працями К. А. Татаринова та І. В. Марісової 
(1958 – 1965 рр). Молодими на той час науковцями було створено 
навчальні (музейні) колекції шкірок птахів, розгорнуто 
інтенсивні спелеозоологічні дослідження, котрі, зокрема, 
торкалися орнітофауни печер Тернопільської області [13]. А  
також було  випущено низку наукових праць про викопних птахів 
Поділля [15,19, 34].  

Значну увагу І. В. Марісова приділяла вивченню 
антропогенного навантаження на  видовий склад птахів Західного 
Поділля [18,20]. Без сумніву, вона стояла біля витоків вивчення 
явища зміни статусу окремих видів птахів на Тернопіллі [14,16]. 
Цікавилася зоологиня і проблемою ролі птахів у різноманітних 
біоценозах регіону [17 ].  

У другій половині XX ст. та на початку XXІ ст. фауну 
птахів Західного Поділля досліджували знані в Україні науковці 
В.С.Талпош (1968 – 2012),  Майхрук  М. І. (1991 – 1999) та 
Страшнюк Д. В. (2003  – 2010). 

Цікавими були праці Талпоша В. С., присвячені вивченню 
екології чайки звичайної (Vanellus vanellus) як на Заході, так і на 
усій території України. Власне  Василь Степанович виявив чайку 
звичайну в долині р. Серет, на ставку біля с. Ренів Зборівського 
р-ну, Тернопільської області [30]. 

Велику кількість своїх досліджень В. С. Талпош присвятив 
вивченню фауни Тернополя і його околиць [27]. До 1998 року в 
місті Тернополі зареєстровано 194 види птахів, які належать до 
20 родів, 47 родин, 17 рядів. Орнітолог стверджував, що 
найширше в регіоні представлені птахи ряду Горобцеподібні 
(Passeriformes) – 90 видів, Гусеподібні (Anseriformes) – 26 видів, 
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Сивкоподібні (Charadriiformes) – 20 видів і Соколоподібні 
(Falconiformes) – 13 видів [26]. Найбільш чисельні види гніздової 
фауни міста Тернополя: сизий голуб (Сolumba livia), міська 
ластівка (Delichon urbicum), сіра мухоловка (Muscicapa striata), 
зяблик (Fringilla coelebs), хатній горобець (Passer domesticus). 
Рідкісними видами, які поширені в околицях міста, науковець, за 
результатами проведених досліджень, вважав: синьгу (Melanitta 
nigra), морянку (Clangula hyemalis), скопу (Pandion haliaetus), 
поморника короткохвостого (Stercorarius parasiticus), синицю 
білу (Сyanistes cyanus) [28]. В околицях міста Тернополя Василь 
Степанович спостерігав і досліджував гірську плиску (Motacilla 
cinerea), гніздування якої виявив в каньйоні р. Стрипа, а також 
описував зимування білого лелеки на торфовищі заплави р. Серет 
[ 27]. 

Неабиякі художні здібності відомого вченого були 
реалізовані під час підготовки до друку наочних посібників 
«Птахи міст і сіл України» (2006) [29]. 

Надзвичайно плідною була наукова співпраця Василя 
Степановича з доцентом кафедри зоології Ніжинського 
державного університету ім. М. Гоголя І. В. Марісовою. У 
результаті був написаний польовий визначник «Птахи України» 
(1984 році, нагороджений дипломом ВДНГ СРСР) [32 ]. 

У визначнику подано основні діагностичні ознаки і 
короткий систематичний опис зареєстрованих в Україні птахів, а 
саме прописані характерні риси зовнішньої будови, особливості 
поведінки, голоси 367 видів птахів.  

Як підсумок творчої діяльності були опубліковані 
довідники Талпоша Василя Степановича: «Фауна хребетних 
Тернопільської області» (1998) [33] – у співавторстві доцента 
кафедри зоології Пилявським Б. Р. та одноосібно – «Рідкісні та 
зникаючі хребетні західних областей України» (1996)  [31]. 

Особливу увагу В. С. Талпош приділяє характеристиці 
класу Птахи Aves, як найбільш чисельній і різноманітній групі 
хребетних Тернопільщини. Серед яких в межах області 
зареєстровано 283 види, що належать до 153 родів, 59 родин, 19 
рядів. 

 
На думку Василя Степановича, на Тернопільщині 

гніздяться 161 вид птахів, а саме – осілі та пролітні, 98 видів – 
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представників лісового комплексу, 69 – водолюбних птахів, 13 
видів відкритих просторів та 12 – мешканців населених пунктів 
області. Всі вони детально описані та ілюстровані. 

Вивченням орнітофауни різних біоценозів регіону дуже 
плідно займався Майхрук М.І. [2, 3, 4, 5, 7, 8, 9]. Займався вчений 
і вивченням міграцій птахів. Так, лише в околицях с. Іванчани  
Збаразького району орнітолог фіксував 43 види перелітних птахів 
[6 ].  

Своєрідним підсумком багаторічної наукової діяльності 
Михайла Івановича стала монографія «Птахи Тернопілля», де 
автором наведено дані щодо поширення 268 видів птахів 
упродовж другої половини XIX і всього  XX століть, а також 
їхньої чисельності, щільності, структури населення, гніздової 
біології, фенології та поведінки за два останні десятиліття XX ст. 
на території сучасної Тернопільської області [10]. 

Значну увагу приділяв науковець і співпраці з молодшими 
колегами. Одним із них був Страшнюк Д. В., котрий був одним із 
провідних систематиків Західної України [1, 11, 12, 23–25].  

Викладачі кафедри детально вивчали і екологічні 
особливості та розмноження птахів області та м. Тернополя [22] . 

Таким чином, історія вивчення орнітофауни регіону 
налічує три чітко розділені між собою періоди. Перший – 
описовий період – представлений працями Ульріха  фон  Вердума 
та К. Ф. Кеслера (датовано 1670–1851 рр). 

Другий період припадає на середину минулого століття і 
відзначається прикладним характером вивчення орнітофауни 
(І. В. Марісова, 1958; К. А. Татаринов, 1963). 

Період еколого-фауністичних досліджень представлений 
працями співробітників Тернопільського національного 
педагогічного університету імені Володимира Гнатюка: 
Талпоша В. С. (1968 – 2012), Майхрука М. І. (1991 – 1999), 
Страшнюка Д. В. (2003–2010) та Подобівського С. С. (2016).  

У той же час, слід зазначити, що попри тривалі доволі 
різнопланові дослідження орнітофауни Західного Поділля 
залишається багато проблем і відкритих питань які потребують 
подальшого вивчення.   
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Пристосувальні можливості організму істотним чином 
залежать від рівня працездатності серцево-судинної, дихальної, 
травної і регуляторних систем, ефективності метаболізму та 
регенераторних процесів, рівня життя людини. Саме робота цих 
систем визначає рівень функціональних резервів організму, його 
здатність витримувати додаткові функціональні навантаження 
без розвитку відхилень у роботі органів і систем. В кінцевому 
рахунку, рівень адаптаційних можливостей організму є 
фундаментом збереження здоров’я. На жаль, за оцінками 


