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L'écrivain belge Amélie Nothomb (n€e en 1966) est devenue une marque a L’époque
ou les publics sont orientés vers la performance extréme. Dépendante des médias, elle est
devenue l'auteur d'une marque connue, mais aussi un phénomene litt€raire bien mérité. Elle
est vénérée comme un catalyseur de mouvements esthétiques modernes, capables de
changements de paradigme.

Cet article analyse les intentions de l'auteur a un triple niveau : interne, esthétique
externe et réponse réceptive. Amélie Nothomb a réussi a combiner 1'idée abstraite de mode
avec la mode spécifique de 1'époque pour proclamer une esthétique de 1'écriture qui
encourage la lecture de masse.

En effet, dans le contexte de I'ccuvre romanesque de la fin du 20e et du début du 21e
siecle, le statut de I'écrivain se révele en fonction des gofits du grand public, des médias et
des institutions littéraires (dans le contexte de la signification de la culture). C'est Amélie
Nothomb qui a imposé 1'esthétique d'une "nouvelle mode, une marque" qui lui a permis de
devenir un véritable phénomene.

Selon le concept de Jacques Dubois, on peut affirmer que I'écrivain a franchi toutes
les étapes du processus de l1égitimation, comme en témoignent le soutien des critiques les
plus autorisés et la faveur des membres du jury des prix littéraires. Ses innovations
constructives consistent a utiliser la marque des maladies modernes comme un théme
constructif pour faconner l'intrigue de ses romans. De cette fagon, I'auteur ne se perd pas
parmi les autres et maintient I'intérét du lecteur. L'anorexie, le vide, le vomissement et le
rejet, et leurs opposés (la gourmandise, 1'absorption du monde, 1'obésité, etc. ) reproduisent
I'ancienne symbolique thématique dichotomique de la faim et de la satiété, la dynamique
du vide et du plein, qui peut également €tre interprétée sur un plan métaphorique : pour
Nothomb, par exemple, I'obésité symbolise la menace d'un monde englouti par un monstre,
tandis que l'anorexie offre d'autres connotations, renvoie au paradis de l'enfance et arréte
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le temps. Refuser de manger empéche de grandir: un anorexique, détestant son corps
d'adolescent, cherche a le faire mourir de faim.

Dans l'interprétation métaphorique de A. Nothomb, I'obésité et 'anorexie sont avant
tout des moyens d'autodestruction de I'organisme malade. Parmi les nombreuses réactions
possibles que ces catégories peuvent susciter (admiration, choc, horreur, rage, paralysie,
etc.), I'auteur tente de rendre le lecteur dégotité ou nauséeux. Cependant, sa représentation
de la laideur s'accompagne toujours d'un grotesque, d'une (auto)ironie omniprésente, de
prétentions et de rires, qui détruisent l'horreur. Les allusions psychologiques et
psychanalytiques a la corporalité, a la relation entre le corps et l'identité, aux problémes
d'acceptation de soi et au narcissisme sont des traits distinctifs de la poétique postmoderne.

On sait que l'auteur s'est basée sur sa propre expérience. Se regarder dans le miroir
(un procédé souvent représenté par Notomb) prend différentes connotations, ce qui
témoigne de I'identification du corps avec le paradigme du "je" - grace a ce procédé (selon
Lacan) [1], les personnages sont constamment convaincus de leur propre identité: c'est le
narcissisme, c'est-a-dire le "diagnostic" dont souffrent les enfants-personnages divins de
Notomb ainsi que ses monstres. La marque, en tant que fait de société, fagonne aujourd'hui
les relations sociales. Les personnages de Nothomb ont le gout du spectacle et recherchent
le succés. A l'aide de scénarios poussés jusqu'a I'absurde, I'auteur montre que la popularité
est toujours synonyme de commercialisation.

Le style de l'auteur repose sur trois principes : l'esthétique de la beauté et de la
laideur, 1'esthétique du best-seller et I'esthétique de I'écriture de mode (marque). Sa
problématisation paroxystique de I'action de l'intrigue a pour but de constituer l'influence
indiscutable de la mode sur 1'univers littéraire et ses conséquences désastreuses. L'auteur
souligne ouvertement sa volonté de bousculer 1'horizon d'attente du lecteur.
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Hirepiiicbkuii poOMaHICT, MOET 1 KPHUTHK, TPOMAJICHKUN Ta TMOMITHYHHA 14
Uunya Adyebe cmpaBeUIMBO BHU3HAETHCS  HAWBIUIMBOBIIIUM 3  apUKAHCHKHUX
NUCbMEHHUKIB KiHIA XX cT. CbhorogHi 0e3 HbOTO YSABUTU appUKAHCBKY KYJIbTYPY
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