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ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОГО ПОТЕНЦІАЛУ 

ОСОБИСТОСТІ СТУДЕНТІВ СУЧАСНИХ ЗВО 
 

Анотація. Досліджено проблему формування професійного 
потенціалу особистості; з’ясовано основні принципи розвитку 
професійного потенціалу студентів сучасних закладів вищої освіти. 
Розглянуто праці вітчизняних та зарубіжних науковців про сутність 
поняття потенціалу людини. З’ясовано, що професійний потенціал 
людини змістовно та якісно виражає ступінь біологічної зрілості 
індивіда, якість соціальної зрілості особистості, перспективу 
професійно-особистісного формування людини в професії та через 
професію. Детально проаналізовано ієрархію потенціалів особистості; 
визначено основні сутнісні характеристики професійного потенціалу: 
багаторівневість змісту, системність, діалогічність, надмірність, 
динамічність та мінливість. Визначено професійний потенціал студента 
ЗВО як вид інтелектуального потенціалу особистості, що включає 
мотиваційно-цільовий, змістовний, операційно-діяльнісний, рефлексивно- 
оцінний компоненти, які відображають сукупність особистісних 
якостей і здібностей, психологічних станів, знань, умінь і навичок, 
необхідних для досягнення високого розвитку. Зазначено структурні 
компоненти формування професійного потенціалу майбутніх фахівців. 
Охарактеризовано та розглянуто специфіку використання не тільки 
традиційних методів навчання, але й продуктивних, які стимулюють 
активність студента і базуються на таких технологіях як: навчання, 
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співробітництво, метод проектів, навчання на основі об’єктів, 
різнорівневе навчання. Показано, що систематизацію організаційних 
форм і методів необхідно проводити з опорою на навчально-
пізнавальну, науково-дослідну діяльність та виробничу практику, до 
яких включається майбутній фахівець у процесі підготовки. Виходячи з 
цього, були розроблені три взаємопов’язані блоки методів і форм, 
структурованих за принципом відповідності змістовним видам діяльності 
студентів у ЗВО: навчально-пізнавальної, науково-дослідницької та 
виробничої практики. 

Ключові слова: освіта, професійний потенціал, принципи, 
методи, технології навчання, модель формування професійного потенціалу, 
структурні компоненти. 
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FORMATION OF PROFESSIONAL POTENTIAL OF  

INDIVIDUALS OF CONTEMPORARY HIGHER  
EDUCATION INSTITUTION STUDENTS 

 
Abstract. The problem of forming the professional potential of an 

individual's personality has been investigated. The main principles of 
developing the professional potential of students in modern higher education 
institutions have been elucidated. The works of both domestic and foreign 
scholars on the essence of the concept of human potential have been 
examined. It has been established that the professional potential of an 
individual meaningfully and qualitatively reflects the degree of an 
individual's biological maturity, the quality of the social maturity of the 
personality, the perspective of professional and personal development of a 
person in a profession and through a profession. The hierarchy of an 
individual's potentials has been thoroughly analyzed, and the main essential 
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characteristics of professional potential have been determined: multifaceted 
content, systematic nature, dialogicality, completeness, dynamism, and 
variability. The professional potential of students in higher education 
institutions is defined as a type of intellectual potential of the personality, 
which includes motivational and goal-setting, content, operational and 
activity, and reflexive and evaluative components that reflect a set of 
personal qualities and abilities, psychological states, knowledge, skills, and 
abilities necessary for achieving high-level development. The structural 
components of the formation of the professional potential of future 
specialists have been indicated. The specifics of using not only traditional 
teaching methods but also productive methods that stimulate student activity 
and are based on such technologies as learning, cooperation, project-based 
learning, object-based learning, and multilevel learning have been 
characterized and examined. It has been demonstrated that the 
systematization of organizational forms and methods should be carried out 
with a focus on the educational and cognitive, scientific and research 
activities, and production practice, which the future specialist includes in the 
training process. Based on this, three interrelated blocks of methods and 
forms structured according to the principle of compliance with the 
substantive types of student activities in higher education institutions have 
been developed: educational-cognitive, scientific-research, and production 
practice. 

Keywords: education, professional potential, principles, teaching 
methods, learning technologies, model of professional potential formation, 
structural components. 

 
Постановка проблеми. У сучасних реаліях роль новітніх 

інформаційних і телекомунікаційних технологій, які здійснюють 
значний вплив на всі сфери життєдіяльності суспільства, зокрема і на 
галузь освіти, є очевидною і безсумнівною. Однак, загалом, 
найістотнішим фактором, на який потрібно зважати під час 
використання цих технологій у системі освіти (і виховання), є саме 
людина. Якщо особистість - основа функціонування та розвитку 
суспільства, то фундаментальним принципом освіти повинно бути 
створення ефективних умов для розвитку індивідом свого потенціалу. 

Вивчення формування професійного потенціалу особистості стало 
важливим аспектом розвитку суспільства, він є важливим процесом 
який допомагає розвивати навички, здібності та компетенції, необхідні 
для успішної професійної діяльності. Цей процес – індивідуальний, і 
кожна людина може обирати власний шлях розвитку. Особистісний 
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розвиток та становлення професійної компетентності відбуваються 
впродовж усього життя, - і важливо бути відкритим до нових викликів. 

Потенціал особистості можна розглядати як системне утворення, 
що включає різні структурні складові та визначає здатність особистості 
керуватись стійкими внутрішніми критеріями, орієнтуватися у своїй 
життєдіяльності, зберігати стабільність діяльності та змістових 
орієнтацій навіть за умов впливу зовнішніх факторів. Він також впливає 
на формування системи відносин людини до зовнішнього світу і до 
самої себе.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Успішність людини в 
різних видах діяльності, розвиток здібностей та можливостей їх 
реалізації, а також успішність адаптації є важливими аспектами, 
пов’язаними з потенціалом особистості. Ці погляди відображаються                
у працях таких науковців, як Клібайс Т., Старинська Н., Краєва О., 
Кошіль І., Маноха О., Підласий І. та ін. 

Поняття «потенціал» досліджувалося багатьма зарубіжними 
психологами. Seligman M., Steen T. A., Park N., Peterson C. розглядали 
його у контексті особистісних якостей, потенціал досліджувався у 
контексті психологічного благополуччя, поведінкового потенціалу 
тощо. Ці дослідження дають різноманітні перспективи для розуміння 
поняття «потенціал» у різних галузях. 

Аналіз наукових публікацій показав, що одним з актуальних 
завдань, які постають перед сучасним освітнім середовищем, є 
створення умов, які б сприяли розвитку потенціалу кожної особистості. 
Більшість авторів згодні, що соціальне оточення має важливе значення 
як фактор підтримки цього розвитку але не є його основною складовою. 
Головною передумовою для успішного розвитку потенціалу 
особистості є активна участь самої особистості, яка реалізується через 
саморозвиток і розвиток особистісних властивостей. Ці властивості 
сприяють її індивідуалізації, соціалізації та професіоналізації. 

Метою статті є вивчення сутнісних характеристик, аналіз 
структурних компонентів професійного потенціалу в процесі його 
формування у студентів сучасних закладів вищої освіти.  

Виклад основного матеріалу. У рамках нашого дослідження 
особливий інтерес становить поняття «професійного потенціалу». 
Теоретичний аналіз змісту професійного потенціалу потребує уточнення 
самого поняття потенціалу. Загальнонаукове вживання поняття 
«потенціал» своїм корінням сягає у філософію Аристотеля, в якій акт і 
потенція розглядається як основа онтологічного розвитку. При цьому 
буття поділялося на «потенційне» і «актуальне», а становлення 
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розглядалося як перехід від першого до другого. За твердженням 
Аристотеля, дійсність, з погляду сутності, передує можливості, тому 
розвиток відбувається як зміна дійсності на можливість. 

Зарубіжні вчені Георг Клаус і Манфред Бур бачать у слові 
«потенційний» (potentiell) щось, що є можливим (ist möglich) або 
«здатність до дії» [1, с.57]. Х. Білефельд розглядає потенціал як 
величину та виробничу здатність (Wirkungsfahigreit), спільність засобів; 
потенційно можливе (potentiell), потенціал (Potential, Potenz) – 
можливість [2, с.121]. У. Герман, Г. Луц розуміють під потенціалом 
виробничу можливість [3, с. 747].  

У широкому значенні слова потенціал сприймається як запас 
ресурсів, можливостей, які можна використовувати на вирішення             
будь-якого завдання. 

Професійна сфера життя особистості містить у собі реальні, 
справді існуючі аналоги всіх онтологічних рівнів людського буття. 
Дійсно, у сучасній науці особлива увага приділяється ієрархії 
потенціалів людини. Першим, найзагальнішим і фундаментальним 
рівнем ієрархії потенціалів людини є її біологічний потенціал, який 
визначається часткою використовуваної індивідом енергії спожитих 
ним продуктів харчування. Другий рівень – це психічний потенціал 
індивіда, що є реалізованою в рамках психічної діяльності часткою 
біологічного потенціалу. Третій рівень обумовлений взаємодією 
людини із постійно складнішим навколишнім середовищем, насамперед 
із суспільством, і кваліфікується як особистісний потенціал. Цей рівень 
відрізняється від психічного своєю структурою і величиною, яка 
становить лише деяку частину психічного. На відміну від генетично 
заданого біологічного потенціалу людини її психічний потенціал може 
змінюватися під впливом умов життя, зокрема і особистісного 
потенціалу. Останній формується у кожного індивіда протягом усього 
життя, причому найбільш важливою фазою є підлітковий вік [4. с.241].  

Враховуючи специфіку нашого дослідження професійного 
потенціалу особистості, найближчим родовим поняттям із трьох 
запропонованих потенціалів є інтелектуальний потенціал особистості, 
який найбільш повно проявляється та формується у професійній сфері 
життя людини, її змістовний та якісний рівень виражають ступінь 
біологічної зрілості індивіда, якість соціальної зрілості особистості, 
перспективу становлення культурно-історичної індивідуальності. 
«Професійний потенціал особистості, – зазначає І. Маноха, – це 
можливий у передбаченні, у прогнозуванні різнорівневий та 
багатовимірний розвиток «Я» особистості, який здійснюється самою 
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особистістю в процесі реалізації «справи життя», соціальної діяльності, 
професії. Професійний потенціал – це сутнісний для конкретної 
особистості рівень розвитку професійного ставлення до світу та всієї 
системи життєвих відносин загалом» [5]. 

Професійний потенціал особистості змістовно та якісно виражає 
ступінь біологічної зрілості індивіда, якість соціальної зрілості 
особистості, перспективу професійно-особистісного формування людини 
в професії та через професію. При цьому, на основі аналізу наукової 
літератури, ми відзначаємо наступні сутнісні характеристики професій- 
ного потенціалу: багаторівневість змісту, системність, діалогічність, 
надмірність, динамічність та мінливість. 

1. Професійний потенціал відображає єдність просторово-часових 
характеристик, концентрує в собі одночасно багаторівневість зв’язків 
та відносин: 

– тимчасовий рівень: передактуальний, актуальний та постактуаль- 
ний стан, що відображає минуле, сучасне та майбутнє формування 
професійного потенціалу студента; 

– етапний рівень відображає динаміку формування професійного 
потенціалу студента: становлення, активного розвитку та трансформації 
(перехід на стадію саморозвитку); 

– результативний рівень інтегрує у собі горизонтальний і верти- 
кальний зрізи. Горизонтальний зріз є рівнем сформованого професійного 
потенціалу: мінімальний, передмаксимальний і максимальний. Верти- 
кальний зріз відбиває репродуктивно-продуктивний характер його 
прояву: 

– репродуктивний рівень – це відтворення раніше актуалізованого 
рівня у світлі нових завдань; 

– продуктивний рівень – зміна досягнутого рівня сформованого 
професійного потенціалу на вищій основі, відповідно до напряму 
вектора особистісного зростання професійного потенціалу. 

2. Системність. Структура професійного потенціалу студентів є 
складним системним утворенням. Кожен компонент є підсистемою, яка 
інтегрує в собі комплекс елементів, що її складають. Ступінь 
сформованих елементів та сила зв’язку між підсистемами професійного 
потенціалу визначають структуру його зовнішнього вираження. Таким 
чином, професійний потенціал має системний характер, внаслідок чого 
він має атрибути, властиві самоорганізуючим, цілеспрямованим, 
саморозвиненим системам (стійкість, потреба у розвитку та 
саморозвитку), має власну внутрішню логіку розвитку, що не зводиться 
до логіки суми її підсистем та логіки розвитку кожної підсистеми окремо. 
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3. Надмірність, динамічність та мінливість. Характерною 
рисою професійного потенціалу є його надмірність відносно реалізації, 
наявність запасу можливостей або критичної маси. Останнє є умовою, 
яка дає змогу студенту результативно вирішувати проблеми щодо його 
актуалізації та подальшого розвитку. Динамічність і мінливість 
професійного потенціалу відображають процес його формування [6]. 

Формування професійного потенціалу студента закладу вищої 
освіти ми розглядаємо як: 

– невід’ємну частину загального процесу професійної підготовки 
студента; 

– закономірну, цілеспрямовану зміну внутрішньої структури 
професійного потенціалу та зовнішніх форм її прояву, внаслідок чого 
виникають нові багаторівневі якісні його стани, основою яких є 
діалектична єдність можливого і дійсного, потенційного та актуального; 

– саморегулюючий процес, тобто внутрішньо необхідний рух, 
«саморух» від наявних потенцій до вищих рівнів розвитку професійного 
потенціалу відповідно до циклів (етапів) даного процесу: становлення, 
активного розвитку, трансформації. 

Сутнісні характеристики професійного потенціалу та взаємо- 
зв’язок із професійною підготовкою дозволяють виділити наступні його 
структурні компоненти (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Структура професійного потенціалу 

 

Коротко розкриємо кожен структурний компонент професійного 
потенціалу майбутніх спеціалістів. 
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Мотиваційно-цільовий компонент характеризує особистісне 
ставлення до діяльності, яке відображається у цільових установках, 
інтересах, мотивах. Він передбачає наявність у майбутніх спеціалістів 
низки цільових установок: розвиток інтересу до певного виду 
діяльності; розвиток потреби у створенні творчих продуктів (розробок); 
прагнення до набуття загальних та спеціальних знань, умінь та навичок; 
усвідомлення потреб, цілей, завдань, вирішення яких призведе до 
створення оригінального продукту (виробу).  

Змістовий компонент професійного потенціалу включає сукупність 
методологічних (філософських, загальнонаукових, спеціальнонаукових), 
теоретичних та технологічних знань. 

Операційно-діяльнісний компонент професійного потенціалу 
заснований на комплексі умінь та навичок організації професійної 
діяльності. Цей компонент відображає можливості майбутніх фахівців у 
створенні чогось нового та спрямований на самовизначення та 
самовираження в індивідуальній професійній діяльності. 

Рефлексивно-оцінний компонент професійного потенціалу 
характеризує осмислення, самоаналіз та самооцінку власної 
професійної діяльності та включає: внутрішні процеси осмислення та 
самоаналізу, самооцінку власної професійної діяльності та її 
результатів; уточнення шляхів організації професійної діяльності; 
визначення на основі власного досвіду оптимальних методів та 
прийомів роботи; оцінку співвідношення своїх можливостей та рівня 
вимог у професійній діяльності. 

Наведена вище структура професійного потенціалу особистості та 
врахування найближчих родових зв’язків дає змогу сформулювати 
визначення даного поняття. Професійний потенціал студента ЗВО є 
видом інтелектуального потенціалу особистості, який містить 
мотиваційно-цільовий, змістовний, операційно-діяльнісний, рефлексивно- 
оцінний компоненти, що відображають сукупність особистісних 
якостей і здібностей, психологічних станів, знань, умінь і навичок, 
необхідних для досягнення високого розвитку. 

Методи навчання, які дають змогу поступово нарощувати ступінь 
активності та самостійності студентів у формуванні свого професійного 
потенціалу, – це:  

1) пояснювально-ілюстративний, що забезпечує передачу 
великого масиву інформації;  

2) репродуктивний, що вводить студентів у діяльність із 
застосування знань у типових ситуаціях за поданими інструкціями та 
правилами;  
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3) проблемний виклад, що дає змогу включити майбутніх
фахівців у сумісний пошук; 

4) частково-пошуковий, що забезпечує організацію активного
пошуку рішення висунутих у навчанні (або самостійно сформульованих 
студентами) професійних завдань;  

5) дослідницький, який дає змогу підготувати студентів до самос-
тійної діяльності для підвищення свого професійного потенціалу [7]. 

Аналіз наукових джерел свідчить, що сьогодні маємо детально 
охарактеризовані традиційні методи вирішення різних інтелектуальних 
завдань, багато з яких спрямовані на розвиток здатності особистості 
підвищувати свій професійний потенціал. Це логічні методи, в яких 
переважають логічні правила аналізу, порівняння, узагальнення, 
класифікації, індукції, дедукції тощо  [8]. Однак відомо, що одним з 
основних недоліків існуючої системи навчання є формування стійкої 
установки студента на копіювальну діяльність. Для зміни практики, що 
склалася, ми у своєму дослідженні, крім традиційних, пропонуємо 
застосовувати продуктивні методи навчання, які стимулюють 
активність студента і базуються на таких технологіях як: розвиваюче 
навчання, навчання у співпраці, метод проєктів, навчання на основі 
об’єктів, різнорівневе навчання [9]. Характеристика та специфіка 
використання цих методів для формування професійного потенціалу 
студентів ЗВО представлена у таблиці 1. 

Таблиця 1 
Технології навчання та методи формування 

професійного потенціалу студентів 
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 Спільний 

(поділений, 
розподілений) 
пошук, в результаті 
якого студенти 
працюють разом, 
колективно 
конструюючи, 
продукуючи нові 
знання, а не 
відкриваючи 
об'єктивні реалії. 

− Розвиток умінь
встановлювати
соціальні контакти
з іншими членами
колективу;
− розвиток умінь

грамотно та 
логічно писати; 
− організація

спільної
пізнавальної
діяльності.

− Ставить навчальне
завдання;
− керує процесом

дискусій, 
− створює сприятливе

середовище спілкування, 
психологічний клімат, за 
яких студенти могли б 
працювати у співпраці; 
− є повноправним

учасником процесу
навчання.

Робота 
студентів у 
малих групах чи 
колективі над 
вирішенням 
будь-якої 
проблеми, теми, 
питання. 
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структурування 
навчальної 
інформації, змісту 
навчання та 
організації роботи 
студентів з 
повними, логічно 
завершеними 
навчальними 
об'єктами. 

• Видача за
допомогою
кожного об’єкта
(блоку) певної
самостійної порції
знань, необхідних
вміння;
• організація
навчання в 
індивідуальному 
режимі; 
• здійснення
рейтингового
оцінювання знань
та умінь студентів.

• Розробка навчальних
об’єктів;
• регулювання
послідовності вивчення 
навчальних об'єктів; 
• контроль за рівнем
знань та умінь студентів.

Можливість 
охопити 
процесом 
навчання велику 
кількість 
студентів, 
поставити 
навчання на 
потік. 

Продовженння табл. 1
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Використання представлених у таблиці методів дозволяє 
вирішити два завдання: ліквідувати абстрактність навчання (розвинути 
реальні практичні навички у студентів), а також здійснити орієнтацію 
на самопідготовку студентів та глибоке осмислення теоретичних та 
практичних основ майбутньої спеціальності. Останнє - особливо 
актуальне у зв’язку з лавиноподібним зростанням обсягу інформації 
дисциплін на сучасному етапі розвитку суспільства. 

У ЗВО функціонують різноманітні організаційні форми навчання: 
лекції, практичні заняття у різновидах – семінари, лабораторні роботи, 
практикуми, самостійна робота студентів під контролем викладача. У 
дидактиці ці форми трактуються як методи управління пізнавальної 
діяльності на вирішення певних дидактичних завдань. У той же час 
лекція, семінар, практичне заняття, самостійна робота виступають як 
організаційні форми навчання, оскільки є способами здійснення 
взаємодії студентів та викладачів, у рамках якої реалізуються зміст та 
методи навчання. 

Нові геополітичні, економічні та екологічні умови змусили 
здобувачів освіти переглянути критерії вибору форми навчання, у 
зв’язку з чим стає надзвичайно актуальним впровадження у навчальний 
процес сучасних форм навчання, яскравим прикладом такої форми 
навчання є дистанційне навчання. Дистанційне навчання виникло 
відносно недавно і тому, завдяки цій новизні, воно орієнтується на 
найкращий методичний досвід, накопичений різними освітніми 
установами по всьому світі – використання сучасних та 
високоефективних педагогічних технологій, які відповідають потребам 
сучасної освіти та суспільства загалом. Завдяки більшій «методичній» 
свободі та незалежності дистанційні курси порівняно з традиційною 
університетською освітою будуються на інноваційних підходах до 
навчання [10]. 

Оскільки будь-який метод навчання та будь-яка форма організації 
через свої специфічні особливості реалізує властиві саме їм функції у 
формуванні у майбутніх фахівців професійного потенціалу, то ми 
розглянули деякі загальні проблеми, пов’язані з їх застосуванням у 
процесі підготовки. Систематизацію організаційних форм і методів 
необхідно проводити з опорою на навчально-пізнавальну, науково-
дослідну діяльність та виробничу практику, до яких включається 
майбутній спеціаліст у процесі підготовки. Виходячи з цього, були 
визначені три взаємопов’язані блоки методів і форм, структурованих за 
принципом відповідності змістовним видам діяльності студентів у ЗВО 
(табл. 2).  
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Таблиця 2 
Форми та методи формування професійного потенціалу 

студентів ЗВО 
Вид 

діяльності Форми Методи 

Навчально-
пізнавальна 
діяльність 

Лекції (пояснювально-
ілюстративні, проблемні), лекція 
із заздалегідь запланованими 
помилками, практичні семінари, 
лабораторні заняття в 
комп’ютерних класах, робота 
над індивідуальним проєктом, 
темою 

Пояснювально-ілюстративний, 
репродуктивний, проблемний 
виклад, частково-пошуковий; 
Навчально-ділові ігри; методи 
різнорівневого навчання, метод 
навчання на основі навчальних 
об’єктів, методи навчання у 
співпраці 

Науково-
дослідницька 

діяльність 

Проблемні лекції, проблемні 
семінари та практикуми, робота 
над науково-дослідною темою, 
навчальні комунікаційні 
проєкти, самостійна робота 
студентів, конференція, 
відеоконференція 

Частково-пошуковий, 
дослідницький; творчі доповіді, 
навчально-дослідницька гра; 
метод проєктів, метод 
телекомунікаційних проєктів, 
методи навчання у співпраці 

Виробнича  
практика 

Науково-практична 
конференція, виробничий 
практикум 

Методи навчання у співпраці, 
метод проектів, метод 
телекомунікаційних проектів, 
самооцінка 

 
Загалом, формування професійного потенціалу студентів ЗВО має 

структурну організацію, задається змістом структурно-функціонального 
інваріанту методичної системи, а виділені нами компоненти не лише 
сприяють формуванню професійного потенціалу студентів в освітній 
системі закладу вищої освіти, але й забезпечують досягнення заданого 
результату. 

Висновки. Отже, вивчення та розвиток професійного потенціалу 
особистості є багатогранним процесом, який вимагає постійного 
самовдосконалення та активної участі у професійній спільноті, крім 
того, це сприяє кар’єрному зростанню та досягненню успіху в обраній 
сфері діяльності. Професійний потенціал студентів визначається їхніми 
знаннями, навичками, вміннями та особистими якостями, які вони 
можуть використовувати для досягнення успіху у своїй майбутній 
кар’єрі. Він  може бути розвинений шляхом активної участі у 
навчальному процесі та залучення до професійних практик. Одним із 
ключових факторів розвитку професійного потенціалу студента є вибір 
тієї спеціальності або напрямку навчання, який відповідає їхнім 
інтересам і здібностям. Крім того, важливо активно працювати над 
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саморозвитком, здобувати нові знання, брати участь у професійних 
тренінгах та семінарах. Студенти також повинні розвивати 
комунікативні навички, лідерські якості, креативність та критичне 
мислення, що допомагає їм стати більш конкурентоспроможними на 
ринку праці. Важливо зазначити, що розвиток професійного потенціалу 
є постійним процесом, який триває впродовж усього життя. Студенти 
повинні бути готові до постійного вдосконалення, навчанню нових 
технологій та методів роботи, а також до адаптації до змін у своїй 
галузі. 
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	Щодо дослідницьких теоретичних і практичних методів, які практикують прихильники когнітивної лінгвістики, варто насамперед виокремити інтроспекцію, яку можна поєднати з даними, отриманими в результаті організації інтерв’ю з респондентами. Інтроспекці...
	Використання інтроспекції дає змогу дослідникам отримати внутрішній доступ до своїх думок, уявлень і переживань, пов’язаних із мовними явищами. Вони можуть описати свої асоціації, образи та інші когнітивні процеси, які відбуваються в їхній свідомості.
	Інтроспекція допомагає розкрити внутрішні механізми мовлення та сприйняття мови, розуміння мовних структур і значень.
	Крім інтроспекції, також використовують інші методи дослід- ження, як-от експерименти, анкетування, корпусний аналіз та інші. Комбінація цих методів дає змогу отримати більш повне розуміння когнітивних процесів, що відбуваються в мовленні та мовному с...
	Серед конкретних методів, які використовуються в когнітивній лінгвістиці, експерименти із реакційним часом використовуються для вимірювання часу реакції на різні мовні стимули. Наприклад, дослідники можуть вимірювати, як швидко людина реагує на слова ...
	Тим не менш, серед дослідників виявляється явний інтерес до культурних моделей і того, як вони взаємодіють або конкурують у спільноті. На підтвердження приклад теорії концептуальних метафор і культурних моделей, який часто застосовують у дослідженнях,...
	Висновки. Когнітивна лінгвістика спрямована на вивчення мови через призму психології, тобто як частини системи, що організовує знання людини в її свідомості. Дослідники наголошують на екзистенціалістському характері когнітивної лінгвістики і стверджую...
	Використання емпіричних методів є звичним для когнітивних наук, але в когнітивній лінгвістиці ці методи ще не набули популярності. Гадаємо, що в майбутньому це методологічне протистояння буде розв’язано через поєднання емпіричних методів із методом ін...
	Когнітивна лінгвістика також кидає виклик філософії, ставить під сумнів певні її постулати пропонуючи альтернативний підхід до розуміння мови та мислення, який базується на когнітивних процесах та структурах у людському розумі. Вважаємо, що разом зі з...
	Перспективи дослідження когнітивної лінгвістики у філологічних дослідженнях включають вивчення ментальних моделей, концептуальних метафор та використання когнітивних підходів у аналізі мовлення. Крім цього, ця наукова дисципліна має практичне значення...
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	Постановка проблеми. Українська фразеологія разом з іншими видами національного народного мистецтва, поза всяким сумнівом, належить до його вершинного вияву.  Повноправним смисловим, експресивним компонентом численних фразеологічних одиниць (прислів'ї...
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	Паремії, образи, вербальні символи, антропоніми – це передусім і є ті одиниці, що власне й моделюють своєрідність національної мовної картини світу кожного народу. Саме антропоніми модельовані в мові на базі актуалізації архетипових культурних концепт...
	Антропонімікон прислів’їв та приказок представлений різними за походженням чоловічими іменами, а саме: грецькими, латинським, давньоєврейськими та слов’янськими.
	Найбільше імен грецького походження: Андруха, Василь (Вася), Гарасим (Гиря), Григорій (Грицько), Каленик, Кирик, Кирило, Кіндрат, Кузьма, Леонід (Льонка), Макей, Марко, Микита (Микитка), Микола, Михайло (Миць), Остап, Пантелеймон (Панько), Петро, Пили...
	Давньоєврейські: Адам, Іван (Іванко, Ванько), Гаврило, Данило, Ілля, Матвій (Матвійко, Матяш), Наум, Семен, Пархом, Самійло (Саміло), Хайка, Хома (Хомка), Ярема (Єремій), Ялисей (Єлисей).
	Латинські: Гнат (Ігнат), Клим, Лука, Мартин, Оверко, Павло, Роман, Саливон.
	Слов’янські: Борис.
	У вживанні загальнонаціональних чоловічих імен у прислів’ях і приказках на території Нижньої Наддніпрянщини відображаються відповідні місцеві фонетичні та морфологічні риси: Вася ← Василь, Гнат ← Ігнат, Ванько ← Іван, Льонька ← Леонід, Оверко ← Овер’я...
	Імена в залежності від ситуації мовлення можуть виступати у найрізноманітніших видозмінах. Поряд з офіційними повними іменами існують розмовно-побутові (скорочені або усічені, здрібніло-пестливі та згрубіло-зневажливі) їх варіанти. Явище варіативності...
	З основних фонетико-морфологічних явищ, що створюють варіанти, можна назвати:
	1.Чергування голосних звуків: Єлисей → Ялисей, Єремій → Ярема, Єфрем → Охрім, Оверкій  → Оверко, Влас → Улас.
	2. Чергування приголосних: Парфен → Пархом, Федір → Хведір.
	3. Скорочення початку чи кінцівки слова: Ігнатій → Ігнат → Гнат; Михайло → Миць.
	Число варіантів чоловічих імен, частин з них належить до розмовного стилю, поповнюють типові для української мови утворення на -а, -о, -ко, -ка,   -аш(-яш): Ванько, Іванко, Марко, Матвійко, Матяш, Микитка, Оверко, Панько, Савка, Хомка.
	Власні імена у прислів’ях і приказках набувають різної конотації, одні мають нейтральне значення: Не буде Іванка, так жди Романка [2, с. 60]; Як Микита воли мав, то й Микита кумував [2, с. 82]; Сякий-такий Пантелій, а все ж таки веселій [2, с. 95]; Дв...
	Інші мають позитивне значення: Борис, за хліб берись! [2, с. 13]; Держись, Василю, одного берега – рибка буде [2, с. 17]; Говори, Климе: нехай твоє не гине [2, с. 65]. А на деякі імена покладена функція означення характеристик недотеп, брехунів, дурні...
	Так, зокрема імена Гнат (Ігнат), Грицько, Павло, Панько (Пантелеймон), Пархом асоціюються також з образом людини некультурної, нерозумної, невдахи: Не винувата хата, що вбила Гната, а винуват Гнат, що підліз  [2, с. 28];  Винувата хата у Ігната [2, с....
	Зменшено-пестливі  варіанти імен залежно від ситуації мовлення можуть передавати  пестливість  або згрубілість: Заплач, Матвійко: дам копійку [2, с. 81]; Тиць Миць, попів Гриць [2, с. 83]; Одягни пенька, то буде Панько [2, с. 97]; Не зівай, Хомка: на ...
	Власні назви в цих висловах ставали засобом типізації, вказували на розповсюджені явища, певні риси характеру людини: Казав Адам, що пряника дам, та й досі не дав [2, с. 5]; Зібралися два Андрухи: один сліпий, другий глухий [2, с. 5]; Василь у дудку г...
	Спостерігаємо стилістичне переведення такої тональності у знижену: В хаті – Ілля, а на людях – свиня [2, с. 60]; Шивороти навивороти, вовною наверх: мати Каленика привела, та не скажу, як звать [2, с. 62]; Бісів Юхим із води вийде сухим; Казав Юхим: «...
	У процесі творення прислів’їв і приказок відбувалась своєрідна класифікація імен. Так чоловічі імена у фразеологізмах мають різноманітне смислове навантаження, як позитивне, так і негативне: Без тебе і Кирик не освятиться [2, с. 63]; Топчись, Марку, п...
	Імена Кіндрат, Хома у наддніпрянських прислів’ях і приказках асоціюються також з образом неотесаної, нерозумної людини, невдахи: Ой Кіндрат, так Кіндрат: зуб зламав об мармелад [2, с. 63]; Їхав до Хома, а заїхав до куми; Казав Хома: «Нічого нема»; На ...
	Однією з функцій власних імен є номінація загалом людини, зокрема чоловіка, жінки, дитини. Л. Скрипник, зазначаючи, що “покажчик сталих словесних формул з іменами людей – прислів’їв, приказок, приписів народного календаря, різних римованих приповідок,...
	З відомих причин в українському середовищі традиційно переважало ім’я Іван, яке прижилося на українському ґрунті, хоча воно за походженням давньоєврейське, що означає Божа благодать, дар богів [3, с. 61].  Побутує думка, що це ім’я рідніше, ніж слов’я...
	Водночас існує думка про Івана як хитрого, спритного хлопця: Іван бабі рідний Хведір; Про   мене – Семене, я давно Іван; У Мусія – чудасія, а в Івана – торба драна [2, с. 59].  Крім того, у наддніпрянських прислів’ях і приказках поряд з офіційної форм...
	Прикметно, що в переважній більшості українські фразеологізми залучають імена випадково, таку тенденцію ми простежуємо й в збірці «Мудре слово». Такий  принцип уведення власних імен до складу фразеологічних одиниць є поширеним, головна умова – звичайн...
	Народне мовлення щедро пересипане різними приказками, які у більшості римовані, добір імені за римою: Їж, Мартине: мати ще підкине [2, с. 80]; Ждав Петра, як Бога, а він тобі в середя ня-ня! [2, с. 97]; Помалу, Матяше, а то – в кашу! [2, с. 82]; Бог –...
	Є група чоловічих імен, які дуже часто повторюються у прислів’ях і приказках Ігнат (Гнат), Іван, Семен, Хома: Не винувата хата, що вбила Гната, а винуват Гнат, що підліз [2, с. 28]; Винувата хата у Ігната [2, с. 60]; Іван бабі рідний Хведір; Про   мен...
	Імена накопичили в собі інформацію, наявну в найбільш важливому для людини масиві концептуальних пластів, відтворених у мовних картинах світу різних лінгвокультур, насамперед цей масив фіксує відомості про культуру народу, його побут, звичаї, вірува...
	Імена накопичили в собі інформацію, наявну в найбільш важливому для людини масиві концептуальних пластів, відтворених у мовних картинах світу різних лінгвокультур, насамперед цей масив фіксує відомості про культуру народу, його побут, звичаї, вірува...
	Кожне прислів’я чи приказка – це окреме речення і водночас мінімальний твір зі своїми виразними художньо-стилістичними особливостями. Досить часто прислів’я та приказки мають форму простих або складних речень: Увесь Хвесь: хліба, що в мене одежі, що н...
	Прислів’я та приказки нерідко будуються за допомогою синонімічних пар: Свисни, Ванько: ти дурніший! [2, с. 16]; Свисни, Іванку, –  ти дурніший; Іван бабі рідний Хведір, Петро бабі рідний Хведір [2, с. 97]; Сидір бабі – рідний Хведір [2, с. 135]. Імена...
	У прислів’ях та приказках часто використовується такий стилістичний засіб, як порівняння: Який Сидір, така й Гапка; який кожух, така й шапка  [2, с. 26]; Добрий Гриць, та добра і Параня; який Гриць, така й Параска [2, с. 34]; Василь бабі – рідна тітка...
	У деяких фразеологізмах прийом порівняння між чоловічими іменами, а в деяких бінарні опозиції між чоловіком та жінкою: Який Сидір, така й Гапка; який кожух, така й шапка [2, с. 26]; Добрий Гриць, та добра і Параня  який Гриць, така й Параска [2, с. 34...
	У наддніпрянських прислів’ях та приказках зафіксовано поєднання займенника та власної назви: Свисни, Ванько: ти дурніший! Свисни, Ванько: ти дурніший, а я за кущами посидю [2, с. 16]; У Макея було два лакеї, а тепер Макей сам став лакей [2, с. 80]; Не...
	Народні фразеологізми збірники «Мудре слово» представлені різними за походженням чоловічими іменами, а саме: грецькими, латинським, давньоєврейськими та слов’янськими. Найбільше імен грецького походження.
	У вживанні загальнонаціональних чоловічих імен у фразеоло- гізмах на території Нижньої Наддніпрянщини відображаються відповідні місцеві фонетичні та морфологічні риси, саме: чергування голосних звуків; чергування приголосних; скорочення початку чи кін...
	Імена в залежності від ситуації мовлення можуть виступати у найрізноманітніших видозмінах. Поряд з офіційними повними іменами існують розмовно-побутові (скорочені або усічені, здрібніло-пестливі та згрубіло-зневажливі) їх варіанти. Явище варіативності...
	Ім’я у прислів’ях і приказках стає засобом типізації, асоціюються с певними особливостями характеру, поведінки.
	Іменослов народних фразеологізмів представлений різними за походженням жіночими іменами, а саме: грецькими, латинським, та давньоєврейськими. Жодного слов’янського імені у збірці «Мудре слово» не зафіксовано.
	Найбільше імен грецького походження: Варвара, Векля (Текля/Фекла), Вівдя (Євдокія), Галя (Галька). Гапа, Гапка (Агафія, Гафія), Катерина (Катя), Луця (Лукерія), Настя (Анастасія), Одара (Одарина), Оксана, Оришка, Параска (Парася). Хведора, Химка, Хівр...
	Давньоєврейські: Єва, Марія (Маня, Маруся, Маша), Соломія (Солоха).
	Латинські: Кулина (Килина), Марина, Мар’яна, Уляна.
	Уживання загальнонаціональних жіночих імен у прислів’ях і приказках на території Нижньої Наддніпрянщини відображаються відповідні місцеві фонетичні та морфологічні риси: Векля (Текля/Фекла), Вівдя (Євдокія), Галя (Галька). Гапа, Гапка (Агафія, Гафія),...
	Імена в залежності від ситуації мовлення можуть виступати у найрізноманітніших видозмінах. Поряд з офіційними повними іменами існують розмовно-побутові (скорочені або усічені, здрібніло-пестливі та згрубіло-зневажливі) їх варіанти. Явище варіативності...
	З основних фонетико-морфологічних явищ, що створюють варіанти, можна назвати:
	1. Чергування голосних звуків: Вівдя (Євдокія), Гапа, Гапка (Агафія, Гафія), Настя (Анастасія), Кулина (Килина).
	2. Чергування приголосних: Векля (Текля/Фекла), Хведора (Феодора), Химка (Юхимія), Хівря (Февронія),
	3. Скорочення початку чи кінцівки слова: Катерина (Катя), Луця (Лукерія), Одара (Одарина), Параска (Парася), Марія (Маня, Маруся, Маша).
	Велике розмаїття пестливих варіацій одного імені: З Богом, Маню, як люди случаються [2, с. 80]; Чом би не Маруся, як би шанувалась! [2, с. 80]; Гарна Маша, та не наша [2, с. 82].
	У процесі творення цих фразеологічних одиниць відбувалася закономірна класифікація імен, яка з часом усталилася. Деяким іменам відводилась нейтральна роль: Гуляй, Векло: ще не смеркло [2, с. 5]; Єва й та грішна, а про нас і балакать нічого [2, с. 49];...
	У фразеологізмах зменшено-пестливі форми імен функціонують здебільшого із негативною конотацією: Послали Гапку по масло – і в печі погасло [2, с. 26];  Баба Параска аж охрипла, поки пів села перелаяла; Господи, благослови порося і паску, і Шилову Пара...
	Стилістичне переведення такої тональності у знижену: У Параски три запаски – і всі порвані, а в нас на  трьох одна, зате ціла; Хто до кого, а я до Параски, бо в мене чортма штанів, а в неї запаски; Хто куди, а я – до Параски!; Через оту гемонську Пара...
	Імена Варвара, Гапка, Химка, Хівря у прислів’ях і приказках набувають значення нероби, баляндрасниці, пліткарок: Любопитній Варварі на базарі ніс одірвали [2, с. 16]; Шо Гальці на вухо, те й вулиця знатиме [2, с. 26]. Заробила Гапка чортового батька; ...
	Уживання власних імен у значенні загальних – це художній прийом синекдоха (перенесення назви з одного об’єкта на інший за ознакою кількісного співвідношення між ними, у цьому разі – частина замість цілого, так Гапка, Хівря чи Химка викликають в уяві с...
	Завжди висміювалися жінки, які були поганими господинями: Видно Гапу, що пекла папу [2, с. 26]; Видно, що Кулина пироги пече, бо й ворота в тісті; Знайте Кулину, що пироги пекла: усі двері в тісті [2, с. 71].
	Розкрити позитивне чи негативне значення імені у фразеологічних одиницях можливо лише в конкретних ситуаціях: Зліпила Оришка: ні каравай, ні  шишка [2, с. 93]; Сидить Соломія, надулася, бо в неї спідниця не вдалася [2, с. 123]; У нашої Христі вся спід...
	Менш поширені антропоніми, що завдячують своїм входженням до структури фразеологічних одиниць, розвиненим на основі екстралінгвістичних зв’язків з денотатами – реальними або ірреаль- ними. Використання енциклопедичної інформації, пов’язаної з денотата...
	Приналежність у фразеологізмах найчастіше виражена присвійними займенниками: Наша Гапа за хліб лапа [2, с. 26]; Наша Настя на все здасться; наша Настя, що свиня пузата [2, с. 88]; У нашої Параски не серця, не ласки [27, с. 96]; Наша Парася на все лихе...
	Типовими для фразеологічних одиниць є пропуски членів речення, які домислюються або з ситуації, або –  у другій частині складного речення – з контексту: На те і мій глек на сироватку – і я Гапка [2, с. 26]; Сонька, Гапка – Хатаєвич гавка [2, с. 134].
	Народна фразеологія увібрала в себе коло імен, які освоювалися, узвичаювалися і шліфувалися протягом багатьох століть: Не буде Галя, буде й другая; Не буде Галя, так буде другая [2, с. 26]; Сиди, Уляна, бо ще рано; Уляно –  ти як вутка, а тільки плава...
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