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РОЗРОБКА ІНТЕГРАЛЬНОГО ПІДХОДУ ДО ПІДВИЩЕННЯ АДАПТИВНОГО  

ПОТЕНЦІАЛУ РОСЛИН ВИДІВ РОДУ CARLINA L. IN VITRO 

 

Збереження різноманіття цінних лікарських рослин залишається важливим завданням сучасно-

сті. Погіршення екологічного стану та антропогенний вплив спричинили зменшення чисельності по-

пуляцій видів роду Carlina L. Одним з ефективних шляхів розв’язання цієї проблеми є застосування 

біотехнологічних методів культивування in vitro, які дозволяють не лише зберегти природне різнома-

ніття, а й забезпечити фармацевтичну галузь біотехнологічною сировиною. 

З метою підвищення пристосувальних можливостей відкасників нами запропоновано інтеграль-

ний підхід на основі раніше розробленої Л. Р. Грицак та Н. М. Дробик в лабораторії екології та біотех-

нології Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка та ус-

пішно реалізованої технології збереження високогірних видів на прикладі видів роду Gentiana L. Тех-

нологія передбачає розробку підходів до підвищення адаптивного потенціалу рослин ще на стадії 

in vitro та дозволяє отримати високожиттєздатний посадковий матеріал. Завдяки модифікації фізико-

хімічних умов культивування рослин in vitro, можна цілеспрямовано впливати на фізіологічні процеси, 

а, відтак, підвищувати адаптаційні можливості до умов ex vitro та in situ. Поряд із цим, необхідною 

умовою є врахування фізіологічних особливостей видів у природних умовах росту, які визначають по-

треби рослин in vitro у світловому, водному та температурному режимах, а також елементах живлення.  

У зв’язку з цим, було проведено дослідження кліматичних та едафічних умов росту відкасників, 

а також їхніх фізіологічних особливостей у природних популяціях. Це дало змогу визначити критерії-

маркери оцінки функціонального стану рослин для контролю модифікацій in vitro у відповідь на зміни 

умов культивування. З цією метою вивчено стану фотосинтетичного апарату та водного балансу 

Carlina acaulis L., Carlina onopordifolia Besser ex Szafer, Kulcz. et Pawl, Carlina cirsioides Klokov in situ, 

а також визначено хімічний склад та обмінну кислотність ґрунтів з природних місць росту. 

Проведене комплексне дослідження вмісту та співвідношення фотосинтетичних пігментів відка-

сників, параметрів індукції флуоресценції хлорофілу a та водного балансу рослин in situ дало змогу 

оптимізувати світловий режим для культивування in vitro C. onopordifolia, C. cirsioides та C. acaulis. 

Вивчення елементного складу та обмінної кислотності ґрунтів із природних місць зростання стало ос-

новою для збалансування хімічного складу живильного середовища в умовах in vitro. 

Враховуючи вище зазначене, нами запропоновано модель інтегрального підходу до підвищення 

адаптивного потенціалу рослин видів роду Carlina in vitro, яка передбачає першочергове врахування 

еволюційно сформованих біологічних потреб видів у світловому режимі (інтенсивність освітлення та 

спектральний склад), елементах мінерального живлення та регуляторах/стимуляторах росту. Це міні-

мізує вплив умов in vitro на морфо-фізіологічні ознаки рослин, наближаючи їх до природних, і підви-

щує адаптивний потенціал рослин до умов ex vitro. 

Отже, нами розроблено біотехнологічні підходи, спрямовані на підвищення адаптивного потен-

ціалу рідкісних лікарських видів роду Carlina, які можуть бути використані у природоохоронних про-

грамах для збереження та підвищення стійкості інших рідкісних видів рослин. 
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