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КРИТЕРІЇ ДОБОРУ ЦИФРОВИХ РЕСУРСІВ ДЛЯ ІНШОМОВНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПРИРОДНИЧО-
МАТЕМАТИЧНИХ ДИСЦИПЛІН 

 
Анотація. У статті розглянуто проблему добору цифрових ресурсів для 

іншомовної підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дис-
циплін в умовах цифровізації вищої педагогічної освіти. Актуальність дослід-
ження зумовлена необхідністю підвищення якості професійної підготовки 
майбутніх педагогів, здатних ефективно використовувати іноземну мову у 
фаховій діяльності та працювати в сучасному цифровому освітньому 
середовищі. Обґрунтовано, що цифрові ресурси в системі іншомовної 
підготовки мають добиратися не лише з огляду на їх технічні можливості, а 
насамперед з урахуванням дидактичної доцільності, професійної спрямова-
ності, змістового наповнення, доступності, інтерактивності, мотиваційного 
потенціалу та результативності. 

На основі аналізу науково-педагогічних джерел, специфіки іншомовної 
підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін та 
особливостей функціонування цифрового освітнього середовища уточнено 
сутність цифрових ресурсів як сукупності електронних засобів, платформ, 
сервісів, застосунків і мультимедійного контенту, що забезпечують органі-
зацію, підтримку й оптимізацію процесу навчання іноземної мови у закладах 
вищої освіти. У статті теоретично обґрунтовано систему критеріїв добору 
цифрових ресурсів, до якої віднесено цільовий, змістовий, методичний, 
професійно орієнтований, технологічний, інтерактивно-комунікативний, 
мотиваційний, безпековий, інклюзивний та результативний критерії. 

Здійснено групування критеріїв за змістовою спрямованістю на дидак-
тичні, професійно орієнтовані, технологічні та психолого-педагогічні. Дове-
дено, що таке групування дає змогу системно осмислити процес добору 
цифрових ресурсів і врахувати багатовимірний характер іншомовної підго-
товки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін. Практичну 
цінність дослідження становить запропонована таблиця рівнів оцінювання 

https://doi.org/10.52058/3041-1572-2026-5(25)
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цифрових ресурсів, яка може бути використана викладачами закладів вищої 
освіти для аналізу, порівняння та добору цифрових платформ, сервісів і 
застосунків відповідно до цілей, змісту й очікуваних результатів іншомовної 
підготовки. Установлено, що системне використання запропонованих 
критеріїв сприяє підвищенню обґрунтованості вибору цифрових засобів 
навчання, оптимізації цифрового освітнього середовища закладу вищої 
освіти, розвитку іншомовної комунікативної компетентності студентів, їхньої 
професійної мобільності та готовності до майбутньої педагогічної діяльності 
в умовах інформаційного суспільства. Перспективи подальших досліджень 
убачаються в розробленні показників і рівнів оцінювання якості цифрових 
ресурсів, створенні розширених експертних інструментів їх аналізу та 
експериментальній перевірці ефективності запропонованої системи критеріїв 
у практиці професійної підготовки майбутніх учителів. 

Ключові слова: цифрові ресурси, іншомовна підготовка, майбутні 
вчителі, природничо-математичні дисципліни, цифрове освітнє середовище, 
критерії добору 
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CRITERIA FOR SELECTING DIGITAL RESOURCES FOR 

FOREIGN LANGUAGE TRAINING OF PRE-SERVICE TEACHERS 
OF NATURAL AND MATHEMATICAL DISCIPLINES 

 
Abstract. The article considers the problem of selecting digital resources for 

foreign language training of pre-service teachers of natural and mathematical 
disciplines in the conditions of digitalization of higher pedagogical education. The 
relevance of the study is due to the need to improve the quality of professional 
training of pre-service teachers who are able to effectively use a foreign language 
in their professional activities and work in a modern digital educational 
environment. It is substantiated that digital resources in the system of foreign 
language training should be selected not only in view of their technical capabilities, 
but primarily taking into account didactic expediency, professional orientation, 
content, accessibility, interactivity, motivational potential and effectiveness. 

Based on the analysis of scientific and pedagogical sources, the specifics of 
foreign language training of pre-service teachers of natural and mathematical 
disciplines and the features of the functioning of the digital educational 
environment, the essence of digital resources as a set of electronic tools, platforms, 
services, applications and multimedia content that ensure the organization, support 
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and optimization of the foreign language learning process in higher education 
institutions has been clarified. The article theoretically substantiates the system of 
criteria for selecting digital resources, which includes target, content, methodological, 
professionally oriented, technological, interactive and communicative, motivational, 
safety, inclusive and outcome-based criteria. 

The criteria have been grouped according to their content orientation into 
didactic, professionally oriented, technological, psychological and pedagogical. It 
has been proven that such grouping allows us to systematically comprehend the 
process of selecting digital resources and take into account the multidimensional 
nature of foreign language training of pre-service teachers of natural and 
mathematical disciplines. The practical value of the study is the proposed table of 
levels for evaluating for evaluating digital resources, which can be used by teachers 
of higher education institutions to analyze, compare and select digital platforms, 
services and applications in accordance with the goals, content and expected results 
of foreign language training. It has been established that the systematic use of the 
proposed criteria contributes to increasing the validity of the choice of digital 
learning tools, optimizing the digital educational environment of a higher education 
institution, developing foreign language communicative competence of students, 
their professional mobility and readiness for future pedagogical activity in the 
conditions of the information society. Prospects for further research are seen in the 
development of indicators and levels of evaluating the quality of digital resources, 
creating expanded expert tools for their analysis and experimentally testing the 
effectiveness of the proposed system of criteria in the practice of professional 
training of pre-service teachers. 

Keywords: digital resources, foreign language training, pre-service teachers, 
science and mathematics disciplines, digital educational environment, selection 
criteria 

 
Постановка проблеми. Сучасний етап розвитку вищої педагогічної 

освіти характеризується активною цифровізацією освітнього процесу, упро-
вадженням електронних освітніх платформ, мобільних застосунків, онлайн-
сервісів, мультимедійних засобів і інтерактивних середовищ навчання. 
Особливої актуальності ці процеси набувають у контексті іншомовної 
підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін, 
професійна діяльність яких дедалі більше пов’язується з необхідністю 
опрацювання іншомовних наукових джерел, участі в міжнародних освітніх і 
наукових проєктах, використання англомовного цифрового контенту та 
інтеграції у світовий освітній простір. 

Іншомовна підготовка майбутніх учителів природничо-математичних 
дисциплін має комплексний характер, оскільки поєднує формування 
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іншомовної комунікативної компетентності з оволодінням фаховою 
термінологією, навичками роботи з професійно орієнтованими текстами, 
умінням сприймати, інтерпретувати та презентувати спеціальну інформацію 
іноземною мовою. За таких умов цифрові ресурси виступають не лише 
допоміжними засобами навчання, а й важливим складником цифрового 
освітнього середовища, що забезпечує інтерактивність, доступність, 
індивідуалізацію та професійну спрямованість освітнього процесу. 

Водночас значна кількість цифрових платформ, сервісів, електронних 
ресурсів і застосунків ускладнює процес їх педагогічно доцільного вибору. Не 
кожен цифровий ресурс відповідає меті іншомовної підготовки, змісту 
професійної освіти, рівню підготовленості студентів, вимогам інформаційної 
безпеки та академічної доброчесності. Саме тому проблема визначення 
критеріїв добору цифрових ресурсів для іншомовної підготовки майбутніх 
учителів природничо-математичних дисциплін є актуальною як у 
теоретичному, так і в практичному вимірах. 

Розв’язання означеної проблеми пов’язане з низкою важливих наукових 
і практичних завдань: удосконаленням теоретико-методичних засад цифро-
візації педагогічної освіти, підвищенням якості іншомовної підготовки 
майбутніх учителів, створенням ефективного цифрового освітнього середо-
вища в закладах вищої освіти, а також забезпеченням готовності майбутніх 
фахівців до професійної діяльності в умовах інформаційного суспільства. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема цифровізації освіти 
та професійної підготовки майбутніх фахівців в умовах трансформації 
освітнього простору активно обговорюється у сучасній педагогічній науці. 
Теоретичні засади цифрової трансформації суспільства й освіти, а також 
перспективи розвитку інформаційно-цифрового освітнього простору України 
висвітлено у працях В. Бикова [1]. У співавторстві з О. Спіріним та О. Пінчук 
дослідник акцентує увагу на сучасних завданнях цифрової трансформації 
освіти, зокрема на необхідності оновлення змісту освіти, використання 
цифрових технологій у навчанні та формуванні цифрової компетентності 
учасників освітнього процесу [2]. 

Питання цифровізації закладу вищої освіти, організації цифрового 
освітнього середовища та впровадження цифрових інструментів в освітню 
практику розглянуто у праці О. Буйницької, Л. Варченко-Троценко та 
Б. Грицеляк [3]. Автори обґрунтовують значення цифровізації як системного 
процесу, що охоплює не лише технічне оновлення освітнього середовища, а й 
трансформацію підходів до організації навчання, комунікації та управління в 
закладі вищої освіти. Дотичним до цього напряму є дослідження Я. Грицай, у 
якому охарактеризовано стан цифрового освітнього середовища закладів 
загальної середньої освіти та окреслено актуальні проблеми його розвитку [4]. 
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Хоча зазначена праця присвячена іншому рівню освіти, її висновки є 
важливими для розуміння загальних тенденцій функціонування цифрового 
освітнього середовища в сучасній освіті. 

Важливе значення для теми дослідження мають наукові праці, присвя-
чені цифровізації іншомовної підготовки у закладах вищої освіти. Зокрема, 
Н.  Слюсаренко та М. Сотер аналізують процес цифровізації іншомовної 
підготовки у вітчизняних закладах вищої освіти, акцентуючи увагу на 
оновленні форм, методів і засобів навчання іноземних мов в умовах 
цифрового освітнього середовища [5]. У ній розглядаються можливості 
використання цифрових інструментів для розвитку мовленнєвих умінь, 
формування іншомовної комунікативної компетентності, активізації пізна-
вальної діяльності студентів, організації їх самостійної роботи та підвищення 
мотивації до вивчення іноземної мови. Значна увага приділяється також пи-
танням професійно орієнтованого навчання іноземної мови та використання 
автентичних цифрових матеріалів у підготовці майбутніх фахівців. 

Окремий напрям досліджень пов’язаний із формуванням цифрової 
компетентності педагога як необхідної умови його професійного розвитку. У 
статті Н. Гончарової цифрова компетентність викладачів університетів роз-
глядається як важливий чинник професійного зростання в умовах нефор-
мальної освіти [6]. У свою чергу, праця колективу авторів O.  Романовського, 
В. Грінева, O. Жерновникової та інших, присвячена формуванню цифрової 
компетентності майбутніх учителів математики, що особливо важливо для 
осмислення професійної підготовки майбутніх учителів природничо-
математичного профілю [7]. Це дослідження підтверджує, що цифрова 
компетентність майбутнього педагога має розглядатися як інтегральна 
складова його фахової підготовки. 

Проблема професійної підготовки здобувачів вищої освіти засобами 
цифрових технологій відображена у праці І. В. Гевко [8]. Автор підкреслює, 
що цифрові технології впливають не лише на організацію освітнього процесу, 
а й на якість професійної підготовки студентів, розвиток їхньої самостійності, 
мобільності та готовності до майбутньої професійної діяльності. Це поло-
ження є важливим для обґрунтування доцільності використання цифрових ре-
сурсів у підготовці майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін. 

У науковій літературі представлено різні підходи до класифікації цифро-
вих освітніх ресурсів, визначення їх функцій, педагогічних можливостей і 
дидактичного потенціалу [3], [7]. Дослідники акцентують на важливості 
інтерактивності, мультимедійності, доступності, мобільності, адаптивності, 
відкритості та практичної спрямованості цифрових засобів навчання[3]. У 
низці праць порушується проблема оцінювання якості цифрових ресурсів за 
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змістовими, методичними, технічними, ергономічними та психолого-педаго-
гічними параметрами. 

Разом із тим аналіз наукових джерел засвідчує, що питання добору 
цифрових ресурсів саме для іншомовної підготовки майбутніх учителів 
природничо-математичних дисциплін ще не дістало належного висвітлення. 
Здебільшого дослідження стосуються або загальних аспектів цифровізації 
іншомовної освіти, або використання окремих цифрових інструментів у 
навчанні іноземної мови студентів немовних спеціальностей.  

Недостатньо обґрунтованими залишаються критерії добору цифрових 
ресурсів, які б одночасно враховували цілі іншомовної підготовки, профе-
сійну спрямованість навчання, вимоги цифрового освітнього середовища та 
можливість практичного оцінювання якості ресурсів. Невирішеними зали-
шаються питання систематизації критеріїв добору цифрових ресурсів, їх 
групування за змістовою спрямованістю, а також розроблення інструмен-
тарію практичного оцінювання цифрових засобів для іншомовної підготовки 
майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін. Саме ці аспекти й 
становлять предмет розгляду в цій статті. 

Мета статті полягає в теоретичному обґрунтуванні критеріїв добору 
цифрових ресурсів для іншомовної підготовки майбутніх учителів природ-
ничо-математичних дисциплін та їх систематизації відповідно до потреб 
сучасної вищої педагогічної освіти. Для досягнення мети визначено такі 
завдання: уточнити сутність цифрових ресурсів у контексті іншомовної 
підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін; 
визначити основні критерії добору цифрових ресурсів для зазначеної 
підготовки; здійснити групування критеріїв за змістовою спрямованістю; 
запропонувати матрицю практичного оцінювання цифрових ресурсів для 
використання в освітньому процесі закладу вищої освіти. 

Виклад основного матеріалу. У контексті дослідження цифрові ресурси 
розуміємо як сукупність електронних засобів, платформ, сервісів, застосунків, 
мультимедійного контенту та онлайн-інструментів, що використовуються для 
організації, підтримки й оптимізації іншомовної підготовки майбутніх 
учителів природничо-математичних дисциплін [2], [3], [5]. Їх застосування 
спрямоване на формування іншомовної комунікативної компетентності, 
оволодіння фаховою термінологією, розвиток навичок читання, аудіювання, 
говоріння і письма, а також уміння працювати з професійно орієнтованими 
іншомовними матеріалами[5]. 

На відміну від традиційних засобів навчання, цифрові ресурси забезпе-
чують оперативний доступ до автентичних текстів, відеоматеріалів, інтерак-
тивних вправ, засобів автоматизованого контролю, віртуальної взаємодії та 
індивідуалізації навчання. Водночас їх дидактична цінність визначається не 



                         
      5(25) 
    2026 
 ISSN 3041-1572 Online 

 

 
 

   568 

лише цифровою формою, а насамперед відповідністю освітнім цілям, змісту 
підготовки, особливостям контингенту здобувачів освіти та умовам органі-
зації навчального процесу[1], [3], [8]. Саме тому добір цифрових ресурсів має 
ґрунтуватися на чітко визначених критеріях. 

На основі аналізу наукових джерел, змісту іншомовної підготовки 
майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін та специфіки циф-
рового освітнього середовища доцільно виокремити систему критеріїв добору 
цифрових ресурсів[3], [5], [8]. 

З метою систематизації обґрунтованих у дослідженні критеріїв добору 
цифрових ресурсів для іншомовної підготовки майбутніх учителів природ-
ничо-математичних дисциплін подамо їх у вигляді таблиці. 

 
Таблиця 1. Критерії добору цифрових ресурсів для іншомовної 

підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін 

Критерій Зміст критерію Показники добору цифрових 
ресурсів 

Цільовий 

Відповідність цифрового ресурсу 
меті та завданням іншомовної 

підготовки 

спрямованість на формування 
мовних, мовленнєвих, 

комунікативних і професійно 
орієнтованих умінь 

Змістовий 
Відповідність навчального 

контенту програмним вимогам і 
професійній підготовці студентів 

актуальність, достовірність, 
професійна спрямованість, 

відповідність рівню підготовки 

Методичний 
Можливість ефективного 
використання ресурсу в 

освітньому процесі 

відповідність методам навчання, 
наявність вправ, тестів, зворотного 

зв’язку, підтримка самостійної роботи 

Професійно 
орієнтований 

Забезпечення зв’язку іншомовної 
підготовки з майбутньою 
професійною діяльністю 

використання фахової термінології, 
професійних текстів, ситуацій 

професійного спілкування 

Технологічний 
Технічна доступність і зручність 

використання ресурсу 
простий інтерфейс, стабільність 

роботи, сумісність із пристроями 

Інтерактивно-
комунікативний 

Забезпечення активної взаємодії 
користувача з контентом і 

учасниками навчання 

інтерактивні завдання, форуми, чати, 
можливість спільної роботи, 
комунікативна спрямованість 

Мотиваційний 
Здатність ресурсу підвищувати 
інтерес студентів до навчання 

візуальна привабливість, 
гейміфікація, персоналізація, 

оперативний результат 

Безпековий 
Відповідність вимогам 

інформаційної безпеки та 
академічної доброчесності 

захист даних, відсутність небажаного 
контенту, дотримання авторських 

прав 
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Критерій Зміст критерію Показники добору цифрових 
ресурсів 

Інклюзивний 
Доступність ресурсу для різних 

категорій здобувачів освіти 
зручність навігації, адаптивність, 

наявність субтитрів, альтерн.формати 

Результативний 
Вплив ресурсу на досягнення 

результатів навчання 
підвищення рівня іншомовної 

підготовки, розвиток самостійності, 
ефективність засвоєння матеріалу 

 
Отже, подані критерії дають змогу комплексно оцінити доцільність 

використання цифрових ресурсів в іншомовній підготовці майбутніх учителів 
природничо-математичних дисциплін з урахуванням дидактичних, профе-
сійних, технологічних та психолого-педагогічних аспектів. 

Для глибшого теоретичного осмислення доцільно не лише подати 
перелік критеріїв, а й згрупувати їх за змістовою спрямованістю. Такий підхід 
дозволяє системно представити багатовимірний характер добору цифрових 
ресурсів і показати взаємозв’язок між дидактичними, професійними, 
технологічними та психолого-педагогічними чинниками. 

 
Таблиця 2. Групування критеріїв добору цифрових ресурсів 

Група критеріїв Критерії 

Дидактичні цільовий, змістовий, методичний, результативний 

Професійно орієнтовані професійно орієнтований 

Технологічні технологічний, безпековий, інклюзивний 

Психолого-педагогічні мотиваційний, інтерактивно-комунікативний 

 
Наведене групування засвідчує, що добір цифрових ресурсів для іншо-

мовної підготовки майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін 
є комплексним процесом, який не може обмежуватися лише технічними або 
змістовими параметрами. Цифровий ресурс повинен підтримувати реалізацію 
комунікативного, компетентнісного, діяльнісного, особистісно орієнтованого 
й професійно спрямованого підходів. Його ефективність забезпечується 
врахуванням сукупності взаємопов’язаних характеристик, що визначають 
якість, доцільність і результативність використання цифрових засобів у 
навчальному процесі. 

Розглянемо коротко сутність основних критеріїв. Цільовий критерій 
передбачає відповідність цифрового ресурсу меті та завданням іншомовної 
підготовки. Кожен ресурс має використовуватися не формально, а з чітким 
усвідомленням того, які саме результати навчання він забезпечує: формування 
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лексичних навичок, розвиток академічного читання, засвоєння фахової 
термінології, удосконалення усного мовлення, розвиток навичок міжкуль-
турної комунікації або організацію самостійної роботи студентів. Для 
майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін особливо важливо, 
щоб цифрові ресурси містили професійно орієнтований матеріал. 

Змістовий критерій полягає у визначенні відповідності контенту ресурсу 
програмним вимогам, рівню підготовки студентів і професійній спрямова-
ності навчання. Для майбутніх учителів природничо-математичних дисциплін 
особливо важливо, щоб цифрові ресурси містили професійно орієнтований 
матеріал: тексти з математики, фізики, хімії, біології, інформатики, 
термінологічні словники, науково-популярні та наукові відео, ситуації 
професійного спілкування, кейси, пов’язані з викладанням предметів[5], [7]. 

Методичний критерій відображає можливість інтеграції цифрового 
ресурсу в структуру освітнього процесу та його відповідність сучасним підхо-
дам до навчання іноземних мов. Цифровий ресурс повинен підтримувати 
реалізацію комунікативного, компетентнісного, діяльнісного, особистісно 
орієнтованого й професійно спрямованого підходів, а також забезпечувати 
поетапність навчання, варіативність завдань, можливість повторення 
матеріалу, самоконтролю та отримання зворотного зв’язку[2], [5], [8]. 

Професійно орієнтований критерій пов’язаний із забезпеченням зв’язку 
іншомовної підготовки з майбутньою професійною діяльністю. Ідеться не 
лише про наявність фахової лексики, а й про моделювання ситуацій профе-
сійного спілкування, використання іншомовних джерел у предметному нав-
чанні, ознайомлення з міжнародними освітніми практиками та формування 
здатності застосовувати іноземну мову у професійному середовищі[5], [7], [8]. 

Технологічний критерій охоплює технічну надійність, доступність і 
зручність використання цифрового ресурсу. Для ефективного застосування 
він повинен мати зрозумілий інтерфейс, стабільно функціонувати, бути суміс-
ним із різними пристроями, підтримувати мобільний доступ і відповідати 
реальним умовам освітнього середовища закладу вищої освіти[1], [3], [4]. 

Інтерактивно-комунікативний критерій дає змогу оцінити, наскільки 
ресурс сприяє активній взаємодії користувача з навчальним матеріалом, 
викладачем та іншими студентами. Для іншомовної підготовки особливо 
важливо, щоб ресурс створював умови для виконання інтерактивних завдань, 
участі в обговореннях, спільного редагування текстів, коментування, усної та 
письмової комунікації[2], [5]. 

Мотиваційний критерій пов’язаний зі здатністю цифрового ресурсу 
викликати інтерес до навчання, стимулювати пізнавальну активність і підтри-
мувати позитивне ставлення студентів до вивчення іноземної мови. Візуальна 
привабливість, гейміфікація, персоналізація, адаптація темпу навчання та 
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оперативний результат виступають важливими чинниками формування 
стійкої навчальної мотивації[5], [8]. 

Безпековий критерій передбачає відповідність цифрового ресурсу 
вимогам інформаційної безпеки, захисту персональних даних, дотримання 
академічної доброчесності й цифрової етики. Для підготовки майбутніх 
учителів цей аспект є особливо важливим, оскільки формує відповідальне 
ставлення до використання цифрових технологій у професійній діяльності[2], [6]. 

Інклюзивний критерій орієнтує на забезпечення доступності цифрових 
ресурсів для різних категорій здобувачів освіти. Йдеться про зручність 
навігації, логічність структури, адаптивність інтерфейсу, наявність субтитрів, 
альтернативних форматів подання інформації та можливість урахування 
індивідуальних освітніх потреб студентів[3], [6]. 

Результативний критерій дозволяє оцінити практичну ефективність 
використання цифрового ресурсу. Його значущість виявляється у підвищенні 
рівня іншомовної підготовки студентів, розвитку самостійності, активізації 
пізнавальної діяльності, покращенні якості засвоєння навчального матеріалу 
та формуванні готовності до професійного використання іноземної мови[5], 
[7], [8]. 

Для посилення практичної спрямованості дослідження доцільно подати 
критерії не лише як описові характеристики, а і як основу для оцінювання 
конкретних цифрових ресурсів. Саме тому наступним кроком є представлення 
таблиці рівнів оцінювання, яка може бути використана викладачем у процесі 
експертизи цифрових засобів навчання. 

 
Таблиця 3. Рівні оцінювання цифрових ресурсів за критеріями 

добору 
Критерій Високий рівень Середній рівень Низький рівень 

Змістовий 

відповідає програмі й 
професійним потребам 

студентів; містить 
актуальний, 

достовірний матеріал 

частково відповідає 
змісту програми; 

потребує додаткового 
добору або адаптації 

матеріалів 

не відповідає 
програмним вимогам 

і професійній 
спрямованості 

підготовки 

Методичний 

містить різні типи 
завдань, забезпечує 
зворотний зв’язок, 

самоконтроль і 
поетапність навчання 

має окремі методичні 
можливості, але 
обмежений набір 

завдань або слабкий 
зворотний зв’язок 

методично не 
адаптований до цілей 

іншомовної 
підготовки 

Технологічний 

стабільно працює, має 
зручний інтерфейс, 
доступний з різних 

пристроїв 

загалом придатний до 
використання, але має 

окремі технічні 
труднощі 

складний у 
використанні, 

нестабільний або 
технічно 

малодоступний 
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Критерій Високий рівень Середній рівень Низький рівень 

Інтерактивно-
комунікативний 

забезпечує активну 
взаємодію, спільну 

роботу та комунікацію 

має окремі інтерактивні 
елементи, але обмежує 

комунікацію 

орієнтований 
переважно на 

пасивне сприйняття 
матеріалу 

Мотиваційний 

викликає стійкий 
інтерес, містить 

елементи персоналізації 
та гейміфікації 

частково підтримує 
мотивацію, але не 

забезпечує тривалого 
залучення 

не стимулює 
навчальний інтерес і 

не активізує 
пізнавальну 
діяльність 

Результативний 

забезпечує високий 
рівень засвоєння 

матеріалу та розвиток 
іншомовних умінь 

сприяє досягненню 
окремих навчальних 

результатів 

не має помітного 
впливу на якість 

іншомовної 
підготовки 

 
Запропонована таблиця рівнів оцінювання дає змогу перевести теоре-

тично обґрунтовані критерії у площину практичного застосування. Вона може 
бути використана викладачами закладів вищої освіти для аналізу, порівняння 
та добору цифрових платформ, сервісів і застосунків відповідно до завдань 
іншомовної підготовки майбутніх учителів природничо-математичних 
дисциплін. 

Отже, подані критерії дають змогу комплексно оцінити доцільність 
використання цифрових ресурсів в іншомовній підготовці майбутніх учителів 
природничо-математичних дисциплін з урахуванням дидактичних, профе-
сійних, технологічних та психолого-педагогічних аспектів. Їх системне 
використання забезпечує науково виважений і педагогічно доцільний вибір 
цифрових засобів навчання, сприяє підвищенню якості іншомовної підго-
товки, розвитку професійної компетентності майбутніх учителів та оптиміза-
ції цифрового освітнього середовища закладу вищої освіти. 

Висновки. У результаті проведеного дослідження встановлено, що добір 
цифрових ресурсів для іншомовної підготовки майбутніх учителів природ-
ничо-математичних дисциплін є важливою складовою сучасної професійної 
педагогічної освіти в умовах цифровізації. З’ясовано, що ефективність 
використання цифрових ресурсів визначається не стільки їх технологічною 
новизною, скільки відповідністю цілям, змісту, методам, організаційним 
умовам і очікуваним результатам іншомовної підготовки. 

У статті теоретично обґрунтовано систему критеріїв добору цифрових 
ресурсів та доведено, що для цілісного наукового осмислення ці критерії 
доцільно розглядати не ізольовано, а в системному взаємозв’язку та групувати 
відповідно до їх змістової спрямованості на дидактичні, професійно 
орієнтовані, технологічні та психолого-педагогічні. 
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Практичну цінність дослідження становить запропонована таблиця 
рівнів оцінювання цифрових ресурсів, яка може бути використана викла-
дачами закладів вищої освіти для експертизи, порівняння та добору цифрових 
платформ, сервісів і застосунків у процесі іншомовної підготовки майбутніх 
учителів природничо-математичних дисциплін. Її застосування сприятиме 
підвищенню обґрунтованості вибору цифрових засобів навчання, оптимізації 
цифрового освітнього середовища та підвищенню якості професійної 
підготовки майбутніх педагогів.  

Науковий результат дослідження полягає в уточненні сутності цифрових 
ресурсів у системі іншомовної підготовки майбутніх учителів природничо-
математичних дисциплін, обґрунтуванні системи критеріїв їх добору, 
здійсненні їх змістового групування та запропонуванні матриці практичного 
оцінювання цифрових засобів навчання. 

Перспективи подальших наукових розвідок убачаємо в розробленні 
показників і рівнів оцінювання якості цифрових ресурсів, створенні розши-
реної експертної карти їх аналізу, а також в експериментальній перевірці 
ефективності запропонованої системи критеріїв і матриці оцінювання в 
практиці закладів вищої педагогічної освіти. 
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	ФІЛОСОФСЬКО-ОСВІТНІ МОДЕЛІ РЕАЛЬНОГО І ДУХОВНОГО ЧАСУ В ЖИТТІ ЛЮДИНИ

	Модель духовного виміру часу розглядає його не  як фізичний і календар-ний час, а як внутрішній, морально-екзистенційний процес, що формується внаслідок людських дій, намірів і переживань. У цій моделі час: не є нейтральним; не сприймається однаково в...
	Джерело часу – дія, бо кожна свідома дія людини запускає духовний процес, що формує її переживання часу. Добра дія сприяє гармонії та  внутрішньому руху, а зла дія, навпаки спричинює  напруження та застій. Таким чином, дія є первинним тригером духовно...
	З точки зору онтологічних аспектів час у духовному вимірі не є лише властивістю світу – він є відношенням між людиною та сенсом буття. В антропологічному сенсі людина є співтворцем свого часу через вибір і дію.  Людина не просто живе в часі – вона ств...
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