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Деркач Ю. В. Психологічні особливості прояву тривожності у старших підлітків. Кваліфікаційна робота на здобуття освітнього ступеня «бакалавр» зі спеціальності 053 Психологія. ТНПУ ім. В. Гнатюка. Тернопіль, 2026. 92 с.
У кваліфікаційній роботі здійснено теоретико-методологічний аналіз основних підходів до вивчення тривожності у вітчизняній і зарубіжній психології; проаналізовано психологічні особливості старшого підліткового віку; обґрунтовано емпіричні показники прояву тривожності у старших підлітків; здійснено емпіричне дослідження особливостей прояву прояву тривожності у старших  підлітків; розроблено практичні рекомендації щодо профілактики та зниження рівня тривожності у старших підлітків.
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ABSTRACT
Derkach Y.V. Psychological Characteristics of AnxietyManifestation Among Older Adolescents. Bachelor's thesis for the BA degree in the specialty 053 Psychology. Ternopil Volodymyr Hnatiuk National Pedagogical University. Ternopil, 2026. 92 p.
The bachelor’s thesis provides a theoretical and methodological analysis of the main approaches to the study of anxiety in domestic and foreign psychology; psychological characteristics of older adolescents are substantiated; an  empirical study of psychological features of anxiety manifestation in older adolescents is conducted; practical recommendations for the prevention and reduction of anxiety among adolescents are the developed; 
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