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У  кваліфікаційній  роботі  здійснено  теоретико-методологічний  аналіз 

соціально-психологічних  чинників  агресивної  поведінки  особистості  у 

підлітковому  віці;  розглянуто  психологічні  особливості  молодшого 

підліткового  віку;  визначено  основні  детермінанти  та  наслідки  агресивної 

поведінки молодших підлітків в сучасному соціальному середовищі; проведено 

емпіричне дослідження рівнів агресивності молодших підлітків; впроваджено 

систему заходів  соціально-психологічної  профілактики агресивної  поведінки; 

здійснено перевірку ефективності запропонованих профілактичних заходів.

Ключові слова: агресія, агресивна поведінка, молодший підлітковий вік, 

соціально-психологічні  особливості,  профілактика  агресії,  соціальне 

середовище.

ANNOTATION

Kril.V.Y.  Socio-Psychological Features of Aggressive Behavior 

in Early Adolescence. Bachelor's thesis for the BA degree in the specialty 053 

Psychology.  Ternopil  Volodymyr  Hnatiuk  National  Pedagogical  University. 

Ternopil, 2026. 60 p.

In the qualification thesis, a theoretical and methodological analysis of socio-

psychological  factors  of  aggressive  behavior  in  adolescence  was  carried  out;  the 

psychological  characteristics  of  early  adolescence  were  examined;  the  main 

determinants and consequences of aggressive behavior in early adolescents within the 

modern social environment were identified; an empirical study of aggression levels 

among early adolescents was conducted; a system of socio-psychological preventive 

measures aimed at reducing aggressive behavior was implemented; the effectiveness 

of the proposed preventive interventions was evaluated.
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