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ВИКОРИСТАННЯ СИСТЕМ АВТОМАТИЗОВАНОГО ПРОЕКТУВАННЯ 
В ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ МОДУЛЯ «ОХОРОНА ПРАЦІ» СТУДЕНТАМИ 
ТЕХНОЛОГІЧНОГО НАПРЯМУ ПЕДАГОГІЧНИХ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ
THE USE OF COMPUTER-AIDED DESIGN SYSTEMS IN STUDYING 
THE “OCCUPATIONAL SAFETY” MODULE BY TECHNOLOGY-SPECIALTY 
STUDENTS AT PEDAGOGICAL HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

У статті розглянуто особливості викорис-
тання систем автоматизованого проек-
тування (САПР) у процесі вивчення модуля 
«Охорона праці» дисципліни «БЖД, цивіль-
ний захист та охорона праці» студентами 
технологічного напряму педагогічних закла-
дів вищої освіти. Проаналізовано теоре-
тичні засади та практичні аспекти впрова-
дження програмного забезпечення PRO100 
як засобу наочного моделювання робочих 
місць відповідно до санітарно-гігієнічних 
норм та вимог охорони праці. Обґрунтовано 
доцільність застосування САПР для форму-
вання конструкторсько-технологічних ком-
петентностей та розвитку аналітичного 
мислення майбутніх педагогів технологіч-
ного профілю. Наведено перелік тем робо-
чої програми дисципліни «БЖД, цивільний 
захист та охорона праці», які дозволяють 
здобувачам вищої освіти послідовно отри-
мувати знання з питань створення без-
печного робочого простору. Описано мето-
дику виконання практичної роботи з теми 
«Розрахунок кількості комп’ютеризованих 
робочих місць, оснащених відеодисплейними 
терміналами» із застосуванням засобів 
PRO100 де прописаний чіткий алгоритм 
послідовних дій, щодо розрахунку і проєк-
тування робочих місць з відеодисплейними 
терміналами. З метою об’єктивної пере-
вірки ефективності використання засо-
бів програми PRO100 в процесі виконання 
практичної роботи на тему: «Розрахунок 
кількості комп’ютеризованих робочих місць, 
оснащених відеодисплейними терміналами» 
було проведено педагогічний експеримент. 
Результати педагогічного експерименту 
засвідчили суттєве підвищення успішності 
студентів експериментальної групи порів-
няно з контрольною: рівень успішності зріс 
на 26,32%, а середній бал – на 0,61 пункти. 
Встановлено, що впровадження САПР у 
навчальний процес сприяє формуванню 
всебічно розвиненої особистості, підвищує 
мотивацію до навчання та забезпечує ефек-
тивне засвоєння нормативних вимог у сфері 
охорони праці.
Ключові слова: системи автоматизова-
ного проектування, охорона праці, PRO100, 
педагогічні заклади вищої освіти, техно-
логічний напрям, комп’ютеризовані робочі 

місця, практико-орієнтоване навчання, 
педагогічний експеримент.

The article examines the features of using com-
puter-aided design systems (CAD) in the process 
of studying the module «Occupational Safety» of 
the discipline «BZD, Civil Protection and Labor 
Protection» by students of the technological direc-
tion of pedagogical institutions of higher education. 
The theoretical principles and practical aspects of 
implementing the PRO100 software as a means 
of visual modeling of workplaces in accordance 
with sanitary and hygienic standards and labor 
protection requirements are analyzed. The feasi-
bility of using CAD for the formation of design and 
technological competencies and the development 
of analytical thinking of future teachers of a tech-
nological profile is substantiated.
A list of topics of the work program of the disci-
pline «Road Safety, Civil Protection and Labor 
Protection» is provided, which allow higher edu-
cation applicants to consistently obtain knowl-
edge on the issues of creating a safe workspace. 
The methodology for performing practical work 
on the topic «Calculation of the number of com-
puterized workplaces equipped with video dis-
play terminals» using PRO100 tools is described, 
where a clear algorithm of sequential actions is 
prescribed for calculating and designing work-
places with video display terminals.
In order to objectively verify the effectiveness of 
using the PRO100 program in the process of per-
forming practical work on the topic: «Calculation of 
the number of computerized workplaces equipped 
with video display terminals», a pedagogical experi-
ment was conducted. The results of the pedagogi-
cal experiment showed a significant increase in 
the success of students in the experimental group 
compared to the control group: the success rate 
increased by 26.32%, and the average score by 
0.61 points. It was established that the introduction 
of CAD into the educational process contributes 
to the formation of a comprehensively developed 
personality, increases motivation for learning and 
ensures effective assimilation of regulatory require-
ments in the field of labor protection.
Key words: computer-aided design systems, 
occupational safety, PRO100, higher pedagogi-
cal education institutions, technology direction, 
computerized workstations, practice-oriented 
learning, pedagogical experiment.
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Постановка проблеми. Сьогодні інформаційні 
технології стали ключовими для освіти, вироб-
ництва та соціального розвитку. Особливо важливо 
автоматизувати проектування, адже тут активно 
використовують системи автоматизованого про-
ектування (САПР), персональні комп’ютери та 
сучасне програмне забезпечення. Але, знаєте, 
підготовка майбутніх учителів технологічних 

спеціальностей до питань безпеки праці досі 
залишається непростою і дуже важливою части-
ною педагогічної освіти.

«БЖД, цивільний захист та охорона праці» – це 
обов’язкова дисципліна для студентів педагогічних 
закладів технологічного напрямку. Історично її 
викладали так: вивчали нормативні документи, 
розв’язували задачі на папері. Такий підхід часто 
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не дає студентам реальних практичних навичок 
і не надихає їх. Тому виникла потреба шукати нові 
способи навчання, особливо з використанням 
наочного моделювання, щоб краще формувати 
потрібні компетентності.

Коли у навчанні охорони праці використову-
ють САПР, це реально покращує якість підготовки. 
Наприклад, програма PRO100 допомагає студен-
там не просто рахувати кількість робочих місць 
за санітарними нормами, а й створювати моделі 
приміщень, перевіряти розташування обладнання 
і бачити вимоги нормативів у дії. Однак питання, 
як саме інтегрувати САПР у процес навчання охо-
рони праці в педагогічних вишах, поки майже не 
досліджене.

Аналіз наукових публікацій. Тема 
ефективності впровадження систем автоматизо-
ваного проектування в освітній процес уже давно 
привертає увагу дослідників у сфері педагогіки 
й методики викладання технічних дисциплін. 
В. Головня детально вивчає, як комп’ютерне 
конструювання і моделювання допомагають сту-
дентам розвивати конструкторсько-технологічні 
навички у вишах [1].

Р. Гуревич у своїй роботі акцентує на важливості 
інформаційно-комунікаційних технологій для освіти 
майбутніх професіоналів [2] і доводить, що без 
системного впровадження ІКТ у навчальний процес 
не обійтися. М. Юсупова підкреслює, що сучасні 
комп’ютеризовані засоби зараз тісно пов’язані 
саме з САПР і вийшли далеко за межі звичного 
креслення, перетворившись на універсальний 
інструмент для проектної роботи [9].

Але використання САПР безпосередньо 
у процесі вивчення модуля «Охорона праці» 
навчальної дисципліни «БЖД, цивільний 
захист та охорона праці» студентами технічних 
спеціальностей у педагогічних університетах досі 
майже не досліджували. Саме тому ця проблема 
залишається актуальною і потребує перевірки 
ефективності такого підходу на практиці.

Мета статті – обґрунтувати доцільність та опи-
сати методику використання систем автоматизо-
ваного проектування (програма PRO100) у процесі 
вивчення модуля «Охорона праці» дисципліни 
«БЖД, цивільний захист та охорона праці» сту-
дентами технологічного напряму педагогічних 
закладів вищої освіти, а також експериментально 
перевірити ефективність такого підходу.

Предмет дослідження – зміст і методи вико-
ристання САПР у процесі вивчення модуля «Охо-
рона праці» дисципліни «БЖД, цивільний захист 
та охорона праці» студентами технологічного 
напряму педагогічних закладів вищої освіти.

Завдання дослідження:
– розкрити сутність та педагогічний потенціал 

систем автоматизованого проектування у контексті 
навчання охорони праці;

– обґрунтувати вибір програмного забезпе-
чення PRO100 та описати методику його застосу-
вання на практичних заняттях;

– описати зміст модуля «Охорона праці» 
навчальної дисципліни «БЖД, цивільний захист та 
охорона праці» в аспекті її практико-орієнтованого 
наповнення;

– експериментально перевірити ефективність 
використання САПР у процесі вивчення модуля 
«Охорона праці» дисципліни «БЖД, цивіль-
ний захист та охорона праці» та проаналізувати 
отримані результати.

Виклад основного матеріалу. Системи авто-
матизованого проєктування (САПР) – це не просто 
ще одна комп’ютерна програма. Для викладача це 
потужний інструмент, який допомагає організувати 
самостійну роботу студентів на реальних прикла-
дах. Вони вчаться створювати конструкторсько-
технологічну документацію, готують курсові та 
дипломні роботи, проходять стажування і – голо-
вне – відчувають справжній контекст майбутньої 
професії не лише теоретично.

Якщо дивитись на САПР як на педагогічну 
систему, вона дає кілька важливих переваг: сту-
денти освоюють базові навички роботи з такими 
програмами, розуміють методику інженерного 
проєктування, і, що дуже цінно, поєднують теорію 
з практикою під час виконання конкретних завдань.

САПР реально допомагає розвивати творче та 
креативне мислення. Проєктна робота мотивує 
саме тим, що можна змоделювати складні об’єкти 
чи процеси, все максимально наочно і близько до 
реальності. Далеко не останню роль грає й про-
стота доступу до різноманітних інформаційних 
ресурсів. Студентам легше рухатись до резуль-
тату маленькими кроками, поступово долаючи 
завдання різної складності. Самостійний контроль 
і коригування проекту це ще один плюс, тому що 
бачиш помилки не в кінці, а відразу.

Трохи про технічну частину, якщо коротко, 
САПР (або CAD англійською) включає три 
основні напрямки. По-перше, це автоматизоване 
проєктування де дизайнер буквально бачить 
ідею перед очима, редагує і вдосконалює її знову 
й знову. Далі йде CAM це автоматизоване вироб-
ництво, де програмне забезпечення відповідає за 
планування й контроль виготовлення. І нарешті 
CAE – автоматизоване конструювання, яке 
дозволяє аналізувати геометрію і моделювати 
поведінку виробу ще до того, як він з’явиться 
у житті.

Зараз найбільше користуються такими про-
грамами, як AutoCAD, NanoCAD, Компас 3D, 
FreeCAD, SolidWorks, Simulink, ну і спеціалізовані 
інструменти – Maya, 3ds Max для 3D-моделювання. 
Освоювати їх потрібно не лише на кресленні 
чи інженерній графіці, але й у методичних 
дисциплінах – наприклад, під час вивчення модуля 
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«Охорона праці» дисципліни «БЖД, цивільний 
захист та охорона праці».

Тут варто окремо згадати програму PRO100, 
яку ми обрали для роботи. Вибір не випадковий, 
тому що порограма поєднує зручний і зрозумілий 
інтерфейс, широкий функціонал, невибагливість 
до комп’ютера й хорошу можливість інтеграції 
з іншими програмами. Розробила його польська 
компанія ECRU Software, яка спеціалізується 
на простих, але потужних рішеннях для 
проєктантів. За простотою тут ховається багато 
корисного: студент може змоделювати будь-яке 
приміщення, змінити дизайн, експериментувати 
з матеріалами. Дуже зручно є багато стандар-
тних об’єктів вже є у вбудованих бібліотеках 
(меблі, двері, вікна тощо), але можна створити 
і власні деталі.

Окремий плюс програми PRO100 дозволяє 
прикидати вартість майбутнього проєкту. Це непо-
гано розвиває у студентів економічне мислення. 

Для занять з основ охорони праці ця програма 
ідеальна: студенти наочно бачать планування 
навчальних і виробничих приміщень, одразу 
перевіряють, чи правильно розташовані робочі 
місця, чи дотримані санітарні та протипожежні 
вимоги. Усе це видно завдяки 3D-візуалізації, 
тобто можна розглянути проєкт з різних сторін, 
виправити недоліки ще на етапі планування.

Дисципліна «БЖД, цивільний захист та охо-
рона праці» дає студентам педспеціальностей 
можливість не лише прослухати курс, а й вирішити 
практичні завдання. Навчальний матеріал розби-
тий на модулі. Зокрема модуль «Охорона праці» 
охоплює такі теми: 

–– Тема 1. Загальні поняття охорони праці. 
Предмет, мета і завдання курсу. Загальні та 
часткові задачі. Зв’язок курсу «Основи охорони 
праці» з іншими предметами. Поняття праці та 
охорони праці. Несприятливі виробничі чинники. 
Виробничі травми та професійні захворювання. 
Інструктажі з питань охорони праці. Забезпечення 
ефективності навчання з питань охорони праці. 
Основні заходи по запобіганню травматизму та 
професійних захворювань.

–– Тема 2. Порядок розслідування нещасних 
випадків, що сталися під час навчально-виховного 
процесу в навчальних закладах. Положення про 
порядок розслідування нещасних випадків, що 
сталися під час навчально-виховного процесу в 
навчальних закладах. Особливості розслідування 
нещасних випадків, що сталися з вихованцями, 
учнями, студентами, курсантами, слухачами, аспі-
рантами та призвели до погіршення стану здоров’я 
(втрати працездатності) не менше ніж на один 
день згідно з медичним висновком. Акт за формою 
Н-Н. Обов׳язки комісії з розслідування нещасного 
випадку. Реєстрація нещасних випадків, що ста-
лися з вихованцями, учнями, студентами, курсан-

тами, слухачами, аспірантами. Повідомлення про 
нещасний випадок.

–– Тема 3. Електробезпека. Пожежна безпека. 
Основні поняття про електробезпеку. Дія елек-
тричного струму на організм людини (електро-
травма, електроудар). Фактори що впливають на 
наслідки ураження людини електричним стру-
мом. Класифікація приміщень за рівнем елек-
тробезпеки. Заходи і засоби електробезпеки. 
Надання долікарської допомоги при ураженні 
електричним струмом. Основні поняття та зна-
чення пожежної безпеки. Горіння, його характери-
стика та різновиди. Класи пожеж. Небезпечні та 
шкідливі фактори пожежі. Пожежна профілактика 
та пожежна безпека. Засоби гасіння пожеж.

–– Тема 4. Шкідливі речовини, шум вібрація 
та їх класифікація залежно від дії на організм 
людини. Загальні поняття про шкідливі речо-
вини. Пилове забруднення повітря робочої зони. 
Методи боротьби із шкідливими речовинами. Сту-
пінь отруєння людини шкідливими речовинами. 
Іонізуюче випромінювання і його дія на організм 
людини. Захист від іонізуючого випромінювання. 
Шум, вібрація.

–– Тема 5. Повітря робочої зони. Мікроклімат 
або метеорологічні умови. Влив параметрів мікро-
клімату на організм людини. Гігієнічне нормування 
параметрів повітря робочої зони. Визначення 
параметрів мікроклімату. Призначення та класифі-
кація систем вентиляції. Кондиціонування повітря 
робочої зони. Оптимальні норми температури, від-
носної вологості та швидкості руху повітря в робо-
чій зоні виробничих приміщень.

–– Тема 6. Освітлення в навчально-виробничих 
приміщеннях. Значення освітлення для успіш-
ної навчально-трудової діяльності. Основні світ-
лотехнічні поняття та одиниці їх вимірювання. 
Види навчально-виробничого освітлення. При-
родне освітлення його значення та види. Штучне 
освітлення та його види. Зорова адаптація, зорова 
акомодація. Світловий потік, одиниця світлового 
потоку. Санітарні та гігієнічні норми щодо 
освітлення навчальних приміщень.

Застосування САПР, зокрема PRO100, дозволяє 
не лише розібратися в теорії, але й на практиці 
довести, що студент справді знає і розуміє, як 
організувати безпечний і сучасний навчальний 
простір.

Практична складова дисципліни включає 
такі теми: порядок розслідування нещасних 
випадків у навчально-виховному процесі; розра-
хунок кількості комп’ютеризованих робочих місць, 
оснащених відеодисплейними терміналами; 
вивчення будови, призначення і використання 
вогнегасників; мікроклімат робочої зони та оздо-
ровлення повітряного середовища; дослідження 
функціональних змін різних систем організму 
в процесі праці. Загальний обсяг дисципліни 
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становить 30 годин (14 лекційних та 16 практичних 
для денної форми навчання).

Серед практичних робіт нами обрано тему 
«Розрахунок кількості комп’ютеризованих 
робочих місць, оснащених відеодисплейними 
терміналами» для впровадження засобів PRO100, 
оскільки ця тема є актуальною та від правиль-
ного планування й розрахунку необхідних робо-
чих місць залежить продуктивність та якість 
роботи (навчання). Крім того, в процесі виконання 
роботи у студентів формуються конструкторсько-
графічні уміння та відбуваються міжпредметні 
зв’язки з кресленням, нарисною геометрією та 
комп’ютерною графікою. Використання САПР при 
цьому забезпечує кращу візуалізацію результатів 
і дає можливість підвищити якість виконання 
роботи.

Розглянемо методику виконання практичної 
роботи на тему «Розрахунок кількості 
комп’ютеризованих робочих місць, оснащених 
відеодисплейними терміналами» із застосуван-
ням засобів програми PRO100.

Методика виконання роботи
Завдання: визначити, скільки комп’ютеризованих 

робочих місць, оснащених ВДТ, можна встановити 
у приміщенні довжиною 10 м, шириною 6 м і висо-
тою 3 м. Розрахувати та змоделювати план розта-
шування комп’ютерів відповідно до встановлених 
норм і правил.

Вихідні дані:
ширина приміщення – 6 м (a);
довжина приміщення – 10 м (b);
висота приміщення – 3,4 м (h).
Розв’язання.
1. Насамперед слід проаналізувати, чи 

підходить приміщення для розміщення робочих 
місць, оснащених ВДТ.

Відповідно до вимог ДНАОП 0.00-1.31-99 
вибране приміщення відповідає вимогам.

2. Перед визначенням кількості робочих місць, 
які можна розмістити у приміщенні, слід визначити 
його площу:

S = а × b = 6 × 10 = 60 м2.
Оскільки площа, на якій розташовується одне 

робоче місце з ВДТ, повинна становити 6 м2, то 
у приміщенні можна розмістити (К-сть комптеризо-
ваних місць – S÷6 = 60÷6=10) щонайбільше десять 
комп’ютеризованих робочих місць. 

3. Перевіряємо, чи відповідає це число нор-
мативу, щодо мінімального об’єму приміщення на 
одне робоче місце з ВДТ (V = 20 м3).

Об’єм приміщення становить V= а × b × h =204 м³.
Отже, об’єм, що припадає на одне робоче місце 

з ВДТ, V – к-сть комп.місць – 204÷10 = 20,4 м³.
4. Приміщення повинно бути обладнане трьома 

вуглекислотними вогнегасниками.
5. Моделюємо план навчального приміщення 

даного розміру з десятьма комп’ютеризованими 
робочими місцями засобами програми PRO100. 

Відкриваємо програму і створюємо новий про-
єкт по даних розмірах приміщення (рис. 1–2). 

На екрані створюється приміщення у вигляді 
паралелепіпеда з дотриманими усіма розмірами. 
Для кращої візуалізації надаємо стінам, підлозі та 
стелі кольору, натискаючи лівою клавішою мишки 
на відповідний елемент і через функцію мате-
ріал, вибираємо необхідний нам колір і матеріал 
(рис. 3).

В даному приміщенні встановлюємо вікна і двері, 
беручи готові зразки з інструменту «Бібліотека» 
виділяючи вибраний об’єкт і за допомогою затис-
нутої лівої клавіші миші перетягуємо в робоче поле 
(рис. 4). В даних об’єктах можна змінювати матеріал, 
розміри та позицію, щодо розміщення в площині 

Рис. 1. Створення проєкту
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Рис. 2. Створення поєкту

Рис. 3. Вибір матеріалу для стін Рис. 4. Встановлення вікон та дверей

Рис. 5. Розміри стола

стіни наступним шляхом: виділяємо об’єкт лівою 
клавішою → потім правою → у випадаючому вікні 
вибираємо позицію «матеріал» → у новому вікні 
«властивості» обираємо необхідний інструмент.

Дане приміщення набирає правдоподібного 
вигляду і наступним етапом буде вибір конструкції 
та розмірів комп’ютерних столів. 

Виходячи з вимог, які відносяться до 
комп’ютерних меблів, габаритні розміри стола 
будуть наступні: довжина – 1200 мм, ширина – 
600 мм, висота – 725 мм і буде складатися з двох 
ніжок, кришки та царги. Об’єкт вибираємо з бібліо-
теки і змінюємо розміри за допомогою інструменту 
«властивості» (рис. 5).

Наступним кроком буде копіювання і створення 
десяти одиниць столів і їх розміщення в примі-
щенні з дотриманням вимог (рис. 6).

На рисунку 7 видно хаотичне розміщення сто-
лів з вказаними розмірами.

Щоб впорядкувати об’єкти необхідно вико-
нати наступні дії: виділяємо об’єкт → переходимо 
в інструмент «властивості» → вибираємо позиція 
і вносимо необхідну відстань зліва, назад та вниз 

(рис. 8). Значення назад буде для всіх об’єктів 
1000 мм, а зліва – буде змінюватися. Наприклад: 
для першого стола це буде 1000 мм, другого – 1000 
+ 1600 (ширина стола плюс відстань між ними) = 
2600 мм, кожна наступна відстань буде збільшува-
тися від попередньої на 1600 мм. 
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На рисунку 9 бачимо правильне розміщення 
столів з дотриманням усіх вимог.

Наступним кроком буде розміщення крісел та 
монітора комп’ютера з клавіатурою (рис. 10), які 
ми також беремо з бібліотеки, що значною мірою 
спрощує нам завдання і економить час на вико-
нання роботи. 

Згідно з вимогами пожежної безпеки примі-
щення повинно бути обладнане вогнегасниками 
з розрахунку 1 шт. на 20 м2. Для нашого варіанту 
це три вогнегасники, які повинні бути розміщенні 
у вільно доступному місці на висоті не нижче 

Рис. 6. Створення столів

Рис. 8. Впорядкування столів

Рис. 10. Розміщення крісел та моніторів Рис. 11. Проєкт приміщення

Рис. 9. Вибір крісел

Рис. 7. Хаотичне розміщення столів

1200 мм. Ми їх розмістили справа за дверима на 
даній висоті (рис. 11). 

Ще одна обов’язкова умова це наявність 
аптечки з медикаментами першої долікарської 
допомоги, яку ми також виконали (рис. 11).

Висновки. Норматив, щодо об’єму приміщення 
на одне робоче місце з ВДТ, виконується.

З метою об’єктивної перевірки ефективності 
використання засобів програми PRO100 в процесі 
виконання практичної роботи з охорони праці було 
проведено педагогічний експеримент на базі інже-
нерно-педагогічного факультету Тернопільського 
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національного педагогічного університету імені 
Володимира Гнатюка. 

У дослідженні брали участь студенти двох груп, 
поділених на контрольну (КГ, n=15) та експеримен-
тальну (ЕГ, n=13).

Для забезпечення об’єктивності експерименту 
були дотримані такі умови: початковий рівень 
знань студентів обох груп був приблизно однако-
вим; перевірка знань проводилась за однаковими 
критеріями; зміст тестових завдань був ідентичним 
для обох груп.

На першому етапі експерименту була про-
ведена організаційна робота під час вступного 
заняття, де студенти контрольної та експери-
ментальної групи були ознайомленні з вимогами 
та умовами експерименту. Студентам експери-
ментальної групи виконання практичної роботи 
«Розрахунок кількості комп’ютеризованих робо-
чих місць, оснащених відеодисплейними термі-
налами» відбувалася за допомогою засобів про-
грами PRO100. Двом групам було запропоновано 
виконати один із варіантів практичної роботи. 
Отримані результати подані у таблиці 1.

За табличними даними результати проілюстру-
ємо за допомогою графіків рис. 12.

За результатами контрольного зрізу знань було 
визначено рівень знань студентів, який знахо-
диться приблизно на однаковому рівні в обох гру-
пах.

Другий етапі, який тривав протягом місяця, 
у експериментальній групі проводилося вивчення 
програмного забезпечення PRO100 на заняттях 
фахових дисциплін комп’ютерного спрямування. 

Таблиця 1
Констатувальний зріз знань на початковому етапі експериментального дослідження

Група Кількість сту-
дентів

Оцінки в балах Успішність
%

Середній бал
%2

(1–3)
3

(4–6)
4

(7–9)
5

(10–12)
КГ 15 2 4 6 3 69,00 3,67
ЕГ 13 1 5 5 2 58,30 3,62

1 – контрольна група; 2 – експериментальна група. 

Рисунок 12. Графіки рівня знань на першому етапі дослідження 
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групах. 

Другий етапі, який тривав протягом місяця,  у  експериментальній 

групі проводилося вивчення програмного забезпечення PRO100 на 
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експериментальній групі спостерігалось наступне: підвищилось бажання 

до навчання, зросла якість підготовки домашнього завдання, підвищився 
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 На третьому етапі групам знову було запропоновано виконати 
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Таблиця 2 

Констатувальний зріз знань на завершальному етапі 

експериментального дослідження 

Група 
Кількість 

учнів 

Оцінки в балах 
Успішність 

% 

Середній 

бал 

% 

2 

(1-3) 

3 

(4-6) 

4 

(7-9) 

5 

(10-12) 

3,67

Успішність

Успішність

58,30

3,62

Cередній бал

середній бал

Рис. 12. Графіки рівня знань на першому етапі дослідження

Під час спостереження за навчальним процесом 
після першого місяця в експериментальній групі 
спостерігалось наступне: підвищилось бажання 
до навчання, зросла якість підготовки домашнього 
завдання, підвищився рівень самопідготовки сту-
дентами тем.

На третьому етапі групам знову було запропо-
новано виконати практичну роботу інших варіантів 
з більшою кількістю робочих місць. Під час прове-
дення тестування було помітно, що студенти екс-
периментальної групи швидше і якісніше виконали 
завдання на відміну від студентів контрольної 
групи. Результати тестового опитування наведені 
у таблиці 2.

За табличними даними результати проілюстру-
ємо за допомогою графіків (рис. 13).

Як видно з табличних даних (табл. 1–2), а також 
графіків (рис. 13) рівень успішності в експеримен-
тальній групі зріс на 26,32%, а у контрольній групі – 
7,9%. Експериментальна група швидше і якісніше 
виконала поставлені перед нею завдання. Також 
в експериментальній групі зменшилась кількість 
незадовільних оцінок, а зросли відмінні. Після 
отримання результатів на всіх етапах дослідження 
систематизуємо і впорядковуємо таблицю 3.

За результатами даних з таблиці дослідження 
будуємо графіки (рис. 14).

Використання засобів програми PRO100 в про-
цесі виконання практичної роботи на тему: «Розра-
хунок кількості комп’ютеризованих робочих місць, 
оснащених відеодисплейними терміналами» 
в експериментальній групі суттєво вплинуло на 
результати навчання. Успішність зросла на 26,32% 
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Таблиця 2
Констатувальний зріз знань на завершальному етапі експериментального дослідження

Група Кількість 
учнів

Оцінки в балах Успішність
%

Середній бал
%2

(1–3)
3

(4–6)
4

(7–9)
5

(10–12)
КГ 15 2 3 7 3 76,90 3,73
ЕГ 13 0 2 6 5 84,62 4,23

КГ 15 2 3 7 3 76,90 3,73 

ЕГ 13 0 2 6 5 84,62 4,23 

За табличними даними результати проілюструємо за допомогою 

графіків  

 
1 – контрольна група; 2 – експериментальна група. 

Рисунок 13. Графіки рівня знань на завершальному етапі 

дослідження 

Як видно з табличних даних (табл. 1–2), а також графіків (рис. 14) 

рівень успішності в експериментальній групі зріс на 26,32 %, а у 

контрольній групі -  7,9 %. Експериментальна група швидше і якісніше 

виконала поставлені перед нею завдання. Також в експериментальній групі 

зменшилась кількість незадовільних оцінок, а зросли відмінні. Після 

отримання результатів на всіх етапах дослідження систематизуємо і 

впорядковуємо таблицю 3. 

Таблиця 3 

Успішність у процесі дослідження 

Показники 

ефективності 

Успішність і середній бал учнів на етапах дослідження 

(%) 

контрольна група експериментальна група 

початковий завершальний початковий завершальний 

Успішність 69,0 76,90 58,30 84,62 

Середній бал 3,67 3,73 3,62 4,23 

 

Успішність Середній бал

Рис. 13. Графіки рівня знань на завершальному етапі дослідження

Таблиця 3
Успішність у процесі дослідження

Показники  
ефективності

Успішність і середній бал учнів на етапах дослідження
(%)

контрольна група експериментальна група
початковий завершальний початковий завершальний

Успішність 69,0 76,90 58,30 84,62
Середній бал 3,67 3,73 3,62 4,23

За результатами  даних з таблиці дослідження будуємо графіки 

(рис.15). 

 
Рисунок 14. Графіки зміни успішності студентів після проведення 

експерименту 

Використання засобів програми PRO100 в процесі виконання 

практичної роботи на тему: «Розрахунок кількості комп’ютеризованих 

робочих місць, оснащених  відеодисплейними терміналами» в 

експериментальній групі суттєво вплинуло на результати навчання. 

Успішність зросла на 26,32%  в групі ЕГ, на 7,9% (КГ), а середній бал на – 

0,61% (ЕГ), 0,06% (КГ). 

Експеримент довів, що використання засобів програми PRO100 в 

процесі виконання практичної роботи на тему: «Розрахунок кількості 

комп’ютеризованих робочих місць, оснащених  відеодисплейними 

терміналами» з  курсу «Основи охорони праці» в значній мірі підвищує 

рівень всебічно розвинутої особистості та  полегшує процес 

самопідготовки студентів.  

Висновки 

Використання систем автоматизованого проектування, зокрема 

програми PRO100, у процесі вивчення модуля «Охорона праці» 

дисципліни «БЖД, цивільний захист та охорона праці»  студентами 

технологічного напряму педагогічних закладів вищої освіти є педагогічно 

обґрунтованим і ефективним підходом. Результати проведеного 

дослідження дозволяють зробити такі висновки. 

Успішність

Успішність КГ

Успішність ЕГ

Середній бал

Середній бал КГ

Середній бал ЕГ

Рис. 14. Графіки зміни успішності студентів після проведення експерименту

в групі ЕГ, на 7,9% (КГ), а середній бал на – 0,61% 
(ЕГ), 0,06% (КГ).

Експеримент довів, що використання засо-
бів програми PRO100 в процесі виконання прак-
тичної роботи на тему: «Розрахунок кількості 
комп’ютеризованих робочих місць, оснащених 
відеодисплейними терміналами» з курсу «Основи 
охорони праці» в значній мірі підвищує рівень все-
бічно розвинутої особистості та полегшує процес 
самопідготовки студентів. 

Висновки. Використання систем автоматизо-
ваного проектування, зокрема програми PRO100, 
у процесі вивчення модуля «Охорона праці» дис-
ципліни «БЖД, цивільний захист та охорона праці» 
студентами технологічного напряму педагогічних 
закладів вищої освіти є педагогічно обґрунтованим 
і ефективним підходом. Результати проведеного 
дослідження дозволяють зробити такі висновки.

САПР надають потужні й універсальні 
засоби одержання, опрацювання, зберігання та 
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представлення різноманітної інформації. Комбіно-
ване поєднання комп’ютерної графіки, тривимір-
ного моделювання та наочної візуалізації – все це 
надає абсолютно унікальну можливість зробити 
дисципліну, що вивчається, максимально нао-
чною, зрозумілою, цікавою та доступною.

Програма PRO100 є педагогічно виправданим 
вибором для навчання охорони праці завдяки сво-
єму зручному інтерфейсу, широким функціональ-
ним можливостям, наявності вбудованих бібліотек 
об’єктів і доступності для студентів педагогічних 
спеціальностей. Вона дозволяє реалізувати прак-
тичний підхід до вивчення нормативних вимог, 
здійснити перехід від абстрактних розрахунків 
до наочного моделювання реальних робочих 
просторів.

Педагогічний експеримент засвідчив суттєву 
перевагу практико-орієнтованого навчання з вико-
ристанням САПР над традиційними методами: 
успішність студентів експериментальної групи 
зросла на 26,32%, тоді як контрольної – лише 
на 7,9%. Це підтверджує дієвість впровадженої 
методики і свідчить про доцільність її широкого 
застосування у підготовці майбутніх педагогів 
технологічного напряму.

Перспективами подальших досліджень є роз-
робка комплексного методичного забезпечення 
для впровадження САПР в усі теми практичних 
занять з охорони праці, визначення критеріїв 
оцінювання сформованості відповідних компе-
тентностей, а також вивчення можливостей вико-
ристання інших програмних засобів у навчанні 

безпеки праці у педагогічних закладах вищої 
освіти.
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