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Кузьма І.І.,  

кандидат педагогічних наук 

 

РЕАЛІЗАЦІЯ ІГРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ У 

ЗАКЛАДАХ ПОЧАТКОВОЇ ТА ДОШКІЛЬНОЇ 

ОСВІТИ УКРАЇНИ У КОНТЕКСТІ 

ВИКОРИСТАННЯ ІДЕЙ ПОЛЬСЬКОГО ДОСВІДУ 

 

Реформування нової української школи передбачає 

поділ початкової освіти на два цикли: адаптаційно-

ігровий та основний [2, c. 21]. Навчання на першому з 

них організовується через діяльність, ігровими методами 

як у класі, так і поза його межами, що забезпечує цікаве 

навчання як один із ключових принципів нового 

Державного стандарту початкової загальної освіти [3, c. 

2].   

Необхідність формування ключових 

компетентностей в ігровій формі спонукає до вивчення 

європейського досвіду навчання у початкових школах, 

зокрема в Польщі, оскільки в цій країні з кожним роком 

підвищується рівень навчальних досягнень учнів, 

запроваджено інтегрований підхід, є позитивні 

напрацювання у реалізації інноваційних форм і методів в 

освітньому процесі. 

У польській педагогіці використовуються гра й 

забава як види ігрової діяльності. Вони не 

ототожнюються. Традиційно вважається, що забава 

здійснюється добровільно і супроводжується 

переживанням позитивних емоцій. Участь у грі може 

бути обов’язковою. І тоді стимулом стає «треба».   

З 90-х рр. минулого століття в Польщі розвивається 

педагогіка забави. Її ідеї проникли в цю країну з Австрії і 
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пропагувалися клубом аніматора забави КЛАНЗА 

(згодом товариством педагогів та аніматорів КЛАНЗА).  

Польські вчені (Р. Домань, З. Заорська, Е. Кендзьор-

Нечипорук, З. Хофман, К. Шмідт) обґрунтували 

теоретичні засади, визначили особливості цієї 

субдисципліни. Педагогіка забави – це сукупність 

методів (технік, прийомів), цілі якої випливають з 

концепції гуманістичної педагогіки, зокрема Гештальт 

теорії [6, c. 22].  

Основні ідеї цієї теорії викладені у таких правилах:  

– жити «зараз»;  

– жити «тут», у цій ситуації; 

– приймати себе таким, яким я є; 

– сприймати і взаємодіяти зі своїм оточенням, з 

таким, яке воно є, а не з таким, яким би хотілося, щоб 

воно було; 

– бути чесним із самим собою; 

– виражати те, що ти хочеш, про що думаєш, що 

відчуваєш, а не маніпулювати собою й іншими за 

допомогою раціоналізації, очікувань, засуджень і 

спотворень; 

– повною мірою відчувати всі емоції, які виникають, 

як приємні, так і неприємні; 

– не приймати тих зовнішніх вимог, які входять в 

протиріччя з власним кращим знанням про себе; 

– бути готовим до здобуття нового досвіду; 

– бути відкритим до змін і прагнути до зростання; 

– зберігати в пам’яті минуле і в перспективі 

піклуватися про майбутнє. 

Завданням педагогіки забави є реалізація таких 

методів, що впливають на емоційну сферу дитини, 

сприяють появі позитивних відчуттів, збуджують 

активність, зміцнюють почуття безпеки, формують 
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упевненість в собі, допомагають спілкуватися в 

колективі, а також здійснювати рефлексію над 

особистим досвідом і переживаннями.  

Основними принципами педагогіки забави є 

добровільність участі, уникнення суперництва, 

стимулювання всіх рівнів спілкування, використання 

різноманітних засобів самовираження [5].  

Під час проведення забави використовуються різні 

елементи, обґрунтовані в методиці КЛАНЗИ, наприклад: 

логотип, футболки жовтого кольору для вчителів, 

вихователів або аніматорів, танці для групи, кольоровий 

«парашут», кольоровий ігровий тунель, шахівниця, 

асоціативні картки і різноманітні реквізити для активних 

ігор на свіжому повітрі [1, с. 205]. 

Існує багато різних видів забави, зокрема:  

– забави, які сприяють інтеграції в колектив, 

пізнанню нового оточення; 

– забави, що використовують рух, танець, жест, що 

усувають напругу м’язів і психічну напругу; 

– дидактичні ігри – формулювання проблеми і 

пошук шляхів їх вирішення; 

– дискусійні ігри – всебічний аналіз проблеми із 

залученням досвіду і попередніх знань;  

– методи, що полегшують переказування 

інформації;  

– драма – гра з поділом на ролі як вступ до 

обговорення конкретної проблеми; 

– забави, що створюють можливість здійснення 

самооцінки, пізнання ієрархії цінностей, власної 

спонтанної поведінки; 

– забави, що інтегрують групу, передбачають 

спільну активну діяльність без поділу на тих, що беруть 

участь і спостерігають[5].  
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Для того, щоб у забаві був успішно реалізований її 

потенціал, педагоги добре готуються до її проведення. 

Передусім чітко визначають цілі й завдання, пишуть 

план дій. Організатор забави має потурбуватися про 

створення приязної атмосфери, у якій дитина безпечно 

себе почуває; зорієнтувати маленьких школяриків на 

спільні дії, а не на суперництво. Педагог повинен 

акцентувати увагу на всіх успіхах вихованців, 

пам’ятаючи, що недоцільно виправляти помилки й 

критикувати під час гри. Під час гри учитель з керівника, 

що займає позицію стояти над дітьми, вивищуватися над 

ними, бачити все і віддавати розпорядження, 

перетворюється в друга дитини, помічника на дорозі 

життя, що цілком відповідає засадам педагогіки 

партнерства нової української школи.   

У закладах початкової та дошкільної освіти України 

педагогіка забави не є настільки поширеною, як у 

Польщі. Водночас самі ігри й забави так само популярні, 

як у педагогіці європейських держав. Зазвичай ці види 

ігрової діяльності ототожнюють. Під час забав не мусять 

використовуватися логотипи, футболки жовтого кольору 

тощо. Проте забави, які описуються у книгах польських 

авторів, часто відомі в Україні понад півстоліття, 

наприклад «Коло слів» (коли дитина має назвати назву 

міста з літери, на яку закінчувалася попередня назва 

міста). Цікавими є забави «Казкові каламбури» (треба 

жестами зобразити казку, назву якої мають відгадати 

інші учасники), «Помідор» (українська гра у фантики) 

тощо. Різновиди цих забав є добре відомі українським 

дітям. Проте не всі польські й українські забави 

відповідають принципам педагогіки забави, й, зокрема, 

методиці КЛАНЗА. Реалізація саме таких забав є 
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напрямом подальшої роботи з дітьми  дошкільного та 

молодшого шкільного віку .  

У перспективі в ігровій діяльності закладів 

початкової та дошкільної освіти нашої країни доцільно 

реалізовувати такі ідеї польської педагогіки:  

– розмежування гри й забави як форм початкової та 

дошкільної освіти дітей;  

– урізноманітнення ігор і забав для підвищення 

ефективності навчання, розвитку творчої активності 

дітей, їх самореалізації, формування вміння спілкуватися 

з ровесниками й дорослими, виховання морально-

ціннісних орієнтацій;  

– проведення драматичних дійств спільно з 

батьками й учителями, у яких чергуються різноманітні 

забави на певну тему; 

– використання забави як засобу бути щасливим 

«зараз» і «тут».  
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