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Part 2. Organizational, Pedagogical and Psychological Supplement
of Innovative Development in Education

2.1. Technology of formation of psychologically safe educational environment in institution
of general secondary education

2.1. Technologia ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego
w ramach instytucji ogdlnego szkolnictwa $redniego

Wspdtpracujge ze sobg w procesie edukacyjnym nauczyciel i uczniowie tworzg ,,otoczenie ich
pobytu”, ktérego cechy wplywaja na ich rozwdj, pomagaja lub utrudniajg im dostosowaé sig i
funkcjonowaé w warunkach instytucji wyksztatcenia $redniego. Srodowisko edukacyjne instytucji
powinno by¢ takie, aby stworzy¢ warunki dla psychologicznego bezpieczenstwa ucznidw,
bezpieczenistwa nauczycieli, a w konsekwencji przyczynic sie do ich zdrowia psychicznego i wzrostu
osobistego. Wspdiczesny nauczyciel powinien posiadaé technologie tworzenia sprzyjajacego
srodowiska w celu zapewnienia skutecznego przyswajania wiedzy, podnoszenia poziomu osiagnigé
edukacyjnych uczniow i podstawowej kultury ich osobowosci, ksztattowanie pozytywnych relacji
interpersonalnych miedzy wychowankami. Od dziatalnosci w tym kierunku administracji instytucji
zalezy klimat psychologiczny w zespole pedagogicznym i dzieciecym, samopoczucie nauczycieli i
ucznidow, ich zdrowie psychiczne, w ogole efektywnosé procesu edukacyjnego.

Nie we wszystkich instytucjach panuje psychologiczne bezpieczenstwo ucznidw,
bezpieczeistwo nauczycieli, stworzone warunki dla ich komfortu psychelogicznego. Na podstawie
wynikow przeprowadzonego przez nas badanial® tylko co trzeci uczen czuje sie w szkole przytulne i
wygodnie, prawie jedna trzecia badanych ucznidw (30,8%) na lekcjach czesto przezywaja
rozczarowanie. Wsrod przyczyn frustracji uczniowie nazywaja ponizsze: czeste upokorzenie ze strony
nauczyciela, stronniczy stosunek nauczyciela do dzieci, niecheé nauczyciela zrozumieé ucznia, pomdc
mu, obojetnos¢ pedagogdw dotyczaca wewnetrznego swiata ucznidw, ich probleméw, itp. Uczniowie
cierpia od stresujgcej taktyki pedagogicznego wplywu; wskutek konfliktéw z nauczycielami,
réwiesnikami; niski status spoteczny w klasie, przemoc psychologiczna ze strony pedagogow.
Doswiadczaja uczniowie zniewagi, kpiny, czasami i szyderstw ze strony kolegdéw, ucznidéw klas
starszych. Warto zauwazyé, ze bullying (przemoc psychologiczna w postaci nekania, bojkotu, kpiny,
dezinformaciji, uszkodzenia rzeczy osobistych, przemocy fizycznej itp.) z kazdym rokiem zyskuje coraz
wieksze zakresy i staje sie coraz bardziej okrutny. Tylko co trzeci uczen czuje sie w szkole przytulnie,
komfortowo i bezpiecznie. Oprdcz tego, dzieci s3 narazone na kpiny i w przestrzeni informacyjnej, w
portalach spotecznosciowych. Jest to cyberprzemoc, sexting, trolling, fishing, grooming, mobbing itp.

Wyniki badania potwierdzajg scisty zwigzek emocjonalnego dobrego samopoczucia ucznidw z
poziomem psychologicznego bezpieczenstwa srodowiska edukacyjnego. Wyniki badania przez nas
stanu bezpieczenstwa psychologicznego w instytucjach szkolnictwa sredniego (z wykorzystaniem
metody |. Bajewej) wykazuja niskie wartoéci indeksu psychologicznego bezpieczenstwa srodowiska
edukacyjnego, integralnego wskaZnika relacji do srodowiska edukacyjnego i indeksu satysfakcji
zhaczacymi cechami srodowiska edukacyjnego. W szczegdlnosci, pozytywne nastawienie do
srodowiska edukacyjnego odnotowano u 42,1% odpowiedzi ucznidw, neutralny stosunek — u 21,7%,
negatywny stosunek — u 26,2% uczniow.

Przeprowadzone ankietowanie nauczycieli wykazato, ze nie dla wszystkich nauczycieli
szkolne dni powszednie odbywaja sie radosnie, prawie co trzeci pedagog (30,1%) nie czuje sie w
zespole pedagogicznym bezpieczny i chroniony, u nauczycieli niski poziom emocjonalnege dobrego
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samopoczucia. Wazny problem dla nich jest w tym, ze dzieci sg niegrzeczni, ponizaja, nie szanujg
ich. U wielu nauczycieli powstajg trudnosci przy wspdipracy z nowoczesnymi ambithie-
pretensjonalnymi rodzicami ucznidw. W wielu szkotach panuje niezdrowa rywalizacja, zazdrosé,
nekanie poszczegdlnych nauczycieli. Badanie stanu klimatu spoteczno-psychologicznego w
zespotach pedagogicznych instytucji ogdlnego szkolnictwa 3redniego, stanu emocjonalnego
nauczycieli wykazaty, ze w wielu szkotach panuje zta wola, zawis¢, niezdrowa konkurencja; 46,3%
badanych sg niezadowolone ze stylu kierownictwa, 43,2% — relacjami z administracjg; 39% -
relacjami z kolegami z pracy. W instytucjach szkolnictwa jest niski poziom wzajemnej pomocy i
wsparcia. Kierownicy instytucji szkolnictwa Sredniego rowniez zbyt mato uwagi zwracajg na
problem ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego, wiekszosé uwaza,
ze jest to zadanie wychowawcdw klasy i stuzby psycholegicznej. Dlatego istotne jest pytanie o
ksztattowaniu psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego w szkole, Wazna role w tym
odgrywa administracja, psychologiczna stuzba instytucji, dziatalnos¢ pedagogicznego zespotu i
kazdego nauczyciela, w szczegdlnosci, ktdre beda w stanie modelowacd i zaprojektowad srodowisko
edukacyjne, w ktorym osobowosé ucznia swobodnie funkcjonuje, gdzie wszyscy uczestnicy procesu
edukacyjnego beda czué bezpieczenstwo, emocjonalny komfort, zadowolenie podstawowych
potrzeb, zachowajg | umocnig zdrowie psychiczne.

Woyszukiwania optymalnego Srodowiska szkolnego, w ktorym jednostka jest zdrowa,
odczuwa ochroneg, bezpieczenstwo i komfort emocjonalny, poswiecone s3 projekty
miedzynarodowe na duzg skale i programy InnoSchoal, TALIS (Teaching and Learning International
Survey), ,Przyjazny do dzieci szkoty” (UNICEF) i inne. Wyniki badan krajowych i zagranicznych
swiadcza o koniecznosci opracowania koncepcji psychologicznie bezpiecznego srodowiska
edukacyjnego; ksztattowanie gotowosci nauczycieli do stworzenia bezpiecznych warunkow do
nauki i wychowania ucznidow; rozwdj kompetencji kadry kierowniczej instytucji ogdlnego
szkolnictwa s$redniego z zagadnien projektowania i zarzadzania procesem ksztattowania
psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego.

Badaniu psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego podwiecone sg prace
naukowe |. Bajewej, Ja. Kordzinski, O. taktionowej, N. Merzlakowej, L. Najdionowej, M. Nowickej,
0. Ohozowej, S. Petrowa, W. Rubcowa, W. Simikina, N. Tarasenko, M. Taraszkiewicz, T. Ciurman,
W.Jaswina i innych). Problem ksztaltowania psychologicznie bezpiecznego sSrodowiska
edukacyjnego w literaturze naukowej nie jest przedstawiony wystarczajaco. Cel badania polega na
wyjasnieniu istoty psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego, opracowaniu
technologii ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego w ramach
instytucji ogélnego szkolnictwa sredniego.

Srodowisko edukacyjne w literaturze psychologiczno-pedagogicznej jest zdefiniowane jako
podsystem srodowiska socjologiczno-kulturalnego, jako zbidr czynnikéw, okolicznosci, sytuacji,
ktére zaistniaty historycznie i jak integralnoéé specjalnie zorganizowanych warunkéw rozwoju
osobowosci  ucznia (A.Bandura, U.Bronfenbenner, O.Gazman, W. Gafner, lJe.Klimow,
G. Kowalow, K. tewin, W. Panow, C. Rogers, B. Stobodczykow, S. Tarasow, W. Jaswin).

Wyznacznikiem dla typologii sSrodowiska edukacyjnego W. Jaswin uwaza cbecnosc lub brak w
$rodowisku edukacyjnym warunkdéw i mozliwosci dla rozwoju aktywnosci {lub biernosci) dziecka i
jego osobistej wolnosci (lub zaleznoéci).1* Podejscie to jest podobne do pozycji Ja. Korczaka, ktory
wyrédznia nastepujgce cztery typy sSrodowiska edukacyjnego: ,dogmatyczne srodowisko
edukacyjne”, ktére przyczynia sie do rozwoju biernosci i zaleznosci dziecka; , karierne srodowisko
edukacyjne”, ktére przyczynia sie do rozwoju aktywnosci, ale i zaleznosci dziecka: , beztroskie
srodowisko edukacyjne”, ktdre przyczynia sie do swohodnego rozwoju dziecka, ale i warunkuje
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ksztaltowanie jego biernosci; ,kreatywne srodowisko edukacyjne”, ktdre przyczynia sie do
swobodnego rozwoju aktywnego dziecka®®>.

Badacz S.Tarasow wyrdznia ponizsze typy srodowiska edukacyjnego: konkurencyjne —
spoldzielcze, humanitarne — technokratyczne (w zaleznosci od stylu interakcji wewnatrz
srodowiska); tradycyjne — innowacyjne (wg charakteru stosunku do spotecznego doswiadczenia i
go przekazania); twércze — regulowane (wg stopnia twadrczej aktywnosci); otwarte — zamkniete
{wg charakteru interakcji z otoczeniem) ¢,

Typy srodowiska edukacyjnego sg realizowane przez jego strukture. Naukowcy wyrdzniaja
rozne sktadniki konstrukcyjne srodowiska edukacyjnego:

— fizyczne otoczenie, czynniki ludzkie, program szkolenia (G. Kowalow)

— spofeczno-kontaktowa, informacyjna, scomatyczna, przedmiotowa czesé sSrodowiska
{le. Klimow);

— sktadniki  przestrzenno-semantyczny, tresciowo-metodyczny, komunikatywnie-
organizacyjny (S. Tarasowy);

— podmioty procesu edukacyjnego, sktadniki spoteczny, przestrzenno-przedmiotowy,
technologiczny (psycho-dydaktyczny) (W. Jaswin).

Centralnym spoéréd innych sktadnikéw strukturalnych srodowiska edukacyjnego jest
sktadnik psychologiczny {(spoteczny lub komunikatywny w terminach réznych naukowcow).
Psychologiczny sktadnik srodowiska edukacyjnego — to, przede wszystkim, charakter komunikacji
podmiotéw procesu edukacyjnego. Sktadnik ten jest podstawowo obcigzony w zakresie
zapewnienia mozliwosci zaspokojenia i rozwoju potrzeb podmiotéw procesu edukacyjnego w
poczuciu bezpieczenstwa, w zachowaniu i poprawie samooceny, w ksztaltowaniu pozytywnej ,Ja-
koncepcji”, w uznaniu innymi, w samorealizacji. Kluczowa charakterystyka psychologiczng
srodowiska edukacyjnego naukowcy I.Bajewa'’’, J. Kordzifiski i M. Taraszkiewicz*5,
0. Obozowa'®®, M. Czornij'®, itp. okreélaja psychologiczne bezpieczenstwo, a psychologicznie
bezpieczne srodowisko edukacyjne — jako warunek rozwoju osobistego jego uczestnikow.

W literaturze naukowej psychologicznie bezpieczne srodowisko edukacyjne traktowano
jako srodowisko wspdtpracy, wolne od przejawy przemocy psychologicznej, ktére ma znaczenie
referencyjne dla podmiotéow procesu edukacyjnego wychowawczego (w aspekcie pozytywnego
stosunku do niego), charakteryzujgce sie przewaga humanistycznej centracji {czyli centracji na
interesach (przejawach) jego istoty i istoty innych ludzi) i znajduje odzwierciedlenie w
emocjonalnie osobowych i komunikacyjnych cechach jego podmictéw. 16t

Tak wiec, psychologicznie bezpieczne srodowisko edukacyjne szkoty — to jest srodowisko, w
ktorym wiekszosé uczestnikow maja pozytywny stosunek do niego, charakteryzuja sie wysokimi
wskainikami indeksu satysfakeji potrzeb ochrony od przemocy psychologicznej. Psychologicznie
bezpieczne srodowisko edukacyjne wystepuje jako skuteczna interpersonalna interakcja, co
przyczynia sie do emocjonalnege dobrego samopoczucia ucznidw i nauczycieli, rozwoju
psychologicznie zdrowej osoby, osobistego rozwoju ucznidow, rozwoju zawodowego |
dlugowiecznoéci nauczycieli, harmonizacji ich osobowoéci. Jak zauwaza |. Bajewal®?,
psychologiczne bezpieczenstwo srodowiska edukacyjnego znajduje odzwierciedlenie we
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wskaznikach bezpieczenstwa jego podmiotow, ktdore przejawia sie w cechach zdrowia
psychicznego. Wzrost poziomu bezpieczenstwa psychologicznego pomaga w rozwoju osobistym i
harmonizacji zdrowia psychicznego.

Waznym dla naszego badania jest podejscie A. Obozowej'®?, ktéra wyrdznia nastepujace
elementy bezpiecznego srodowiska edukacyjnego:

— warunki materialno-techniczne pracy i nauki (architektoniczno-estetyczna organizacja
przestrzeni zyciowej podmiotdw procesu edukacyjnego wychowawczego);

— warunki tresciowo-metodyczne (koncepcja funkcjonowania instytucji edukacyjnej; system
pracy wychowawczej; programy edukacyjne; technologie, formy, metody organizacji dziatalnosci
instytucji edukacyjnej);

—relacje ,,pedagog-pedagog”, ,pedagog-uczen” ,Uczen-uczen”;

— bezpieczna tozsamos$é (wie o istnieniu rdznych Zrodet zagrozenia: rozumie, ze istnieja
przestanki dla powstania i pokonywania zagrozen; wystepuje jako aktywny podmiot, ktdry jest w
stanie uniknaé niebezpiecznych sytuacji lub wyjs¢ z nich bez szkody dla siebie i innych ludzi).

Analiza literatury naukowej w oznaczonej problematyce, wyniki wtasnych badan umozliwity
wyréznienie cech, ktére powinien posiadaé nauczyciel, aby stworzy¢ atmosfere bezpieczenstwa
psychologicznego dla uczniéw i bezpieczenstwa psychologicznego dla siebie. Taki nauczyciel
powinien by¢ kongruentny {czyli taki, jaki on jest w rzeczywistosci, szczerym w relacjach z
uczniami), z pewnoscig mief pozytywny stosunek do dzieci (doswiadczaé ciepte uczucia do nich,
akceptowaé dziecko takim, jaki ono jest), z empatia (zrozumieé zachowanie ucznia, jego reakcje i
dziatania z punktu widzenia samego ucznia, jego oczami). Taki nauczyciel powinien wierzy¢ w site
kazdego ucznia, aby mdc prawidtowo ocenié jego stan psycho-emocjonalny, w razie potrzeby
ustalié¢ indywidualny korekcyjny program rozwoju, pomagacé w jego wlasnym rozwoju, rozwijaé u
ucznidow poczucie wlasnej wartosci, umie¢ broni¢ siebie i wychowawcéw od przemocy
psychologicznej i zatrucia emocjonalnego.

Psychologicznie bezpieczne srodowisko edukacyjne moze utworzyé pedagog, ktéry posiada:
wysoki poziom kompetencji komunikatywnej, spoteczno-psychologicznej; wysoki poziom kultury
zarzadzania, kultury profesjonalnego zdrowia: uksztattowane myslenie sanogeniczne; pozytywna
Ja-koncepcja, zawodowa pozycja psychoterapeutyczna. Na podstawie analizy naukowych Zrédet
stwierdzono, ze psychologicznie bezpieczne srodowisko edukacyjne — to srodowisko, ktdre jest
specjalnie tworzone w ramach instytucji edukacyjnej i obejmuje zbidr pewnych warunkdw,
technologii, majacych na celu zachowanie i wzmocnienie zdrowia psychicznego dzieci i
pedagogdw, poprawa ich samopoczucia, zapewnienie emocjonalnego dobrego samopoczucia,
harmonizacji ich osobowosci. Jest wygodne dla wszystkich podmiotéw procesu edukacyjnego,
ktére wspdtdziatajg na zasadach pedagogiki sukcesu i optymizmu, pedagogiki serca.

Decydujgcymi dla ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego sa
zasady zaproponowane przez |. Bajews: 1) ochrona osobowosci kazdego podmiotu procesu
pedagogicznego poprzez rozwdj i realizacje jego indywidualnych potencjatéw, usuwanie przemocy
psychologicznej; 2) oparcie o edukacje rozwojowa, ktdrej gtdwnym celem jest nie szkolenie, lecz
rozwdj osobisty, rozwdj fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej strefy
osobowosci; 3) pomoc w rozwoju umiejetnosci spoteczno-psychologicznych, czyli umiejetnosci
dajacych mozliwos¢ wilasciwego wyboru i drogi zyciowej przez osobowosé, analizy sytuacji i
wyboru odpowiedniego zachowania, ¢o nie poniza godnosé innych ludzi, nie toleruje przemocy
psychologicznej i przyczyniajaca sie do samorozwoju osobowosci%,

W praktyce edukacyjnej pojecie ,technologia pedagogiczna” uzywana jest na trzech
powigzanych ze sobg poziomach hierarchicznych: ogélnie pedagogicznym (technologia

183 0Bo3oea O. McuxonoriyHa Besneka OCBITHLOTO cepeaoenLa, C. 3-6.
164 Baesa WM. A, TPEHMHIH NCHXOAOTMYECKOI 6e30NacHOCTH B WKoAe, ¢. 27-28.
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syhonimiczna systemu pedagogicznemu, obejmuje zbidr celow, tresci, Srodkdw i metod nauczania,
algorytm dziatalnosci podmiotéw i obiektéw procesu), czesciowo metodycznym {technologia
traktowana jest jako zbidér metad i srodkdw do realizacji niektérych tresci nauczania i wychowania
w ramach jednego przedmiotu, klasy, warsztatu nauczyciela); lokalnym lub modutowym
(technologia jako rozwiazywanie poszczegdlnych zadan dydaktycznych i wychowawczych)®®, W
swoim badaniu wspieramy interpretacje technologii jako projektu okreslonego systemu
wychowania lub nauczania, jako catoSciowego procesu organizacji dziatalnosci podmiotéw procesu
edukacyjnego, ukierunkowanego na rozwigzanie okreslonych zadan. Pomimo réznych podejsé¢ do
zrozumienia istoty i tresci technologii pedagogicznych, naukowcy sg zgodni w tym, ze technologia
tworzy optymalne warunki do rozwigzywania zadan praktycznych.

Na podstawie analizy literatury naukowej i wynikdw przeprowadzonege badania
opracowano technologie ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego w
ramach instytucji ogdlnego szkolnictwa 3redniego (Rys. 1), ktora obejmuje: cel; algorytm
projektowania psychologicznie bezpiecznego sSrodowiska edukacyjnego; jego skiadniki
strukturalno-funkcjonalne (materialno-techniczne warunki pracy i nauki; warunki tresciowo-
metodyczne; podmiotowo-podmiotowa interakcja uczestnikow procesu edukacyjnego;
bezpieczna, psychologicznie zdrowa osobowosé); kompleksowy program ksztattowania
psychologicznie  bezpiecznego srodowiska edukacyjnego; monitorowanie skutecznosci
zaproponowanego programu (diagnostyka i badania psychologicznego hezpieczeristwa srodowiska
edukacyjnego) i wynik.

Proponowana technologia przewiduje sekwencje powigzanych ze sobg etapow: docelowego
(ustalanie celéw i formutowanie zadan, projektowanie psychologicznie bezpiecznego srodowiska
edukacyjnego), tresciowego (wyjasnienie sktadnikdw konstrukcyjnych wyznaczonego srodowiska,
okreslenie aspektow kompleksowego programu ksztattowania psychologicznie bezpiecznego
srodowiska edukacyjnego), organizacyjno-czynnosciowego (okreslenie sposobdw realizacji
aspektow tego programu, konkretnych form i metod pracy), diagnostyczno-korygujgcego
(diagnostyka i badania bezpieczedstwa psychologicznego srodowiska  edukacyjnego,
monitorowanie efektywnosci wdrazania kompleksowego programu) i analitycznie-efektywnego
(analiza dynamiki poziomu bezpieczefnstwa psychologicznego sérodowiska edukacyjnego,
psychologicznego samopoczucia ucznidw i nauczycieli, efektywnosci wykonanej pracy, wykrycie
problemdw i okreslenie perspektywy).

Kompleksowy program  ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska
edukacyjnego w zakladzie ogdlnego szkolnictwa sredniego ma na celu stworzenie bezpiecznych
warunkow do nauczania i wychowania uczniow, dziatan nauczycieli i obejmuje takie aspekty
dziatalnosci zarzadczej:

— apewnienie emocjonalnego komfortu ucznidw na lekcjach

— organizacje aktywnosdci wychowawczej i aktywnosci w czasie wolnym ucznidw na
podstawie pedagogiki serca;

— zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom;

— zapobieganie przemocy psychologicznej w zespole instytucji edukacyjnej;

— kontrola poziomu obciazen emocjonalnych ucznidw, state monitorowanie wskazZnikow ich
zdrowia psychicznego

— tworzenie warunkdw dla zwiekszenia poziomu komfortu cztonkdw kadry pedagogicznej,
utrzymanie na odpowiednim poziomie stanu ich zdrowia zawodowego.

165 Cenesko I. K. CoBpemeHHble 06pa3osaTe/IbHble TEXHONOTHM, 256 C.
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Rys. 1. Technologia ksztattowania psychologicznie bezpiecznego $rodowiska edukacyjnego (PBSE)

instytucji ogdinego szkolnictwa sredniego (10SS).
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Podstawowymi  sposobami  realizacji kompleksowego  programu  ksztaltowania
psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego sa:

— wdrozenie chronigeych zdrowie technologii nauczania i wychowania, waleologicznych
technologii interakcji pedagogicznej;

— skierowanie dziatan wychowawcow klas na: ksztattowanie relacji miedzyludzkich w zespole
ucznidw, tworzenie deobrego psychologicznegoe klimatu, pokonywanie leku w zespole dzieciecym;

— skierowanie dziatalnosci szkolnej stuzby psychologicznej instytucji edukacyjnej na rzecz
zachowania i umocnienia zdrowia psychologicznego ucznidw i zawodowego zdrowia nauczycieli;

— dziatalnosé¢ administracji w zakresie optymalizacji klimatu spoteczno-psychologicznego w
zespole pedagogicznym;

— organizacyjno-metodyczna praca z cztonkami kadry nauczycielskiej w aspekcie tworzenia
psychologicznego bezpieczenstwa w instytucji ogdlnego szkolnictwa sredniego;

— prowadzenie szkolen w zakresie psychologicznego bezpieczeristwa réwniez dla nauczycieli,
jak i uczniow.

Waznym aspektem pracy w tym aspekcie jest prewencyjna dziatalnosé¢ edukacyjna w celu
przeciwdziatania przemocy w instytucji ogdlnego szkolnictwa sredniego, co przewiduje stosowanie
réznorodnych metod i form pracy, ktdre przyczyniajg sie do pozytywnego samostanowienia
uczniow w istotnych rodzajach dziatalnosci, ksztaltowania bezpiecznej psychologicznie zdrowej
osobowosci. S to projekty ,Obron swojg pozycje”, ,Uczymy sie by¢ bezpieczni”, festiwal
Jestedmy przeciw przemocy” tygodni profilaktyki szkelnych stresdw, godziny komunikacji, gry
rolowe, warsztaty psychologiczne, szkolenia bezpieczenstwa psychologicznego, sporzadzanie
notatek , Trasy psychologicznego bezpieczenstwa”, ,Jak nie zostaé ofiarg bullyingu” i tym podobne.
Skuteczng metody zapobiegania przemocy jest przeprowadzenie konkurséw na najlepsza
prezentacje multimedialng ,,Stop przemocy!”, , Agresywnos¢ oczami mtodziezy”, itp. Wskazana jest
demonstracja na przerwach i po godzinach szkoleniowych naukowo-popularnych tematycznych
filmow, reklamy spotecznej, prezentacji w zakresie przeciwdziatania przemocy w srodowisku
szkalnym.

W celu optymalizacji zarzadzania systemem ochrony i osobistego bezpieczenstwa
psychologicznego w instytucji ogdlnego szkolnictwa Sredniego wskazane jest stworzenie i
wdrozenie Kodeksu bezpieczenstwa srodowiska edukacyjnego. Dzis istnieje pozytywne zagraniczne
dosSwiadczenie tworzenia w instytucjach edukacyjnych podobnych dokumentéw, w ktorych
okreslone sg zasady i reguty funkcjonowania bezpiecznego srodowiska edukacyjnego, okreslone
kryteria bezpieczenstwa fizycznego, psychologicznego, spotecznego ucznidw i pedagogdw. Kodeks
bezpieczenistwa srodowiska edukacyjnego powinien regulowaé wszystkie kierunki dziatalnosci
instytucji edukacyjnej na rzecz ochrony praw podmiotdédw procesu edukacyjnego do zapewnienia
bezpieczenstwa, a takie kwestia jego wsparcia i interwencji w sytuacji, w ktérej moze wystgpic
zagrozenie dla ich zdrowia i dobrego samopoczucia®® [4, s. 15-16]. W kodeksie powinny byé
okreslone zalecenia w zakresie zapewnienia komfortowych warunkow dziatalnosci dla ucznidw i
nauczycieli, a takze dziatania i procedury, ktére pomoga podmiotom procesu edukacyjnego w
przypadku wykrycia ryzyka i zagrozen.

Tak wiec, technologia formowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska w instytucji
ogolnego szkolnictwa sredniego jest projektem zlozonego pedagogicznego systemu, realizowang w
praktyce i obejmuje: tworzenie warunkdéw do zapewnienia komfortu psychologicznego podmiotdw
procesu edukacyjnego; diagnhostyke stanu zdrowia psychicznego dzieci w wieku szkolnym i
zawodowego zdrowia nauczycieli: nadzor nad poziomem emocjonalnych obcigzen ucznidw i
nauczycieli; przeprowadzenie bhadania bezpieczenstwa  psychologicznego  Srodowiska
edukacyjnego; prowadzenie dziatan psychologiczno-pedagogicznych, spoteczne-medycznych,

186 oman T. M., boituyk H. |. Kogekc 6e3neqHoro ocBiTHLOro cepenosuila, c. 15-16.
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informacyjno-edukacyjnych w celu ochrony osobowosci od fizycznych, psychologicznych i
spotecznych czynnikdw ryzyka i zagrozen, zapobiegania przemocy w srodowisku edukacyjnym;
wdrozenie programu na rzecz zachowania i umocnienia zdrowia psychicznego podmiotéw procesu
edukacyjnego; zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom na kazdym etapie
ich rozwoju; ksztattowanie racjonalnego stylu zycia ucznidéw, podnoszenie poziomu ich odpornosci
na stres, promowanie harmonizacji oscbowaosci. Wdreoienie technologii  wymaga
skoordynowanych dziatarn administracji  instytucji edukacyjnej, zjednoczenia wysitkow
wychowawcdw klas, nauczycieli, psychologa szkolnego, a takze rodzicédw.

Funkcjonowanie psychologicznie bezpiecznego sSrodowiska edukacyjnego umozliwia
wzmachianie zdrowia psychicznego ucznidw, zdrowia zawodowego nauczycieli, monitorowanie
wskaznikdw ich zdrowia psychicznego i przeprowadzenia odpowiedniege badania
psychologicznego i pedagogicznego, dziatah poprawczych oraz rehabilitacyjnych. Perspektywy
dalszych badan naukowych widzimy w badaniach psychologiczno-pedagogicznych warunkdéw
ksztattowania psychologicznie bezpiecznego srodowiska edukacyjnego, opracowaniu systemu
zapobiegania bullyingu w instytucji ogélnego szkolnictwa sredniego.
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1.11.

1.12.

Kateryna Shalvarova. Theoretical and methodological basis for the development of a
picturesque vision of the artists-educators at the initial stages of training.

The psychological aspects of the concept of "picterial vision" and its components are
considered in the article. The conditions for successful development and formation of a
picturesque vision of future artists-educators at the initial stages of training are listed.
Opportunities for forming a picturesque vision are created through the implementation
of interdisciplinary connection in the disciplines of the fine arts cycle.

Olga Shevchenko, Anastasiya Melnik, Valentyna Chernii. Health's saving technology
in systems now has been developed.

The article discusses health-saving technologies, their content and meaning. It has
been found out that health saving in pedagogical aspect as a process of education and
upbringing does not cause direct or indirect harm to the health of students, but creates
safe and comfortable conditions for stay of children in the educational establishment,
provides an individual educational trajectory, prevents stress, overload, fatigue,
promotes preservation and promotion of health. It is proved that the health saving of
students in the process of education and upbringing requires the solving of a complex
of tasks concerning both material, personnel, and organizational content. Innovative
pedagogical approaches to the introduction of health-saving technologies into the
educational space of general secondary education institutions have been identified.

Part 2. Organizational, Pedagogical and Psychological Supplement

2.1,

of Innovative Development in Education

Halyna Meshko, Oleksandr Meshko, Halyna Meshko, Myroslava Chorniy. Technology
of formation of psychologically safe educational environment in institution of general
secondary education.

The research is devoted to the problem of formation of a psychologically safe learning
environment in the institution of general secondary education. The results of the
research of the state of pupils’ psychological safety, the protection of teachers, their
emotional well-being have been presented. The essence of a safe learning
environment, its structural components have been revealed. The technology of
formation of a psychologically safe learning environment of the institution of general
secondary education has been developed, which includes: purpose; algorithm for
designing a psychologically safe learning environment; its structural-functional
components: a comprehensive program for the formation of a psychologically safe
learning environment; monitoring of the effectiveness of the proposed program
{diagnosis and examination of psychological safety of learning environment} and result.
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1.10.

1.11.

1.12,

Leonid Tsubov — PhD of Historical Sciences, Associate Professor,

Oksana Kalinska — PhD of Pedagogical Sciences, Senior Lecturer,

Educational-5cientific Institute of Entrepreneurship and Advanced Technologies of the
Lviv Polytechnic National University, Lviv, Ukraine

Kateryna Shalvarova — Senior Lecturer,
Dragomanov National Pedagogical University, Kyiv, Ukraine

Olga Shevchenko — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,

Anastasiya Melnik — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,

Valentyna Chernii — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,

Volodymyr Vynnychenko Central Ukrainian State Pedagogical University,
Kropyvnytskyi, Ukraine

Part 2. Organizational, Pedagogical and Psychological Supplement

2.1,

2.2,

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

of Innovative Development in Education

Halyna Meshko — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor,

Oleksandr Meshko — PhD of Psychological Sciences, Associate Professor,
Halyna Meshko — PhD Student,

Ternopil Velodymyr Hnatyuk National Pedagogical University, Ternopil, Ukraine,
Myroslava Chorniy — PhD of Pedagogical Sciences, Teacher,

Galician College named after Vyacheslav Chornovil, Ternopil, Ukraine

Viktoriia Khrebtova — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,
Zaporizhzhia National University, Zaporizhzhia, Ukraine

Alina Kvitka — Postgraduate Student, Junior Scientific Researcher, Lecturer,
Alina Pahuba - Director of Scientific Library,
Academy of the State Penitentiary Service, Chernihiv, Ukraine

Tetiana Zabavliaieva — Teacher,

Melitopol Secondary School of I-lll Degrees Ne 7 of Melitopol City Council of
Zaporizhzhya Region, Melitopol, Ukraine,

Vladyslav Pyurko — Master's Degree Student, Teacher,

Bogdan Khmelnytsky Melitopol State Pedagogical University, Melitopol Institute of
Ecology and Social Technologies of the Higher Educational Institution «Open
International University «Ukraine», Melitopol Secondary School of |-l Degrees Ne 22 of
Melitopol City Council of Zaporizhzhia region, Melitopol, Ukraine

Larysa Vasetska — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,
Zaporizhzhia State Medical University, Zaporizhzhia, Ukraine

Olena Havrylo — PhD of Biological Sciences, Associate Professor,

Svitlana Kondratyuk — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,
Yevdokiia Kharkova — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,

Olha Shapovalova — PhD of Pedagogical Sciences, Associate Professor,

Sumy State Pedagogical University named after A. S. Makarenko, Sumy, Ukraine

Olha Matiash — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor,
Vinnytsia Mykhailo Kotsiubynskyi State Pedagogical University, Vinnytsia, Ukraine
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