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 !"# $%&'"()* $+,# - # .%-/012 2 3+# %4&'%.+3%$25# 2"# *)$# &*"63# -3)&2"3# &2*".78# '."!0%3$/# &+2/ 9)7:# ;)&0<#
/&*)("30%$$<# '."!0%3+# /=$)# 3+3"*"0)# *407= 721&<# *# '">/4"*/# ()<01$)&215# <4 # '"2.%!/8# *)(# $+? $"*"@"#
".+@)$ 01$"@"# ')(?"(/#  !"# $"*"@"5# $%*)("3"@"# (0<# $+?# . $)>%# &'"&"!/# 66# ."-*A<- $$<:# B3"*+# (0<# ."-*+24/#
2*".=+?# -()!$"&2%,# /=$)*# &2*".7721&<5# 0+>%# 4"0+# '."!0%3$)# &+2/ 9)6# /2*".7721# '%*$/# &+&2%3/# )#
*+!/("*/721&<#*#$ *= 01$"-*+?"*$"3/#'."9%&)#*#'%*$), '"&0)("*$"&2):

C#?"()#("&0)(D%$$<#-A<&/* 0"&15#E"#*+4".+&2 $$<#'."!0%3$+?#%4&'%.+3%$2)*#$ #/."4 ?#?)3)6#3 8#(%<4)#
2./($"E):#F &#)#"!&<@#'."@. 3"*"@"#3 2%.) 0/5#<4)#*)(*"(<21&<#$ #/."45#= &2"#$%#("-*"0<721#"-$ ,"3+2+#/=$)*#-#
.)-$+3+#40 &+=$+3+#("&0)( 3+5#-."-/3)2+#&/21#'."!0%3+#)#'"<&$+2+#66:#G"3/#(/D%#! @ 2"#'+2 $1#- 0+> 721&<#
$%#."-@0<$/2+3+:#

C# '."9%&)# ')(@"2"*4+# 3 @)&2%.&14"6# ."!"2+# $ 3+# 3"(+H)4"* $"# 3%2"(+4/# *+4"$ $$<# *D%# )&$/7=+?#
("&0)()*5#  # 2 4"D# ."-."!0%$"# .<(# $"*+?# (0<# &2*".%$$<# 2 # "!@"*".%$$<# '."!0%3$+?# $ *= 01$+?# &+2/ 9),# $ #
/."4 ?# ?)3)6# *# '."H)01$),# >4"0):# I%# *)(4.+* 8# $"*)# 3"D0+*"&2)# (0<# ."-*+24/# 2*".="6#  42+*$"&2)# /=$)*5#
H".3/* $$<# *# $+?# ')-$ * 01$"6# & 3"&2),$"&2)5#  # 2 4"D# (0<# '"("0 $$<# '%.%* $2 D%$$<# >4"0<.)*5# (0<#
')(*+E%$$<#%H%42+*$"&2)#$ *= 01$"-*+?"*$"@"#'."9%&/:

J *%(%$+,# $+D=%# ("&0)(# 3"D$ # '."*"(+2+# $ # /."4 ?# ')(# = &# *+*=%$$<# &'"0/4# H%./3/:# K $)#
%4&'%.+3%$2+# ("9)01$"# *407= 2+# *# !%&)(+# %*.+&2+=$"@"# ? . 42%./#  !"# *# '."9%&# '."!0%3$"@"# *+40 (/#
3 2%.) 0/#*=+2%0<:

K"&0)(:#C- 83"()<#H%./3LIIIM#&/01H 2/#-)#&.)!0"3:
;%.%(# *+4"$ $$<3# ("&0)(/# "!@"*".783"# -# /=$<3+# 3"D0+*)&21# ( $"6# .% 49)6:# B=$)5# <4# '. *+0"5#

** D 7215#E"#*- 83"()<#$%3"D0+* 5#"&4)014+#<4#&.)!0"#– 3 0" 42+*$+,#3%2 0:
K0<#'."*%(%$$<#%4&'%.+3%$2/#@"2/83"#NOP-+,#."-=+$#H%./3LQQQM#&/01H 2/:#C+4".+&2"*/83"#'."!).4+#-#

&.)!$+3#"& ("35#<4+,#/2*".+*&<#$ #&2)$4 ?#')(#= &#'."*%(%$$<#.% 49),#&.)!$"@"#(-%.4 0 :
C# "($/# '."!).4/# -# "& ("3# &.)!0 # ("0+* 83"# ."-=+$# H%./3LIIIM# &/01H 2/5#  # (./@/# - 0+> 83"# (0<#

'".)*$<$$<:#R'"&2%.)@ 83"# '."9%&#."-=+$%$$<# &.)!0 # )# =%.%-# S#– T# ?*+0+$+# '"*$%# -$+4$%$$<# "& (/# &.)!0 # )-#
&2)$"4# '."!).4+:# K"# 2"@"# D5# "($"= &$"# -# ."-=+$%$$<3# &.)!0 # *)(!/* 821&<# $%-$ =$%# '"2%3$)$$<# ."-=+$/#
*$ &0)("4#/2*".%$$<#"& (/#H%./3L;:#&/01H 2/:

U%-/012 2+# ("&0)(/# &/'%.%= 21# '.+'/E%$$<3# /=$)*# '."# $%3"D0+*)&21# *- 83"()6# &.)!0 # -# ."-=+$"3#
H%./3LIIIM#&/01H 2/:

R2*".7821&<#'."!0%3$ #&+2/ 9)<5#<4 #*+3 @ 8#*+&/* $$<#@)'"2%-+5#*+4".+&2 $$<#2%".%2+=$+?#-$ $1#)#
"2.+3 $$<#*+&$"*4/5#<4+,#-$ =$"#."->+.78#4./@"-).#/=$)*:

V!@"*".%$$<# '."!0%3$"6# &+2/ 9)6# 3"D$ # '."*"(+2+# $ &2/'$+3# =+$"3:#;.+'/&2+*>+5#E"# ."-=+$%$$<#
&.)!0 # *)(!/* 821&<# *$ &0)("4# '."<*/# ,"$ 3+# Fe3+ "4+&$+?# *0 &2+*"&2%,5# /=$)# &40 ( 721# &?%3/# 3"D0+*"@"#
.)*$<$$<#.% 49)6#*#,"$$),#H".3)W

Ag0 + Fe3+ Ag+ + Fe2+

;)&0<#91"@"#*+&/$/2/#@)'"2%-/#'%.%*).<83"#("&0)(D%$$<3#"2.+3 $"6#*#("&0)()#&/3)>):#X4)&$ #.% 49)<#$ #
,"$+#Y.@%$2/3/#( 8#'"-+2+*$+,#.%-/012 25#9%#'"<&$7821&<#2+35#E"#."-=+$$)&21# .@%$2/3LQM#&/01H 2/#-$ =$"#
*+E 5#$)D#?0".+(/:#C#.%-/012 2)#."!+3"#*+&$"*"45#E"#,"$+#Fe3+ 3 721#$ &2)014+#&+01$)#"4+&$)#*0 &2+*"&2)5#E"#
3"D/21#$ *)21#/#*"($"3/#&%.%("*+E)#"4+&$7* 2+#3%2 0)=$%#&.)!0":#Z"0%4/0<.$%#.)*$<$$<#.% 49)6#2 4%W

2Ag + Fe2(SO4)3 = Ag2SO4 + 2FeSO4

;)(&/3"*/7=+# &4 - $%5#3"D$ # -."!+2+# *+&$"*"45#E"#'."!0%3$%#$ *= $$<#8#$%"!?)($"7# /3"*"7#(0<#
."-*+24/# ')-$ * 01$"6#  42+*$"&2)5# 2*".="6# & 3"&2),$"&2)# /=$)*:# C+40 ( $$<# ?)3)6# $%3"D0+*%# !%-# '."!0%3$"@"#
%4&'%.+3%$2/:#G 4)# %4&'%.+3%$2+#3"D$ #'."*"(+2+#<4#$ #/."4 ?5# 2 4# )# $ #H 4/012 2+*$+?# - $<22<?5#"&4)014+#
2%?$)4 # *+4"$ $$<# '."!0%3$+?# ("&0)()*# '."&2 5# $%# '"2.%!/8# &40 ($"@" "!0 ($ $$<5#  # -3)&2# )# &2./42/. #
'."!0%3$"@"# %4&'%.+3%$2/# - !%-'%=/721# $ 0%D$+,# .)*%$1# "*"0"()$$<# /=$<3+# -$ $$<3+# 2 # *3)$$<3+# -# ?)3)65#
'"-+2+*$"# *'0+* 721# $ # ."-*+2"4# 3+&0%$$<# /=$)*5# &2*".7721# /3"*+# (0<# ."&2/# ')-$ * 01$"@"# )$2%.%&/# ("#
'.%(3%2 :
 !"#$%"&$%'

1 [0"2$+4"*# \:]:# V# &""2$">%$++# '."@$"&2+=%&4",# +# ^4&'%.+3%$2 01$",# (%<2%01$"&2+# /= E+?&<# _# \:# ]:# [0"2$+4"*# __#
`+3+<#*#>4"0%:#– 1998. - a#b#– &:cS-74.

1 Z"3"2#d:d:#;."!0%3$"-'">/4"*)#3%2"(+#$ *= $$<#*#>4"0)#_#d:d Z"3"2:#– e:W#V&*)2 5#SOOb:#– fT#&:
1 R/.+$#g:C:#;."!0%3$h%#"'h2h#'.+#+-/=%$++#&*",&2*#&"%(+$%$+,#3%2 00"*#_#g:C:#R/.+$#__#`+3+<#*#>4"0%:#– 1993. -

a#f:#- &:#bb-56.
1 `)3)<:#;."@. 3+#(0<#'."H)01$+?#40 &)*#- @ 01$""&*)2$)?#$ *= 01$+?#- 40 ()*:#– e:W#;%( @"@)=$ #'.%& 5#SONi:– ii#&:

 !"#$%&'()*(

 !"#$%&'(#)*+%,&#(– !-&-./0%$*+%-1#&'(2/(3/
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 !"#$"%"&!'(!)"*" %+,"*-!),+.!,)/".0)S TUREJA L1),)02",34)!(-/".0$5!6)

K"&0)(D%$$<# !)"0"@)=$+?# "&"!0+*"&2%,# )$2."(/4"* $+?# *+()*# 0)4 .&14+?# ."&0+$# 8# $ (-*+= ,$"#
 !"# $%&'( - *( $$<35# *+.)>%$$<# <4"@"# ("-*"0+21# ."->+.+2+#  &".2+3%$2# @"&'"( .&14"-9)$$+?# ."&0+$# )#
*+<*+2+#$"*)#>0<?+#*+4".+&2 $$<#/D%#*)("3+?#4".+&$+?#."&0+$:

U"&0+$+#."(/#Satureja L. – $ (-*+= ,$"#9)$$)#."&0+$+# )-#0)4/* 01$+3+#*0 &2+*"&2<3+#2 #<4#(D%.%0"#
"(%.D $$<#%H).$+?#"0),:#B#4/012/.)#*+4".+&2"*/821&<#<4#'.<$ #2 #%H).$"-3 &0<$ #."&0+$ :#R*)D #)#*+&/>%$ #
&+."*+$ # *# <4"&2)# '.+'. *+# ("# &/')*5# 3A<&$+?# &2. *5# & 0 2)*5# (0<# '.+@"2/* $$<# "*"=%*+?# 3 .+$ ()*5# #  # /#
'. 42+9)#$ ."($"6#3%(+9+$+#<4#2"$)-/7=+,#)#4."*"&'+$$+,##- &)!#jck:

)*"+, ."!"2+# &0/@/* 0"# ("&0)(D%$$<# '.%(&2 *0%$"&2)# *+()*# ."(/#Satureja L. /# !"2 $)=$+?# & ( ?# )#
(%$(."' .4 ?#B4. 6$+5#*+<*0%$$<#!)"0"@)=$)#"&"!0+*"&2%,#'.%(&2 *$+4)*#."(/#$ #'.+40 ()#Satureja hortensis L.
*#/3"* ?#)$2."(/49)6#2 # $ 0)-#'%.&'%42+*#,"@"#'"( 01>"@"#'. 42+=$"@"#*+4".+&2 $$<:

U)(# F !%.# LSatureja l:M# $ 0%D+21# ("# ."(+$+# ]0/?"4."'+*$)# LLamiaceae)5# '".<(4/# ]0/?"4."'+*"9*)2)#
(Lamiales) jTk#L2 !0:#N:M:#B#&*)2)#*)("3"#L- #.)-$+3+#&+&2%3 2+=$+3+#')(?"( 3+M#*)(#TO#("#bS#*+()*#Satureja l:#C#
B4. 6$)#*#'.+."($)?#/3"* ?#-."&2 721#0+>%#(* #*+(+#."(/5#-"4.%3 W#Satureja taurica Velen. 2 #Satureja hortensis
L.

J #2%.+2".)6#B4. 6$+#- @ 0"3#$ . ?"*/821&<#Sm#!"2 $)=$+?#& ()*#)#Nc#(%$(."' .4)*#jNk:#[ #.%-/012 2 3+#
'."*%(%$+?#("&0)(D%$1#/# 4"0%49)<?#9+?# - '"*)($+?#/&2 $"*#!/0"#*&2 $"*0%$"5#E"#$ #&1"@"($)# 4/012+*/821&<#
*&1"@"# 0+>%# c# *+()*# 2 # ')(*+()*# ."(/#Satureja L:5#  # & 3%W# Satureja parnassica subsp. athoa (K. Malý) Baden,
Satureja coerulea Janko in Velen., Satureja hortensis L., Satureja montana L., Satureja montana L. ssp. variegata
(Host) P.W. Ball, Satureja pilosa Boiss 2 #Satureja taurica Velen.

- .$'/011
4&-.)5!.&6,)(7$8$9),,:(*$;"(Satureja L.
L- #</(3/ =!>.!;9:,$5)

I .&2*" Plantae
;)(9 .&2*" Viridiplantae
J (*)(()0 Embryophyta
C)(()0 Tracheophyta
;)(*)(()0 Spermatophytina
e0 & Magnoliopsida
;)(40 & Asterids
;".<("4 Lamiales
U"(+$ Lamiaceae
;)(."(+$ Nepetoideae
G.+! Elsholtzieae
U)( Satureja
Y$ 0)-# @%"@. H)=$"@"# ."-'"*&7(D%$$<# 2 # /3"*# -."&2 $$<# Satureja hortensis ("-*"0+*# $ 3# ( 2+#

"'2+3)&2+=$+,#'."@$"-#E"("#,"@"#4/012+*/* $$<#*#/3"* ?#d)&"&2%'/#B4. 6$+:#;"&)*#$ &)$$<#!/*#-(),&$%$+,#$ #
2%.+2".)6# n"2 $)=$"@"# & (/# )3%$)#  4 (%3)4 # o"3)$ # -# 3%2"7# '%.*+$$+?# 2 # $ &2/'$+?# )$2."(/49),$+?#
*+'."!/* $1:

C&2 $"*0%$"5#E"#= &#*%@%2 9)6#."&0+$#Satureja hortensis &2 $"*+21#NbO–Nbb#($)*:#;%.%(@%$%. 2+*$+,#
'%.)"( /#9)86#."&0+$+#2.+* 8#/'."("*D#pO–pb#($)*5#!/2"$)- 9)<#– 10–Nb5#9*)2)$$<#– 25–TO5# #'0"("$">%$$<#– 30–
Tb#($)*:

[( *$ # *)("3)# 0)4 .&14)# *0 &2+*"&2)# 2 # ? .="*)# <4"&2)# Satureja hortensis:# Y$2+3)4."!$)# *0 &2+*"&2)#
= !%./# '%.># - # *&%# '"*A<- $)# -# $ <*$)&27# %H).$+?# "0),# /# $1"3/:# U"-3 .+$"* # 4+&0"2 # 3 8# *+&"4/#
 $2+"4&+( $2$/# *0 &2+*)&21:# I%# "&$"*$+,# 4"3'"$%$2# %2 $"01$"@"# %4&2. 42/# 0)2$1"@"# = !%./5# *)$# &'%9+H)=$"#
-3%$>/8#"4+&07* 01$+,#%H%42#@)(."@%$#'%."4&+(/#=%.%-#-3%$>%$$<#4)014"&2)#&+@$ 01$+?#3"0%4/0#IL-S#2 #IL-10
jmk:#G 4"D#= !%.#3 8# ."3 2+=$)#*0 &2+*"&2)5#&1"@"($)#= &2"##*+4".+&2"*/821&<#2 4"D#/#4/0)$ .)6#L("( 821&<#("#
&2. *#=%.%-#&*),#&3 45#E"#= &2"#'".)*$7821&<#-#3 2%.+$4"75#3 ,". $"3#2 #=%!.%9%3M:#R%.%($1"*)=$+,#!"2 $)4#
qrstuvwxt#yz{#|r{vu{#*+4".+&2"*/* *#= !%.#<4#"($/#-#"&$"*$+?#&40 ("*+?#- '. *"4#(0<#& 0 2)*#jSk:

Z%2"("3# (+H/-)6# *#  @ .# L&'"&)!# }4"0"(<-)*~M# 3+# *+*= 0+#  $2+3)4."!$/# ()7# %4&2. 42)*# 2. *+# 2 #
%H).$"@"#3 &0 #= !%./#& ("*"@"#$ #&2 $( .2$+?#>2 3 ?#2%&2-4/012/.#3)4."".@ $)-3)*:

C&2 $"*0%$"5#E"#%H).$ #"0)<#= !%./#& ("*"@"#'.+@$)=/8#.)&2# /&)?# *+4".+&2"*/* $+?#/#("&0)()#>2 3)*#
3)4."".@ $)-3)*#."(/#Staphylococcus )#&'"."/2*".77=+?#3)4."".@ $)-3)*#."(/#Bacillus5#E"#')(2*%.(D/8#>+."4+,#
&'%42.#,"@"# $2+3)4."!$"6#()6:#

C"($"-&'+.2"*+,# %4&2. 42# 2. *+# = !%./# & ("*"@"# '.+@$)=/8# .)&2# 2.1"?# -# (%&<2+# ("&0)(D%$+?# 2%&2-
4/012/.W# -"0"2+&2"@"# &2 H)0"4"4 5# 4+>4"*"6# ' 0+=4+# 2 # Pseudomonas aeruginoza:# C"($+,# %4&2. 42# = !%./#
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*"0"()8#>+."4+3#&'%42."3# $2+! 42%.) 01$"6#()65# 0%#2%&2- !"#$!%&'()'*#)+)',-*.'/!$"&012'3*14'()'-51%*)+)'
,36"37'8)6"1(4-**9'()0-"&2':)'/3;-%'63()0&<'=3%3 $-%&>!03069'0&%34-*)?'3*$&,1 %);*)?'3 $&0*16$?':)()'
Staphylococcus aureus.

@ 6$%3+)03*1' %-/)0&*&' !' AB' %3>&' C1(0&:!03"&' C) 3>*& &' ,1*1,3"#*)D' ;3 $-%1)6$3$&/*)D' $3' !' EF' –
,1*1,3"#*)D' ;3 $-%&G&(*)D'  )*G-*$%3G1<' :)()' S. aureus7' H-*.' 0&%34-*&<' -5- $' ;!")' 01(>*3/-*)' :)()'
Candida albicans I(3*),!'0&C3( !'6C)6$-%1+3")6#'"&.-'(0) %3$*-'C1(0&:-**9'C) 3>*& 10'JKL'$3'JMLN7

O6$3*)0"-*)2':)')6*)0*&,&';1)")+1/*&,&'6C)"! 3,&2'9 1',16$9$#69'!'/3;-%12'P'5"30)*)D(&'IQ2RS ± 0,02 
TN2' -51%*1' )"1D' IQ2FF' – Q2RU' TN2' 5-*)") &6")$&' IU2FV' W' Q2QE' TN2' $%&$-%C-*)01'  &6")$&' IQ2VR' W' Q2QU' TN'
C)"163=3%&(&' IEE2E'– ES2V'TN2'(!;&"#*1'6C)"! &' IX2U'W'Q2A'TN2')%+3*1/*1'  &6")$&' IQ2SA'W'Q2QE'TN2'!'$),!'/&6"1'
36 )%;1*)03' &6")$3'IQ2EEB'W'Q2QQU'TN7'Y-<'%)6"&**&<');ZP $',16$&$#'0-"& !' 1"# 16$#'G1**&='3,1*) &6")$'IB2E'
WQ2E'+[ +N2'!'$),!'/&6"1'*->3,1**&=2'3'$3 )4',3 %)- $3',1 %)-"-,-*$&'\4].

O6$3*)0"-*)' *390*16$#' EU' 01"#*&=' 1' ES' >0’9>3*&=' 3,1*) &6")$2' >' *&=' V' *->3,1**&=7' ]-%-0343?$#'
+"?$3,1*)03' &6")$3' IA2B' +[ +N2'3"3*1*' I;"&># )'B' +[ +N2'3%+1*1*' IE2V'+[ +N2' +"1G&*' IE2' +[ +N2'"1>&*' IE2F' +[ +N2'3'$3 )4'
*->3,1**3'3,1*) &6")$3'"-<G&*'I!'6-%-(*#),!'E2V'+[ +N7'H-$)(),'6C- $%3"#*)+)'3*3"1>!'06$3*)0"-*)2':)'$%303'
/3;-%!'63()0)+)';3+3$3'*3';1)")+1/*)'3 $&0*1',3 %)-2',1 %)- 1'!"#$%3,1 %)-"-,-*$& [6]. ^"1D'0& )%&6$)0!?$#69'0'
C3%5!,-%1D2'C%)$-2'*-'0& )%&6$)0!?$#69'0'C%3 $&G1'3%),3$-%3C1D7

])4&0*3' G1**16$#_' )(*3' /3<*3' ")4 3' ,-"-*)+)' /3;-%!' ,16$&$#' U'  3")%1D2' Q2E' +' ;1" !2' Q2E' 4&%102' E' +'
 3%;)+1(%3$102'AQ',+' 3"#G1?2'Q2S',+'>3"1>3'$3'01$3,1*'`7'a3' '=1,1/*&='6 "3(),'!'%)6"&*1'*390*1'*36&/-*1'4&%*1'
 &6")$&2'*3$%1<2' 3"1<2'01$3,1*&'`2'b2'c2'd62',3+*1<2'>3"1>)'\Re7'^6*)0*&,&'"-$ &,&'6C)"! 3,&'P' 3%03 %)"'ISS2 69
%), f-$-%C&*-*' 1' g-G&,-*7' h' *-0-"& &='  1"# )6$9=' *390*1' i-$!<-*2' i-C1*-*2'  3,5-*2' 63;1*-*2' ,1)G-*2' "1,)*-*2'
$-%C1*-*-4-)"2'j-;1>3;)*-*2'j- 3%1)51"-*2'6C3$!"-*)"2' 3%1)51"-*') 6&( [5].

 !"#$%&!7' 8)6"1(4-**9' ;1)")+1/*)D' 3 $&0*)6$1' Satureja hortensis :)()' >)")$&6$)+)' 6$351") ) 3'
(Staphylococcus aureusN2' 6&*#)+*1<*)D' C3"&/ &' IPseudomonas aeruginosaN2' 9 1' P' C3$)+-**&,&' 6$)6)0*)' 1*.&='
)%+3*1>,102'C) 3>3"&2':)'- 6$%3 $'S. hortensis =3%3 $-%&>!03069'3*$&,1 %);*)?'3 $&0*16$?':)()'S. aureusk'C)'
01(*).-**?' () E. coli  ),C)*-*$&' - 6$%3 $!' /3;-%!' 63()0)+)' C)6&"?03"&' !(01/1' ;3 $-%1)6$3$&/*&<' 1'
;3 $-%&G&(*&<'-5- $'UQ'T'-$3*)"!2':)()'P. aeruginosa 3*$&,1 %);*)+)'0C"&0!'*-'6C)6$-%1+3")6#7'O1(>*3/-*)'
C-%6C- $&0*16$#'C)(3"#.)+)';1"#.'(-$3"#*)+)'0&0/-**9'-$3*)"#*&='- 6$%3 $10'$%30&'/3;-%!'63()0)+)7'@51%*3'
)"19'S. hortensis2'0&%):-*)+)'0'!,)03=' "1,3$!'h %3D*&2'=3%3 $-%&>!P$#69'0&6) &,'0,16$),' 3%03 %)"!'IRX2QV'
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