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АНАЛІЗ І ОЦІНКА  

ПЕРВИННОЇ ЗАХВОРЮВАНОСТІ НАСЕЛЕННЯ 

ТЕРНОПІЛЬСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
 

У системі показників, які відбивають рівень медико-геогра-
фічних ризиків для здоров’я населення, первинна захворюваність (ПЗ) 
посідає одне з найважливіших місць, бо є не лише причиною смерті, 
інвалідності, тимчасової втрати працездатності, а й негативно від-
бивається на здоров’ї майбутніх поколінь. Цей показник є також 
одними із найінформативніших критеріїв діяльності закладів охо-
рони здоров’я та ефективності проведення лікувальних, профілак-
тичних, соціальних й інших заходів. Інформація про рівень і струк-
туру захворюваності населення вкрай необхідна для розробок комп-
лексних здоров’язберігаючих програм, спрямованих на зміцнення 
здоров’я населення та продовження тривалості їхнього життя, слугу-
ють основою для ухвалення рішень щодо вдосконалення мережі 
закладів охорони здоров’я та потреби підготовки медичних кадрів [1]. 

Аналіз рівня ПЗ населення Тернопільської області засвідчив, 
що впродовж доволі тривалого часу(принаймні з часу проголошення 
незалежності й аж до 2009 р.) показник зберігав загалом висхідну 
динаміку за трендом 1991 р. і лише починаючи з 2010 р. намітилась 
стала тенденція до зменшення рівня ПЗ, як зрештою і в цілому у 
нашій державі [2]. Проте, вона тривала лише до 2014 р., далі по-
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казник ПЗ населення Тернопільщини знову почав стрімко зростати, 
випереджаючи при цьому середньорічні темпи приросту ПЗ в нашій 
державі. І лише у 2018 р. рівень ПЗ в Тернопільській області дещо 
зменшився (на 3 % у порівнянні з 2017 р.), все ж – значно пере-
вищував середньодержавний рівень. 

У 2018 р. рівень ПЗ населення на теренах Тернопільщини 

становив 66 269,1 випадків на 100 тис. осіб [3]. «Лідируючі» пози-

ції за захворюваністю своїх жителів у 2017 р. займали Збаразький 

(81 998,5 випадків на 100 тис. осіб), Бучацький (77 714,3), Підволо-

чиський (77 551,3) і Чортківський (77 055,3) адмінрайони, у яких 

цей показник був значно більшим від середньообласного (66 269,1). 

Досить високий рівень ПЗ населення був також в місті Тернополі 

(66 362,5). Найменші показники ПЗ у 2018 р., як і попередні роки, 

були у Кременецькому районі – 43 720,8 випадків на 100 тис. на-

селення; відносно низькі показники зафіксовано також у Заліщиць-

кому і Козівському районах (відповідно 46 508,5 і 47 772,4 випадків 

на 100 тис. осіб). 
Порівняльний аналіз динаміки показників ПЗ населення в 

розрізі адміністративних районів Тернопільської областізасвідчує, що 

впродовж 2008–2018 рр. рівні захворюваності поперемінно зміню-

вались і в кожному з адміністративних районів мали різноспрямо-

вані тенденції. При цьому, в багатьох із них простежувались нега-

тивні тенденції до збільшення рівнів ПЗ. Аномально високі середньо-

річні темпи приросту ПЗ зафіксовано у Гусятинському і Збаразь-

кому районах (+2,38 і +2,41 % відповідно, при середньому річному 

темпі приросту первинної захворюваності в області – 2,5 %). 

Домінуючими хворобами у структурі ПЗ населення Терно-

пільської області в 2018 р., згідно з даними Інформаційно-аналі-

тичного центру медичної статистики [3], були: на першому місці – 

хвороби органів дихання – 32 516,0 випадків на 100 тис. осіб або 

49,0 % (у 2017 р. – 32 353,8 або 47,4 %), на другому – хвороби 

системи кровообігу – 4 582,1 або 6,9 % (у 2017р. – 4 973,8 або 

7,3 %), третю позицію займали хвороби шкіри та підшкірної кліт-

ковини – 4 442,0 або 6,7% (у 2017р. – 4 721,8 або 6,9 %), четверту – 

хвороби сечостатевої системи – 3 577,2 або 5,3 %(у 2017 р. – 

3 589,7 або 5,3 %). Доволі значна частка хвороб серед населення 

була спричинена дією зовнішніх причин – 3 080,8 випадків на 

100 тис. осіб або 4,6 %. 

Упродовж останнього десятиріччя показники ПЗ населення 

області за провідними класами хвороб перманентно змінювались і 
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мали різноспрямовані тенденції. Істотне зниження ПЗ у 2018 р., у 

порівнянні із середніми значеннями цього показника за період 2010-

2018 рр. відбулося від хвороб нервової системи (на 22,2 %), хвороб 

вуха та придаткового апарату (на 14,0 %) та хвороб органів 

травлення (на 10 %), дещо менше від хвороб ендокринної системи 

(8,4 %), травм, отруєння та інших наслідків дії зовнішніх причин (на 

6,0 %). Натомість доволі відчутно зросли показники ПЗ населення 

від хвороб органів дихання (на 4,1 %), а також від хвороб вуха, 

хвороб системи кровообігу і новоутворень (на 3,1 %, 1,5 % і 1,2 % 

відповідно). Водночас, практично на тому ж рівні залишились 

показники ПЗ від хвороб сечостатевої системи (0,2 %). 

Диференціація показників ПЗ серед адміністративних райо-

нів області пов’язана з багатьма причинами, головними з яких є: 

1) структурний чинник (різна частка осіб похилого віку), 2) неодна-

кове матеріальне становище жителів районів, а відтак неоднакова 

доступність до медичних послуг, неоднаковий рівень медичного 

обслуговування тощо. Відмінності показників ПЗ мешканців адмі-

ністративних районів області з приблизно однаковим статево-

віковим складом населення та рівнем медичного забезпечення (при-

міром між Підволочиським і Борщівським районами) свідчать про 

те, що тут вирішальну роль відіграють соціальні фактори. Різні 

значення показників ПЗ населення спричинені також неоднаковим 

рівнем виявлення хвороб в адміністративних районах області, 

зумовлені різними можливостями для діагностування хвороб через 

брак необхідного для цього сучасного обладнання [4]. 
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