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Моя доповідь буде присвячена одній з найбільш обговорюваних 

і суперечливих тем – ролі жінки в ісламі. Це питання викликає 

багато емоцій і непорозумінь.  Це пов’язано з тим, що в різних 

культурах, країнах і релігійних традиціях ставлення до жінки дуже 

різне.  

Як одна з найбільших світових релігій, іслам має значний вплив 

на життя людей, особливо на статус і права жінок у мусульманських 

країнах. Однак чим глибше я вивчаю це питання, тим більше 

переконуюся, що роль жінки в ісламі не можна оцінювати виключно 

на основі стереотипів, які часто нав’язують сучасні ЗМІ. Натомість 

важливо поглянути на природу релігійних текстів та історичні 

процеси, що впливають на становище жінок в ісламському світі.  

Моя мета – дослідити, як іслам змінив роль жінок у суспільстві, 

зокрема через вивчення ключових релігійних текстів, таких як Коран 

і хадиси, а також правових аспектів, що регулюють права жінок. 

Водночас ми також хочемо показати, як ці релігійні вчення 

взаємодіють з реальними соціальними та культурними практиками, і 

як історичний контекст допоміг сформувати сучасні уявлення про 

роль жінки в ісламі. Розглядаючи доісламські традиції і те, як 

змінився статус жінки з приходом ісламу, я покажу, як іслам надав 

нові можливості для жінок і водночас визначив їхній статус у 

суспільстві. Особливу увагу буде приділено правовим аспектам, 

зокрема правам жінок у питаннях спадкування, шлюбу, розлучення 

та шаріату. Ці питання є ключовими для розуміння того, як релігійні 

вчення гарантують права жінок у різних сферах життя.  

Однак я також досліджу, як ці вчення пов’язані з реальним 

життям жінок в ісламських країнах і як змінюється ставлення 

суспільства до жінок та їхньої ролі в суспільстві. Крім того, я 

зосереджуся на соціальній ролі жінок в ісламі, їхньому впливі на 

сім’ю та виховання дітей, а також на їхньому внеску в професійну 

діяльність та освіту. Іслам традиційно підтримує жіночу освіту, а 

історія ісламського світу рясніє прикладами того, як жінки 

відігравали важливу роль у розвитку науки, культури та релігії. 

Водночас я хотіла б розглянути, які обмеження існують для жінок у 

певних сферах життя і як ці обмеження змінюються в сучасному 

світі. 

Для мене ця робота є одночасно і дослідницьким проектом, і 

можливістю краще зрозуміти складний і багатогранний вплив ісламу 
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на ролі жінок. За допомогою цієї роботи я прагну зробити свій 

внесок у розуміння релігійного контексту та важливості рівності й 

поваги до жінок у сучасному світі. Дослідження цієї теми дуже 

важливе для мене, оскільки дозволяє зрозуміти, як релігія, традиції 

та соціальні норми можуть співіснувати і підтримувати роль жінок 

як рівноправних членів суспільства 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ВМІСТУ ВІТАМІНУ PP В ОВОЧАХ 

Ніколаюк Д., Тимощук О. Б. 

Вітамін РР (ніацин) відіграє фундаментальну роль у складі 

коферментів відновлення/окислення, бере участь в енергетичному 

обміні, метаболізмі амінокислот і реакціях детоксикації ліків та 

інших речовин.Його надлишок не зберігається в організмі, тому 
ніацин необхідно вживати щодня.Ніацин міститься у багатьох 

продуктах рослинного і тваринного походження – печінці, нирках, 

молочних продуктах, зернобобових культурах, висівках, дріжджах 
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