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Дитячий спорт вважається найважливішою частиною освітнього простору, що формується в сучасному суспільстві. Фізкультурно-спортивна робота в системі освіти дітей спрямована на підвищення фізичних якостей  дітей і підлітків, формування здорового способу життя, сприяння гармонійному розвитку організму, виховання національного спортивного резерву. Ця робота здійснюється не тільки шляхом збільшення кількості спортивних шкіл і розширення видів спорту, які культивуються фізкультурно-спортивними закладами, а й шляхом проведення різноманітних форм роботи та формування спортивної культури, здоров’я і спорту в підростаючого покоління. 
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Children's sports are considered the most important part of the educational space that is being formed in modern society. Physical culture and sports work in the system of children's education is aimed at improving the physical qualities of children and adolescents, forming a healthy lifestyle, promoting the harmonious development of the body, and raising the national sports reserve. This work is carried out not only by increasing the number of sports schools and expanding the types of sports cultivated by physical culture and sports institutions, but also by conducting various forms of work and forming a sports culture, health and sports in the younger generation. 
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