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[bookmark: _GoBack]Кіцкай Д. О. Вплив занять  плаванням на фізичний розвиток школярів
 
У магістерській роботі досліджується процес фізичної підготовки школярів на заняттях з плавання.Упорядковано науковий здобуток вітчизняних та зарубіжних авторів з проблеми впливу занять з плавання на морфофунціональний розвиток і фізичну підготовленість дітей та підлітків.Визначено морфометричні, фізіометричні та рухові особливості фізичного розвитку школярів, які займаються плаванням. Проведено порівняльний аналіз показників морфофункціонального та рухового розвитку у юних плавців та школярів що не займаються спортом.
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Kitskay D. O. The impact of swimming on the physical development of schoolchildren
 
The master's thesis investigates the process of physical training of schoolchildren in swimming lessons. The scientific achievements of domestic and foreign authors on the problem of the influence of swimming lessons on the morphofunctional development and physical fitness of children and adolescents are organized. The morphometric, physiometric and motor features of the physical development of schoolchildren who swim are determined. A comparative analysis of the indicators of morphofunctional and motor development in young swimmers and schoolchildren who do not play sports is carried out.
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