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АНОТАЦІЯ
Сойка Л.А.  Особистісний потенціал як засіб самореалізації у бізнес діяльності Наукова робота на здобуття освітнього ступеня магістра за спеціальністю 053 Психологія. Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира Гнатюка, 2025 р. 93  с.
У магістерській роботі проаналізовано психологічні особливості особистісного потенціалу та самореалізації у бізнес діяльності, виокремлено та емпірично досліджено  модель  ролі особистісного потенціалу у самореалізації особистості, виокремлено найбільш значущі  маркери особистісного потенціалу необхідні для успішної самореалізації особистості. За результатами  емпіричного дослідження розроблено тренінгове рішення на актуалізацію особистісного потенціалу необхідного для успішної самореалізації у бізнес діяльності для людей, які займаються власною справою та ведуть бізнес діяльність.
Ключові слова: особистісний потенціал, самореалізація, самоефективність,  бізнес діяльність, психологічні особливості.
ANNOTATION
Soika L.A. Personal Potential as a Means of Self-Realization in Business Activity 
Master's thesis for the degree of Master of Education in specialty 053 Psychology. Ternopil Volodymyr Hnatiuk National Pedagogical University, 2025 р. 93 с.
The master's thesis analyzes the psychological features of personal potential and self-realization in business activities, identifies and empirically investigates a model of the role of personal potential in personal self-realization, and highlights the most significant markers of personal potential necessary for successful personal self-realization. Based on the results of the empirical study, a training solution was developed to actualize the personal potential required for successful self-realization in business activities for individuals who run their own businesses and conduct business activities.
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