CEKIJIA 2

BJIACHOI 30MTKOBOCTI, HEMOBHOIIIHHOCTI. Y MPIITKIB, SIKi CTPayKIAIOTh BiJl CAMOTHOCTI, MOXYTh CITOCTEPIraTHCs
ClIpoOM HAKIacTH Ha cebe pyku abo 3aBepiieHi cyimmd. [lomopociilaBiim, »EPTBH HACHIILCTBA HA POKH
3aHYPIOIOTBCS B JIETIPECitO, YaCTO HE BIJIAF0UH 3BITY B CBOEMY CTaHi, a JIUIIIE MBYIOUHCh, YOMY iX HIYOTO HE PajIye,
HE KIICIThCs Kap epa, He IPUBAOITIOE CITUIKYBAHHS 3 JIFOJIbMH, HABITh HANCUMIIATUYHIIIIMH [2, ¢. 112].

CorliajbHO-TIAArOrYHa POOOTa IIOJI0 3arOo0IraHHs HACKIBCTBA B JUTIUMX TaOOpaxX BKIIOYAE HACTYITHI
HAIPSIMKH:

— opraHizailisi PO3BUBAIBHIX HABYAIBHMX IPOrpaM, 3a0e3MeUeHHs 3aiHATOCTI JUTEH, ePEKITIOUSHHS XHBOT
TOTEHIIIMHOT arpecii Ha MO0 IaHHS 30BHIIIHIX BUITPOOYBAHb 1 BIACHUX CJIAOKOCTEH;

—3a0€3MeUeHHsT TTOCTIHHOr0 KOHTPOJIIO 3a TepeOyBaHHSIM HEMMOBHOMITHIX, BITOBIIAIbHE BHUKOHAHHS
BOKATUMH CBOIX MPOQECIHHIX 000B SI3KIB;

—0Ooporh0a 13 MIKINIMBUMU 3BUYKAMM 1 TPAJMINSIMH HCMOBHOMITHIX (KYpIHHS, aJKOrojizaiis Ta iH.),
KaTerOpUYHE HEJIOMYINEHHS iX Ha TePUTOpIT Tabopy;

— periiaMeHTallisi B3aEMOCTOCYHKIB BOXKATHX 1 IMIUNTKIB, i3 BUKOPHCTaHHSIM HOPMATHBHO-TIPABOBOI 0Oasu
Y BUpIIIICHHI Ta 3aro0iraHHi KOH(ITIKTHUX CHTYALTii;

— 3HAHHS PO MOXKJIMBI OCEPEIKU PO3BUTKY KOH(QJTIKTIB 1 MPOSIBU HACKJILCTBA,

— 3MIACHEHHS TICUXOJIOrO-IIeIaroriqHOl pOOOTH 3 IMOOYIOBH TOJICPAHTHHUX 1 IOOPO3NWIMBHX B3aEMOCTOCYHKIB
MDK JTITBMH Ta JIOPOCMMH.
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JIMXOCJIIB’SI B CIM’I 1 LITKOJII SIK ITPOSIB MEHTAJIBHOI'O HACHJLISE
Y cmammi tidembcst npo uxocie s siK nposis MEHMAILHO20 HACWUISL HAO ocobucmicmio. Hagoosmucst ekxcnepumMeHrmaivHi
OaHi, SIKi LTHOCMPYIONb NOUIUPEHICIb UXOCTIE 51 Ha adpecy Oimell 3 OOKy OambKie i euumenie i 00600sMb, WO JUXOCIG 51 €
0eCmpyKIMUGHUM (PAKIMOPOM GIIIUEY HA OCOOUCICHULL PO3GUIMOK OUMUHI MA I MEHMATBHICb.
Liliia Shyrokoradiuk
ROUGH LANGUAGE IN A FAMILY AND SCHOOL
AS A MANIFESTATION OF MENTAL VIOLENCE
The article refers to ribaldry, which is a manifestation of mental violence against a person. Experimental data are provided
to illustrate the prevalence of ribaldry against children on the part of parents and teachers. They prove that ribaldry has
a destructive influence on personal development and mentality of a child.

®dakTopiB, 1110 BIUIMBAIOTh HA CTAHOBJICHHS OCOOMCTOCTI, ICHYE YMMaJio. AJie HAWOUIBIIT 3HAYYIIIMMU € CIM’S 1
IIKOMA, SIKi € TIGPBUHHIMH OCepeIkaMK corliasmizariii Jutiad. Came BOHM Y HAHOUTBIIN Mipi BU3HAYAOTH, KOO
copMyeThCst OCOOUCTICTh, SIKMM Oy Tl TICHXIUHE 310pOB’sl Ta caMopeaizallisi B MaiOyTHpoMy. HaciiibeTBO B CiM’T
Ta IIKOJI BUCTYTIAE OJTHIEIO 3 TIEPETYMOB CKOEHHS 3IOUHHIB Y CYCIIUIBCTBI, BTPATH 3aralbHOMFOCHKUX LIIHHOCTEH Ta
B3aEMOIIOPO3yMiHHS, (DOPMYyBaHHS HACWJIPHUIILKOI'O MEHTAJIITETY Hallii TOLLIO.

OmHUM 3 PI3HOBUIIIB HACKIUIA € JIMXOCHIB’S. Bumresni 1 0aTbky, 3 Pi3HUX MPUYMH, JTMXOCIOBIIATH 10 JUTCH, 1
y IpUCyTHOCTI jiteit. Lls MOBJIeHHEBA MTOBEIIHKA JOPOCHX CIIOTBOPKOE CBITOIVIS | MUCIICHHS IIKOJISAPIB, MOTIPIITYE
KYIBTYpy CIUIKYBaHHS, CTBODIOE YSIBIICHHSI, IO CBIT JKOPCTOKWH 1 IMHIYHHH, i IO caMe Taka TOBEIiHKA
Y CYCIIBCTBI € HOPMOKO. Takuil IECTPYKTHBHHMI BIUIMB JIMXOCHIB Sl HA TICUXIKY 3POCTar0u0i OCOOMCTOCTI JI03BOJISE
KBaTi(hiKyBaTH HOr0 SIK MEHTAIBHE HACKILISL.

JIOCTIDKEHHIO SIBUITIA MEHTJIBFHOTO HACHILI TpHcBsdeHo mipari E. @pomma. Buenwii 3anpornoHyBas
TEPMIHM «MEHTAJIbHA JKOPCTOKICTEY 1 «MEHTAIBHUN caau3m». [ICMXOJIOriyHa CYTHICTh I[MX TEPMIHIB IOJISITAE Y
CJIOBECHOMY HACHWILTI, Oa)kaHHI 0Opa3HTH 1 IPUHU3HTH TIOYYTTSI Ta TiMHICTH 1HIOT yomuau |3, c. 376]. E. ®pomm
OIKCY€E TPOSIBU MEHTAIBHONO HACHIUIA 1 YKOPCTOKOCTI HACTYyIHUM YMHOM: «lle OUTBII CIIpOICHHN BHJ CaIU3MYy.
Bpetrri-pernr, B xin e He (isuuHa cuia, a, MEpeayciM, JIMIIe ¢JIoBa. 3 IHIIOro OOKY, IICHXIUHUNA OUTh MOYKe OyTH
TaKUM JKe CUJIBHUM, & THOZI 1 OUTHII CHITBHINIMM, HDK (iznuHumid. Hemae moTpeOu B OMHCI IPUKIIAIB MEHTAIBLHOIO
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camu3My. baTbku 3HYIIAIOTBCA 31 CBOIX JIiTEH, Mpodecopr — 31 CTYAEHTIB, CTApIi — 3 MOJOMIINX, CHJIBHI — 3i
CIa0IIMX, HIMMA CJIOBAMH, BiH 3aCTOCOBYETHCS B YCIX BHITQJIKAX, KOJIM € XTOCh, HE3MATHUN 3aXMCTUTH CE0E Bi
camcrta. MeHTaNbHUN caJ3M 30BHIINIHEO MOXKE BHSIBIIITH ceOe IUIKOM HEoOpa3MBO: y 3allUTaHHI, TIOCMIIIIII],
IpOHIYHOMY 3ayBakeHHD [3, ¢. 377].

[NonmpeHHs: MEHTAJIBHOIO HACKIUIA BYCHHWI TOSCHIOE HACTYITHUM YKMHOM: Bil BIUIMBOBILIOrO JO MEHIII
BIUTMBOBOI'0, BiJ] CHJIBHILIIONO JI0 CJIAOIIIOro, Biji CTApILOro 0 Mojiomioro. E. dpomM akiieHTye yBary Ha pU4HHaX
MEHTaJIbHOrO HACKIUIS: «SIKII0 HAC CIUTAOTh TIPO Te, IO MOPOHKYE B JIFOMMHI KpakiHi (hopMH Caau3My, HaM BapTo
B3TH 10 yBard HE TUIHKM CHAJKOBICTH 1 OIONOTiYHI YMHHHUKH, e ¥ COLIAJIbHE CEPEIOBMIIE, SKE Hece
BIIMOBITATBHICTB 1 32 TIOKOJIIHHS COLAILHOTO Ca/Ii3MY, 1 3a TIepeKpYUIeHHsT iHAMBITyaAlIbHOI 70T, PO3BUTOK 1HMBIA
HIKOJIM HE CTaHE 3PO3yMUTNM, SIKIIIO OpaTH JI0 YBard BUKIIFOYHO CIAIKOBICTh 1 CiMEiHI oOcTapuHu. JIuiie y oMy
BHUIAJKy MH HAONMM3UMOCH JI0 PO3YMIHHSI TOTO, YOMY TEBHI BJIACTHBOCTI XapaKTepy TakK IJIMOOKO BKOpIHEHI B
OCOOHCTICTh, SIKIIO BU3HAYMMO CTAHOBHIIE JIOJMHU Ta ii cIM’1 B COIaIbHIA CHCTeMi 1 3’sicyeMo ayX i€l
cucremu» [3, ¢. 395]. Omke, MEHTAIIbHE HACKILISL MA€ COLIIAJIBHY TIPUPOJTY 1 TOMY 3a HOro MOMIMPEHHS, B TOMY YHCIII,
132 TIOIIMPEHHST JITXOCIIB 51, TOBMHHO HECTH BiIOBIATBHICTD CYCITUTBCTBO.

Sk BiOMO, TIGPBUHHA COLIIATI3ALIIS IHMBIIA BIOYBAETHCsI B OaTHKIBCHKIN pOIpHI. 3HAYHOI MIpOIO i SIKICTh
Oy1e 3aIeKaTH BiJl IO3UTUBHUX EMOLIIMHKX 3B’S13KIB MDK JIOPOCIMMU 1 AiThbMH. HeratreHa CUTYyalliss BHHUKAE TaM, JIe
Jopociti OaiTysKe, a TO 1 )KOPCTOKO CTaBIIAThLCS 10 JIiTel. JKopCToKicTh MOYKE MPOSBIISTHCH HE JIHIIIE (Pi3IHO, ajie i
TICUXOJIOTTYHO, HA BepOATEHOMY PIiBHI, IO TIOB S3aHO 3 Y)KUBAHHSIM JIMXOCJTIB Sl Ha aIpecy JITei.

HaBenemo maHi Hamoro eKCHepUMEHTANIBHOTO JIOCTIDKEHHS, SKE JaI0 3MOTy BUSIBUTH OCOOJIMBOCTI
MEHTaJILHOIO JIMXOCTIBHOrO HACHIIISL CTOCOBHO JIITeH y ¢iM’1 Ta 1Ko [4, ¢. 38 — 53]. 3okpema, 66% ornuTaHux JiTed
BIINOBLIH, 1110 3a3HAFOTH CJIOBECHHMX 00Opa3 Bii OaThkiB. Bysm BIMMOBIM 1 Takoro 3micty: «MeHi COPOMHO TIpo Iie
rrcatyy. Jleski yuHi B3araji He BiIIOBUTH Ha 11l 3armuTaHHs. CiB, sKMMU OaThKy 0OpayKaroTh JITEH, dyke Oarato.
TparisoThest CII0Ba, SIKi MPOCTO BUCMIIOFOTH 1 IIPUHIDKYIOTh JUTUHY. Haltuacriie fiteli 00paykatoTh CJI0BaMH, 110
TPUHWKYIOTh 1XHI IHTEIEKTYalnbHI 3Mi0HOCTL. HalripiumM 1 HalioOpa3mMBimMM Ui JHTEH € Te, MO «I0 HUX
MaTIOKAIOThCs». Tak, 0 JiBYaT OAThbKM MOXKYTh 3BEPTATHCS HABITh TAKUMU CJIOBAMH, SIK «KY...», «CY...»,
ILTBOH/IPAY, «TIPOCTUTYTKA 1 T. I1. JIOCUTh 4acTO OaThKU «IIPOKITMHAIOTEY CBOIX JITEH.

Orpumanvii pakTHYHKMI MaTepial MU pO30OMIIHA HA YMOBHI TPYTIH:

— HEBHXOBaHICTb, HECIyXHSHICTh («OC3COBICHHUI, «OpEXyH», «EroiCT», <«HEPSIXay, <«PA3HYIID,
«HEAHTICPTANIEITHY TOITIO);

— TIPUHWKEHHST PO3YMOBE («IypHHUIL, SIK TIEHB», «OC3rONIOBHI TMEHBOK», «HEYK», «0e3Tonouy», «Oandecy,
«OOBIYp», KOOI, «ITyOMHAY, KTYIHULISD, «IBIETHAK» Ta 1H.);

— TMIPUHIKEHHS TUICCHI («HEIOPOCTOKY, KHEIOMIPOK», «37I0POBHIION TOILIO);

— CeKCyaJIbHI TOPIBHSHHS («IIUTOXa», «TYISINAy, «BYJIUUHA», «KYpPBA», «CYKa», «IIPOMIa», «OHAHICT»
Ta iH.);

— HENPHJATHICTH IO POOOTH (WIEmaIo», «He3mapay, «Hepoday, «po3Tinay, «0e3XpeOeTHe», «Oe3pyKey,
«KaJTiKay Ta iH.);

— HEBJSYHICTb («IApMOIy, «HAXJTIOHUKY, «DKIMBEHELIBY, «1apa3UT», «TPYTCHbY, KHEBISTIHUID) Ta IH.);

— TMIPUHIDKEHHS Yepe3 eKCKPETOpPHI MOPIBHIHHS («TIMHSPY, «3aCpaHELlby, «CIMKYH, «IIIMapKaw» Ta iH.);

— TICHXONATOJIOTYHI MTOPIBHSHHS (<01, «11I0T, «HEIOBHOIIHHUID, «HEHOPMATILHUID);

—  iH(eKIiiHI TOpIBHAHHS («3apa3ay, «MIKpo0ay, «xojepay» Ta iH.);

—  HaTAJbHI IPUHIKEHHSI ((BUPOIIOK», «OANCTPIOK, «TIOMUJIKA IPUPOIIN», «HEIOHOCOK Ta 1H.);

— 3BUHYBAYCHHS B My4UTEIBCTBI («BaMITIp», «KPOBOIHMBLID) TOILIO);

—  JICMOHOJIOTTYH] MTOPIBHSHHS («HOPTSKa, «0IC», «H0pTH 0 TeOe B3sUT» Ta iH.);

— 3HEIIHCHHS 3arajibHe (CHEIACTSD, «HEeBIIaXay, «HEMOTPIO», «BHPOIOKY, «THUJIbY, «TUI0Ta», «CBOJIOTA
TOITIO).

Takox OaTbKK BIAFOTHCS JI0 JIMXUX MOOKAHB» CBOIM HITAM («IUIIX OU TeOe TpaduBy, «I1100 TH 30XJI1a
TaiH.). JIocuTh TOMYJSIPHUMU Y CIIUIKYBaHHI OAThKiB 3 JNTbMH € TAKOXK «TBAPHUHHDY JIMXOCIIB’S, & HEPIIKO M
HEIICH3YpHI BUpa3d. YUHI BBKAIOTH JIMXOCIIB’SIM OC3II/ICTABHI 3BUHYBAuYCHHS, a TAKOX BHIIAJKH, KOIH
iH(OpMAIIiFO, Ky BOHH PO3HOBLUIM OaThKaM Y JIOBIPIIMBIE PO3MOBI, OCTaHHI BUKOPHUCTOBYFOTh HETTHUM YMHOM.

OmDxe, CIiB, 10 KPUB/ATH TUTHHY, OATbKH BXKMBAIOTH 0Aararo, 1 BOHU € Pi3HOMaHITHUMU. YacTe BKUBaHHS
TaKUX CIIIB MOXKE TIPH3BECTH JI0 eMOIIiiHOI aenpuBaiii. Taki (opmu OaTHKIBCHKOrO CIUIKYBaHHS HE MOXKYTh
TIOPOIUTH B JITEH TIOYYTTS JIFOOOBI 1 ITOBATH, BiTIyTTs OE3MEKH Ta CAMOIIHHOCTI. [HOMI JIMXOCTIB’SI MOXKYTh CTaTd

[pore HaBezeHI BUIIE JIMXOCHIB’SI € HE HANTIPIIMM 3 TOrO, IO TOBOPATH 10 JiTel Oarhku. I1le Oibioro
3aHEITOKOEHHSI BUKITMKAFOTh TaKl TUTsdi 3i3HaHHS: «MeHi COpPOMHO Ha3HBaTH TeOE CBOEIO IUTHHOIOM (TaKa BiIIOBIIb
TparIUiach y PI3HUX Kiacax PI3HMX IIKUT MICTa), «S1 IIKOMyto, 110 TH Mil CHUHY, «SIK MM MOIJIA HAPOIUTH TaKy
KaJtKy, sk Ti», «Tv — He Haia Jo4kay, «Tu Bech yac aerpajyeln Bee Outbiie 1 Outbie, T — HaNTIpImIi y HaIii
pomuHi», «J{onoMy Moxel He Bepratucs. Vm i He mprxomp», «5 Tebe B6’1oy, «Kpatie 6 st TeOe He HAPOIIay,
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«3noxina 0, sk Oyna Maja». Ta «epemMoriiay» ycix MaMa, sIka 4acTo TOBOPHJIA JIO IOYKH Taki ciioBa: «Tu Ou3bKa 10
HeoposBuHyTOL. Bor To6i ey, Mmu Bin Mene. S xouy, 106 1eii Beip GyB ocTaHHIM, Ko 6 51 TeGe Gaumay.
OcoONMBICTIO TaKMX OATHKIBCHKMX BHCJIOBIIIOBaHb € Te, M0 (hopManbHO— 16 He jmxocmiB’s. OfHak 3a CBOIM
BIUTMBOM Ha €MOLIMHUI CTaH IUTHHH, 32 HASBHICTEO PEAIbHO CIIPUYMHEHOT IIKOM TICUXIIl UTHHHI — 11€ JIMXOCITIB 1.
Taki iHBeKkTHBHI (hOpMM 3aYilNarOTh TIMOWHU IWTAYOL JYII, YTPYIHIOTH (DOpMyBaHHS CyO €KTHOrO spa
OCOOMCTOCTI, aKTyali3allif0 MPUTAMAHHKMX il «CyOCTaHIUAIbHUX IHTYI» [2,c. 251 —253], 1 BOHM € SCKpaBUM
MPUKJIAJIOM MEHTAJILHOTO HACHILISL

[po Te, 1110 BUMTENTI JIMXOCIOBIIATH JI0 JIITEH, CTBEPIHO BIANOBUTO On3bko 60% yuHiB. Jlitk BkasyBasm, sKi
BYMTEII JI0 HUX JIMXOCJIOBJIATh, X04a MU 1150r0 i He mutamy. OuH 3 yuHiB 9-T0 KJIacy caM HallHCaB, 110 «BYNTEb
(I3UKM BUKOPKCTOBYE JIO JIITEH HE TUIbKM CHITY CJIOBa, ajie i (izuuny cumy!!!». Buka3zyBaHHs JITbMU MPI3BHILL THX
BUMTEINIB, IO BIAKOTHCS JI0 CIOBECHHX 00pa3, Ha HAlIy TyMKY, MOXXHA PO3IIHIOBATH SK KPHK IO JOOMOTY.
Sk ipaBwIio, TPyOi CJIOBECHI 3ayBayKEHHST BUMTENIB CTOCYFOTBCS HEYCITIIIHOTO HABYAHHSI 1 TOBE/IIHKH YUHIB.

[posiBY «BUHTETLCHKOTO» JIMXOCIIB’S aHA3YBAJIMCS HAMH 32 YYHIBCHKMMH 1 BUATEIBCHKIMH aHKECTAMH.
3a HalllMMKM JTAHWMH, BYUTQNI, SK MPABHIO, BUKOPHCTOBYIOTH JIMXOCIIB’SL 1 00pa3y CIIOBOM JM(pEpEHIIIHOBAHO:
B OJIHOMY BHWII4JIKy, HalpHKIIaJ], OOMPAlOTh «CIAOKUM MICLIEM» IHTEINEKTyallbHy cepy IMTHHU, B iHIOMY —
HAMAraroThCsl BPA3WTH YYHS, IMPUHIDKYIOUM TOYYTTS TiAHOCT, Jopociocti. HaiOuibll 4acto BKUBaHUMHU
«BUMTEITHCHKUMI JIMXOCIIB’SIMU € BCI TIOXI/IHI Bifl CJIOBA <«JIyPEHBY, @ TAKOXK «IICOUD», «ITI0T», «CBOJIOTa», «HEYK»,
«TYIHI, «CKOTHHAY, «HEHOPMAJIbHHUID, «CBUHs. L1i Ta iHII 00pa3/MBi CJI0Ba CTOCYFOTHCS, TTEPEBAKHO, TIOMAHOTO
HaBYaHHS 1 TIOBEIIHKY YYHIB, 4 TAKOXK 3araJIbHOrO HEPUHHSTTS BYUTENIEM CAMOLIIHHOCTI IMTHHH.

Binb1u netanbHui aHaI3 I03BOJISIE YMOBHO PO3MIOAUIMTY BUMTEIIBCHKI JIMXOCITIB’ ST HA TaKi MPYIIH:

— KOHCTATaIliss TIPUPOIHOI HE3IATHOCTI JIO HABYAHHS (WIPHAYPOK», «OOBIYp», «TYIHI», «ITyOUHA
«HETIOYMOK», «O€3IapHHUIN», «TEICTCHbY, «TyMaHy», «IEHbOK», «TEMHHIl JIiC», «HE3mapa», «aeOul y KBaapati,
«HOJIOMY, «MEIATICTY, «UalHUK», «Oe3MO3III», «OE3rooBl», «TYIOTOJIOBD, «KOIJIO MPHIYPKIBY», «CHOIPCHKI
BAISHKIY, «BOHO XO4€ BUMTHUCS, e HE MOXKE», «II0 Te0E IOXOIHTh, SIK JI0 OCJIa) TOIIO);

— KOHCTATaIlisl HEBUXOBAHOCTI («Haxala», «HECIyX», «OpEexXyH», <JIeIalIlon, «IIacKyla», «IPOTYIIBIIAK,
«HEBMHTE OITYIIajio», «THUIIb», «IIBKa», «XaMI», «HAXaIW», «IMKYHI», «TaTapi», «(DaImcTn», «0adu 0azapHi»,
«CBOJIOYI», «CBOEFO TMTOBEIIHKOIO TH BUKA3YEII KYJBTYPY CBOIX OaTbKIB, «CBUHD), «CYl JIITHY TOIIO)

— KOHCTATAIIis 3arajIbHOr0 HEMPUITHSTTS YUHS SIK JIFOIMHH («HIMOY, «3apasa, «[I0TBOPaY, «Mpa3by, «THHJIA
Ta iH.).

3a3HawlMO, IO BYMTEIl TaKOK HE IYPAIOThCd IIMPOKO BUKOPHCTOBYBATH «TBAPUHHDY JIAXOCHIB’S
(«0e3MO3IITi KypH», «TYIOPHUIII CBHHID), «MaMOHTED) Ta 1H.), BYKE BIIOMI JIMXOCIIB’sI TICHXOMNATONIONYHOrO 3BYYaHHS
(«HEHOPMAJIbHHUID), «IAyHY», «iII0T», «IICHXIYHO «XBOPHUID, «KPETHHY», «HEIOPO3BMHEHHWID Ta 1H.), JIMXOCIIB’S
IIUIIXOM EKCKPETOPHHUX TMOPIBHSHD («3acpaHIl», «IIIMapKadl COILUTMBDY Ta iH.), Yepe3 3BUHYBAYCHHS Y BiAOWpaHHI
OCTaHHIX CHJI («BaMITIpH», «KPOBOIHMBIID Ta 1H.), @ TAKOXK HELIEH3YPHI JIMXOCIIB Sl B JICIIO M’ AKIIIOMY BapiaHTi, HDK
y OaThKiB.

BinginyBanHs ypoKiB i criocTepeKeHHsI 32 MOBJICHHEBOIO TIOBE/IIHKOIO BUMTEITIB Ta YUHIB JIO3BOJIAIIO BUSIBUTH
HacryrHi (aktu. [lounHaroun 3 MONOMIIMX KITACiB, THTIOBUMH OOpa3TMBHMHU 3BEpTAHHAMU JI0 JiTell € Taki: «llle
MEHI OJIIH PO3YMHUK BiIIyKaBcsi), «Tv 4oro pyKy TATHEII, TH 10, MOKEII II0Ch MyJpe ckazaTth?» Tomo. Taki
3ayBa)KCHHS Ta 1HIII JIMXOCIIB’ Sl BUCJIOBITIOBAJIMCH TIEPE] IIUTMM KJIACOM y HaKa30Bii (hopMi, 1110 3aBIaBajIO AUTHHI
CWJIBHHX AYIICBHUX CTPaKAaHb. SIK 1y BUIAAKy 3 OaThbKaMu, caMe Iii «JIMX1» BUCJIOBH € TAKMMH, 110 HaHOUIbIIe
neopMyroTh Cy0’€KTHE AP0 OCOOKMCTOCTI 1 3aIepedytoTh IO3UTUBHY CY0 €KTHICTh JUTHHH. J[iTH 3a3HAYar0Th, 110
TaKi 3ayBOKEHHS iX JTy’Ke BPaKatoThb. A BUMTENI IOIIOHHX «JTMXHX) BUPa3iB HE HABOJIFIIA 30BCIM.

Yacto BuMTeNli JOMYCKAlOTh O0pa3sd HE OKPEMOMY YYHEBI, a BChOMY KJIACOBI («BHPOIKHY, <(ICOUTH»,
«aImCTChKi MOJIOMYHKIY), TOOTO 3aCTOCOBYIOTHCS KOJIGKTHBHI 00pasu. Takok yduTelnb MOXKe 00pasuTh Iepes
UMM KJTacOM Y4HS pa3oM 3 Horo Oarbkamm: «Tw Takwii camuii aypHui (Oe3BiIOBIIAIGHMIA, JEOUTHHHH,
3aIMapKaHuK. . .), SIK 1 TBOT OATbKI». YUHI 3a3HAYAIOT, 0 TIPIIOr0 MPUHWKEHHS OYTH HE MOYKE, TAKOMY BUHTEITIO
XOYEThCS TIOMCTUTHUCS 1 TaK caMo Horo oOpasutu. Hepinko B 00pa3miBoMy 3BEpHEHHI JI0 TUTHHH 3aCTOCOBYETHCS
cepeHil pin— «BoHOY. Lle BusBIIeHO 1 cTOCOBHO OaThKiB. CKOpIIII 3a BCe, I1e — NepexinHa (popMa, sika «7Ia€ JT03BUD
Ha 3aCTOCYBaHHsI B TIOJAJIBIIOMY OUIBII «CHJIBHHMX» BUPa3iB. JIUTHHA, OTPUMABIIN HA CBOKO apeCy «JIMXD» CIIOBA 3
OOKy JI0pOCITOro, SIK TIPABIJIO, HE MOXKE 3aXUCTUTH ceOe 1 HaBPSI UM MOYKE BIITOBICTH THM CaMUM, OCOOJIHBO, SIKIIIO
Il JIOpOCHi € 3HAYYIIMMH I Hel JoapMu (0aThku, Bumtesi). OOpasa i 371iCTh 3aJIMIIAETHCS BCEPEAMHI a00 %K
TIEPEHOCUTRCSI Ha THX, XTO CIIA0IIHHA.

B ankerax yuHi 3a3Ha4HIH, 1110 ©PEKTUBHICTH JIMXOCIB S 3 BUXOBHOK METOIO € JIOCHTh HU3BKOFO. JINXOCIIB St
HIYOro HE 3MIHIOIOTh Y TOBEIIHIY ITITKIB TOMY, IO TOBOPSTHCS 3 METOK 00pasu 1 JI0 HUX Bke 3BUKIM. CBiit
EMOILIIAHNN CTaH y4HI OIMUCYIOTh TAKUM YHHOM: «S| TIOYMHAIO HEHABUJITH BUHMTENiB», «MeHe e mie Oubiie
pO3IpaToBye», «BUMTEIb TOBHHEH 3a0XOUYBaTH, a HE JIMXOCIOBHTHY, «Bimmamae Oyap-sike OakKaHHS BUHTHCH.
XOueThCsl CTaTH CaMe TAaKOK, SIK BOHM TOBODSATH, TOAI S Xoua O Oymy 3HATH, 3a IO MEHE O0pakKaroTh», «Xouy
BIIMTOBICTH BUMTEIICB] THMH K CJIOBAMED).
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CEKIJIA 2

HaiiOinpin HeraTMBHME BIUIMB Ha EMOLIMHMI CTaH JWTHHWA MalOTh CJIOBECHI 00pasu 3 OOKy OaTbKiB.
BucropnroBaHHs YUHIB I1i¢ pa3 JOBOISATH TOM (DaKT, IO MEPE THIBOM 1 HECIPABEIMBICTIO OATHKIB HTUHA €
Oe3cmtoro. Sk mpaBuiio, TpyOl CII0Ba BUKIIMKAKOTh MPHHIDKEHHS, CMYTOK 1 NpUTHiYeHHs. HeraTuBHe nepekrBaHHSL
11ie OUTBIIE 3pOCTac BiJ| TOro, 10 BOHK HE MOXKYTh BIIOBICTH TUM caMuM. J[iTh 3ayBakyBaliy, 110 TAKHH CTaH Y HUX
3QJTMITIAETHCS HAZIOBIO 1 OyI10 O 100pe, AKOU MOMIHATHCS 3 OaThbKaMK MICLIAMY, 11100 roMcTUTUCA. OfHA 3 YUCHHIb
BIINOBLIA, 10 Yy HEl 3’SBJISETHCS BIIUYTTH, 10 BOHA HIKOMY HE MOTpiOHa, 1m0 1i «kymwmm». Komu no mireit
JIMXOCJIOBJISITH OATBHKH, TO Y JICKOTO 3 HMX BUHHKAE TIOYYTTSI, 110 IPOTH HUX YBECH CBIT.

HamzBruaitHo cuimbHO 00paKaroTh JIiTeld HEelleH3YpHI JIMXOCHIB’S.. Y TAKuX BHIAJKaX JesKi JITH, 33 iXHIMH
BUCIIOBITIOBAHHSIMH, 1HOJ «XOYyTh BTEKTH 3 JOMY» a00 HaBiTh «BOUTH ceOe». Uepe3 HeratvBHI IepeXUBaHHS
BUHHKAe OakKaHHSI HarpyOWTH, CKa3aTH Ie ripiie. Jleski BimmoBiai Oyimi Ha3BUYaiiHO eMolliianvMu. Hanpurxma:
«CraH 3a XBHJIMHY JIO KIHIIS CBITY», «MamMa MeHe 00i3Baia, 1 Maibke BCIO Hid s IPOIlIaKajia, MEHE HiOH I1I0Ch JIABUIIO,
st He Moria criaty. Kpatrie Oyiio 6 ButpuMaty (hi3uuHe IoKapaHHsD».

VYkpaincbkuii micuxonor 1. CIKOpcbkuii CBOro 4acy mmcaB: «MopajlbHe CTpaKIaHHS BHCHAXKYE MO30K
Ha0araTo CHJIbHIIE, HDK CTpakaaHHsA (izuuHe. Crpapmi, KITHIYHI CIIOCTEPEKEHHS TOKa3ylOTh, 110, SKIIO Il
rocna0seHHs (Hi3UYHOro OO0 MOTPIOHA TIEBHA 1032 HAPKOTUYHOI'O 3aC00Y, TO IS MOJIETTICHHS TYIIICBHOIO OO0
JUISL ISSIKOT'O 3a0yTTsl, TIOTPiOHA J103a HabaraTo Outbiiia. O4YeBHIHO, 110 AYIICBHHUN OUTh € TSDKUMM, HDK (DI3HUHMIA.
3po3yMino, YoMy JIFOJMHA HA/a€ IEpPEeBary OCTAHHBOMY, I'OTOBA IIBHIIC MIIATHCH (DI3UUHAM MYyKaM, HaJae
TriepeBary cMepTi, Hik 0esuectio» [1,¢. 116—117].

Hespakaroun Ha Te, IO 3arajioM JiTH BUIIPABIOBYIOTh IOBEMIHKY OarbkiB, y 20% ONUTaHMX Yy4HIB
3’SIBJISIFOTHCSL arpecHBHI MTOYYTTS, OKaHHS TTOMCTHTHUCH, 3alOMISTH TY K IIKOMY, HABITh BIaputy: «51 Horo BO'10,
BIIIMIILY, Bi/lipByCh Ha KOMYCh». HiXTO 3 y4HIB HE BHUCJIOBHB JyMKH IIPO T€, IO JIMXOCIIB’SI — TOH 3aci0, SKWii €
BUITPAB/AHKMM Y TIEBHIM CHTYAIIil 1 3MIHFO€ iX MOBEMIHKY Ha Kpaille. baTbKiB, sIki HAJITO YacTO BXHBAKOTh TPy0i C/I0Ba
JI0 CBOIX JIITEH, YUHI HA3MBAIU «MOPATBLHUMH CaJUCTaMK». BilmoBini yUHIB PO BIACHHMM EMOIIMHMM CTaH ICIs
JIMXOCIB’sI CBITIUTB TIPO T€, 110 B HUX (POPMYETHCS TIOUYTTS BIIUYKEHOCTI CTOCOBHO OATBKIB 1 BUMTEITIB. MOXIIMBO,
came TOMYy, IO 1X OOpaKaIOTh <JIMXHMID) CJIOBAMH, BOHM BBAKAIOTH ceOe UyKUMU B pimHid momiBii. Crinx
Haromocuty, o 1,5% OmMTaHMX Y4YHIB JIMXOCHIB’SI 3 OOKy OaThKIB CTOCOBHO Ce0€ PO3LIHIOIOTH SIK TaKi, IO
BUKJIMKAIOTh JIyMKH TIPO caMory0cTBo. | 11eit (akt € myxe TpuBOXKHNM [4, ¢. 52].

3arajioM, JIMXOCHIB’S 3IUTh, TPUTHIYYE, MOPODKYE BOPOXKE CTABJICHHS JIO OATHKIB 1 BUMTENIB, a TAKOXK 1
1o HapuaHHs. Lleil emorriliHmii craH rampMye (GOpMyBaHHS IHTQIEKTYaIbHHUX IOUYYTTIB, CIOTBOPIOE B JIUTUHH
(hopMyBaHHS MOPITLHHUX TTOYYTTIB, HErAaTUBHO BIUTMBAE Ha ()OPMYBAHHS CYO €KTHOIO si/ipa OCOOMCTOCTI. 3i3HaHHS
VUHIB JIOBOZISITh, IO TAKWI PI3BHOBHJ] MEHTAJIEHOrO HACHIUIS SIK JIIXOCITIB 51, IPU3BOHTH JIO TIOPYIIEHHS CTPYKTYpPH
0COOMCTOCTI Ta i TIOBEIIHKH Ta € TATPYHTSIM JIsl XPOHIYHOI TICXOreHHOI TPaBMaTH3aIl]i.

JIITEPATYPA

1. Cuxopckuii . COOpHHK HAYIHO-JIUTEPATYPHBIX CTATEH IO BOIPOCAM OOIICCTBEHHOMN TICHXOJIOIMH, BOCIIUTAHKS M HEPBHO-
Tricuxuyeckor ruruenbl. CTaThy 1o BONpocaM HepBHO-TICUXMeckoit rvrveHs! / M. Cuxopekwit. — Xapbkos, 1900. — Ku. 3. —
C.116-117.

2. Tarenko B. Ilcuxororus B cyObekTHOM m3MepeHnn : [MoHorpadsi]| / B. Tarerko. — K. : Tpocsita, 1996. —404 c.

dpomm 3. AHaTOMUS YeIOBEUECKOH fecTpyKTHBHOCTH / D, @pomm . — M. : Mzn-Bo ACT-JIT/I, 1998.— 672 c.

4. Ilupoxopamok JI. JIuxociiB’s y NIKLUTEHOMY cepeoBHIL : npodimakTrka i kopekist / JI. [upokopamrok. — K. : IIkimpHui
cBiT, 2009. — 128 ¢. — (biomioreka «I1IKUTEHOTO CBITY»).

w

265



